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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

1.1. Пояснительная записка 

 

Адаптированная общеобразовательная программа дошкольного образования 

для детей с задержкой психического развития (ЗПР) Муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения детского сада комбинированного вида №2 

г. Нелидово Тверской области (далее – Программа) разработана в соответствии с тре-

бованиями основных нормативных документов: 

– Федеральный закон от 29декабря2012г.№273-ФЗ «Об образовании в Россий-

ской Федерации». 

– Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспита-

ния обучающихся». 

– Федеральный закон от 24 сентября 2022 г.   №   371-ФЗ   «О внесении из-

менений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 

Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации». 

– Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 999-

р «Об утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период 

до 2025 года». 

– Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, 

зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в 

редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрирова-

но в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264). 

– Федеральная адаптированная образовательная программа дошкольного об-

разования (утверждена приказом Минпросвещения России от 24 ноября 2022 г. № 

1022, зарегистрировано в Минюсте России 27 января 2023 г., регистрационный № 

72149). 

– Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по ос-

новным общеобразовательным программам – образовательным программам дошколь-

ного образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 31 июля 2020 го-

да № 373, зарегистрировано в Минюсте России 31 августа 2020 г., регистрационный № 

59599). 

– Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требо-

вания к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодѐжи (утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте Рос-

сии 18 декабря 2020 г., регистрационный № 61573). 

Программа обеспечивает образовательную деятельность в группе компенси-

рующей направленностей для детей с ЗПР с учетом особенностей их психофизического 

развития и индивидуальных возможностей, где она обеспечивает работу по коррекции 

нарушений развития и социальную адаптацию воспитанников. 

 В Детском саду №2 г.Нелидово воспитываются дети в возрасте 5-7 (8) лет с за-

держкой психического развития. Задержка психического развития - это сложное поли-

морфное нарушение, при котором страдают разные компоненты познавательной дея-

тельности, эмоционально-волевой сферы, психомоторного развития, деятельности. 

Специфические особенности развития этой категории детей негативно влияют на свое-

временное формирование всех видов дошкольной деятельности: изобразительной, иг-

ровой, конструктивной. 

 Полиморфность нарушений и разная степень их выраженности определяют 

различные возможности детей в овладении основной образовательной программой на 
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дошкольном этапе.  

По своему организационно-управленческому статусу данная Программа, реали-

зующая принципы Стандарта, имеет модульную структуру. Рамочный характер Про-

граммы раскрывается через представление общей модели образовательного процесса в 

ДОУ, возрастных нормативов развития, общих и особых образовательных потребно-

стей обучающихся дошкольного возраста с ЗПР, определение 4 структуры и наполне-

ния содержания образовательной деятельности в соответствии с направлениями разви-

тия ребенка в пяти образовательных областях.  

Образовательные области, содержание образовательной деятельности, равно как 

и организация образовательной среды, в том числе предметно-пространственная и раз-

вивающая образовательная среда, выступают в качестве модулей, из которых создается 

основная образовательная программа ДОУ.  

Структура Программы отвечает образовательному запросу социума, обеспечи-

вает развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и 

деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и физиоло-

гических особенностей, на основе индивидуального подхода к детям дошкольного воз-

раста и специфичных для детей дошкольного возраста видов деятельности. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходи-

мыми с точки зрения реализации требований ФГОС ДО. 

Обязательная часть Программы соответствует ФАОП ДО и обеспечивает: 

– воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина Россий-

ской Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на 

доступном его возрасту содержании доступными средствами; 

– создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее–

ДО), ориентированного на приобщение детей к духовно-нравственным и социо-

культурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколе-

ния как знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, большой и 

малой Родины; 

– создание единого федерального образовательного пространства воспитания и 

обучения детей от рождения до поступления в начальную школу, обеспечивающего 

ребенку и его родителям (законным представителям) равные, качественные условия 

ДО, вне зависимости от места и региона проживания. 

В соответствии с требованиями ФГОС ДО в Программе содержится целевой, 

содержательный и организационный разделы. 

В целевом разделе Программы представлены цели, задачи, принципы и подхо-

ды к ее формированию; планируемые результаты освоения Программы в младенче-

ском, раннем, дошкольном возрастах, а также на этапе завершения освоения Програм-

мы; характеристики особенностей развития детей младенческого, раннего и дошколь-

ного возрастов, подходы к педагогической диагностике планируемых результатов. 

Содержательный раздел Программы включает описание: 

– задач и содержания образовательной деятельности по каждой из образова-

тельных областей в соответствии с направлениями развития ребенка; 

– особенностей взаимодействия педагогического коллектива с детьми и 

семьями обучающихся. 

Содержательный раздел включает рабочую программу воспитания, которая 

раскрывает задачи и направления воспитательной работы, предусматривает приобще-

ние детей к российским традиционным духовным ценностям, включая культурные 

ценности своей этнической группы, правилам и нормам поведения в российском обще-

стве. 

Организационный раздел Программы включает описание: 

– психолого-педагогических и кадровых условий реализации Программы; 
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– организации развивающей предметно-пространственной среды (далее – РППС); 

– материально-техническое обеспечение Программы; 

– обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 

 

Цель реализации Программы: обеспечение условий для дошкольного обра-

зования, определяемых общими и особыми потребностями обучающегося раннего и 

дошкольного возраста с ЗПР, индивидуальными особенностями его развития и состоя-

ния здоровья. 

Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, 

способствует реализации прав обучающихся дошкольного возраста на получение дос-

тупного и качественного образования, обеспечивает развитие способностей каждого 

ребенка, формирование и развитие личности ребенка в соответствии с принятыми в 

семье и обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями в целях 

интеллектуального, духовно-нравственного, творческого и физического развития чело-

века, удовлетворения его образовательных потребностей и интересов. 

Задачи Программы: 

 реализация содержания АОП ДО; 
 коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ЗПР; 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с ЗПР в 

том числе их эмоционального благополучия; 

 обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ЗПР в 

период дошкольного образования независимо от места проживания, пола, нации, 

языка, социального статуса; 

 создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, 

психофизическими и 

 индивидуальными особенностями, развитие способностей и творческого потен-

циала каждого ребенка с ЗПР как субъекта отношений с педагогическим работ-

ником, родителями (законными представителями), другими детьми; 

 объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обще-

стве правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

 формирование общей культуры личности обучающихся с ЗПР, развитие их соци-

альных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и 

 ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной деятельности; 

 формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и 

индивидуальным особенностям развития обучающихся с ЗПР 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных пред-

ставителей) и повышение их компетентности в вопросах развития, образования, 

реабилитации (абилитации), охраны и укрепления 

 здоровья обучающихся с ЗПР; 

 обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и началь-

ного общего образования. 

В соответствии со Стандартом Программа построена на следующих 

принципах: 

 

 Поддержка разнообразия детства. 

 Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в 

общем развитии человека. 

 Позитивная социализация ребенка. 

 Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия 

педагогических работников и родителей (законных представителей), педагогических и 
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иных работников Организации) и обучающихся. 

 Содействие и сотрудничество обучающихся и педагогических работни-

ков, признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отно-

шений. 

 Сотрудничество Организации с семьей. 

 Возрастная адекватность образования. Данный принцип предполагает 

подбор образовательными организациями содержания и методов дошкольного образо-

вания в соответствии с возрастными особенностями обучающихся. 
  

Специфические принципы и подходы к формированию АОП 

ДО для обучающихся с ЗПР: 

1. Принцип социально-адаптирующей направленности образования: кор-

рекция и компенсация недостатков развития рассматриваются в образовательном про-

цессе не как самоцель, а как средство наиболее полной реализации потенциальных 

возможностей ребенка с ЗПР и обеспечения его самостоятельности в дальнейшей со-

циальной жизни. 

2. Этиопатогенетический принцип: для правильного построения коррекци-

онной работы с ребенком необходимо знать этиологию (причины) и патогенез (меха-

низмы) нарушения. У обучающихся с ЗПР, особенно в дошкольном возрасте, при раз-

личной локализации нарушений возможна сходная симптоматика. Причины и меха-

низмы, обусловливающие недостатки познавательного и речевого развития различны, 

соответственно, методы и содержание коррекционной работы должны отличаться. 

3. Принцип системного подхода к диагностике и коррекции нарушений: 

для построения коррекционной работы необходимо разобраться в структуре дефекта, 

определить иерархию нарушений. Следует различать внутрисистемные нарушения, 

связанные с первичным дефектом, и межсистемные, обусловленные взаимным влияни-

ем нарушенных и сохранных функций. Эффективность коррекционной работы во мно-

гом будет 

определяться реализацией принципа системного подхода, направленного на речевое и 

когнитивное развитие ребенка с ЗПР. 

4. Принцип комплексного подхода к диагностике и коррекции нарушений: 

психолого-педагогическая диагностика является важнейшим структурным компонен-

том педагогического процесса. В ходе комплексного обследования ребенка с ЗПР, в 

котором участвуют различные специалисты психолого-медико- педагогической комис-

сии (далее - ПМПК), собираются достоверные сведения о ребенке и формулируется за-

ключение, квалифицирующее состояние ребенка и характер имеющихся недостатков 

в его развитии. Не менее важна для квалифицированной коррекции углубленная диаг-

ностика в условиях Организации силами разных специалистов. Комплексный подход в 

коррекционной работе означает, что она будет эффективной только в том случае, если 

осуществляется в комплексе, включающем лечение, педагогическую и психологиче-

скую коррекцию. Это предполагает взаимодействие в педагогическом процессе разных 

специалистов: учителей-дефектологов, педагогов-психологов, специально подготов-

ленных воспитателей, музыкальных и физкультурных руководителей, а также сетевое 

взаимодействие с медицинскими учреждениями. 

5. Принцип опоры на закономерности онтогенетического развития: коррек-

ционная психолого- педагогическая работа с ребенком с ЗПР строится по принципу 

"замещающего онтогенеза". При реализации названного принципа следует учитывать 

положение о соотношении функциональности и стадиальности детского развития. 

Функциональное развитие происходит в пределах одного периода и касается измене-

ний некоторых психических свойств и овладения отдельными способами действий, 

представлениями и знаниями. Стадиальное, возрастное развитие заключается в гло-

бальных изменениях детской личности, в перестройке детского сознания, что связано с 

овладением новым видом деятельности, развитием речи и коммуникации. За счет этого 
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обеспечивается переход на следующий, новый этап развития. Обучающиеся с ЗПР на-

ходятся на разных ступенях развития речи, сенсорно-перцептивной и мыслительной 

деятельности, у них в разной степени сформированы пространственно-временные 

представления, они неодинаково подготовлены к счету, чтению, письму, обладают 

различным запасом знаний об окружающем мире. Поэтому программы образователь-

ной и коррекционной работы с одной стороны опираются на возрастные нормативы 

развития, а с другой -выстраиваются как уровневые программы, ориентирующиеся на 

исходный уровень развития познавательной деятельности, речи, деятельности обу-

чающихся с ЗПР. 

6. Принцип единства в реализации коррекционных, профилактических и 

развивающих задач: не позволяет ограничиваться лишь преодолением актуальных на 

сегодняшний день трудностей и требует построения ближайшего прогноза развития 

ребенка с ЗПР и создания благоприятных условий для наиболее полной реализации его 

потенциальных возможностей. 

7. Принцип реализации деятельностного подхода в обучении и воспитании: 

предполагает организацию обучения и воспитания с опорой на ведущую деятельность 

возраста. Коррекционный образовательный процесс организуется на наглядно дейст-

венной основе. Обучающихся с ЗПР обучают использованию различных алгоритмов 

(картинно- графических планов, технологических карт). 

8. Принцип необходимости специального педагогического руководства: 

познавательная деятельность ребенка с ЗПР имеет качественное своеобразие формиро-

вания и протекания, отличается особым содержанием и поэтому нуждается в особой 

организации и способах ее реализации. Только специально подготовленный педагог, 

зная закономерности, особенности развития и познавательные возможности ребенка, с 

одной стороны, и возможные пути, и способы коррекционной и компенсирующей по-

мощи ему - с другой, может организовать процесс образовательной деятельности и 

управлять им. При разработке Программы учитывается, что приобретение дошколь-

никами с ЗПР социального и познавательного опыта осуществляется как в процессе 

самостоятельной деятельности ребенка, так и под руководством педагогических ра-

ботников в процессе коррекционно- развивающей работы. 

9. Принцип вариативности коррекционно-развивающего образования: об-

разовательное содержание предлагается ребенку с ЗПР через разные виды деятельно-

сти с учетом зон его актуального и ближайшего развития, что способствует развитию, 

расширению как явных, так и скрытых возможностей дошкольника. 

10. Принцип инвариантности ценностей и целей при вариативности средств 

реализации и достижения целей Программы: Стандарт и Программа задают инвари-

антные ценности и ориентиры, с учетом которых Организация должна разработать 

свою адаптированную образовательную программу. При этом за Организацией остает-

ся право выбора способов их достижения, выбора образовательных программ, учиты-

вающих разнородность состава групп обучающихся с ЗПР, их психофизических осо-

бенностей, запросов родителей (законных представителей). 

1.2. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики. 

1.2.1. Характеристика дошкольного образовательного учреждения. 

 

№ Основные 
показатели 

Полная информация 

1 Полное название образова-

тельного      учреждения 

Сокращѐнное 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное 

учреждение детский сад комбинированного вида №2 

 

Детский сад №2 

2 Юридический  

(фактический) адрес 

Адрес: 172527, Тверская область,г.Нелидово, ул .Казанская,  

д.6  Телефон: (48266) 5-25-33 
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3 Учредитель 

 

Место нахождения  учредителя 

Учредителем Учреждения является муниципальное образо-

вание Нелидовский городской округ Тверской области. 

Юридический адрес: Тверская область, г. Нелидово, пл. Ле-

нина, д. 3. 

4 Лицензия Лицензия от 17.11.2015г. регистрационный №664 выда-

на Министерством образования Тверской облас-

ти(бессрочно) 

5 Вид, тип, категория 

дошкольного учреждения 

Вид – детский сад комбинированного вида. 

Тип – муниципальное бюджетное дошкольное образова-

тельное учреждение. 

6 Заведующий 

 

Старший воспитатель  

Сотченкова Елена Михайловна 

Косманева Ирина Николаевна 

7 Плановая наполняемость 200 детей 

8 Количество групп 11 групп 

10 Педагогические работники Всего 22 педагога: 

Воспитателей – 17 

 Муз. руководитель –2 

Инструктор по физической культуре - 1 

Учителя-логопеды –2 

 

11 Режим работы ДОУ 5-тидневный, 12-ти часовой 

12 Продолжительность пребы-

вания детей в ДОУ 
12 часов 

 

 

В группах компенсирующей направленности осуществляется реализация адапти-

рованных образовательных программ дошкольного образования для детей с ограничен-

ными возможностями здоровья, с учетом возможностей их психофизического развития, 

индивидуальных возможностей, обеспечивающих коррекцию нарушений развития и 

социальную адаптацию воспитанников с ограниченными возможностями здоровья. 

1.2.2. Характеристики особенностей развития детей с задержкой психического 

развития 

Проблема задержки психического развития и трудностей в обучении осозна-

ется как одна из наиболее актуальных психолого – педагогических проблем психоло-

гами и педагогами всего мира. 

Детская популяция в настоящее время состоит из трех больших групп: нор-

мально развивающихся детей, детей с нарушениями в развитии различной степени, в 

том числе дети - инвалиды. 

Особую тревогу вызывает значительный рост числа детей с задержкой пси-

хического развития (ЗПР). Для них нужны специальные условия обучения, которые 

могут быть обеспечены в специальных детских садах, где наряду с общими задачами 

решаются и задачи коррекции недостатков психического развития. 

Одной из основных причин труднообучаемости и трудновоспитуемости детей 

является особое по сравнению с нормой состояние психического развития личности, 

которое в дефектологии получило название «задержка психического развития» (ЗПР). 

В самом общем виде сущность ЗПР состоит в следующем: развитие мышле-

ния, памяти, внимания, восприятия, речи, эмоционально - волевой сферы личности 

происходит замедленно с отставанием от нормы. 
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Ограничение психических и познавательных возможностей не позволяют ре-

бенку успешно справляться с заданиями и требованиями, которые предъявляет к нему 

общество. 

У такого ребенка гораздо дольше (часто на протяжении всех лет обучения в 

начальной школе) остается ведущей игровая мотивация, с трудом и в минимальной 

степени формируются учебные интересы. Из-за слабо развитой произвольной сферы 

(умение сосредоточиться, переключать внимание, усидчивость, умение удерживать 

знания, работать по образцу) ребенок очень быстро устает, истощается. 

Из-за недостаточного для его возраста умения сравнивать, обобщать, абстра-

гировать, классифицировать ребенок не в состоянии самостоятельно, без специальной 

педагогической помощи, усвоить содержательный минимум образовательной про-

граммы. 

Часто трудности усугубляются слабой способностью к звуковому и смысло-

вому анализу речи, вследствие чего ребенок плохо овладевает навыками чтения, с 

трудом осваивает письменную речь. 

Из-за функциональной незрелости нервной системы процессы торможения и 

возбуждения мало сбалансированы. Ребенок либо очень возбудим, импульсивен, аг-

рессивен, раздражителен, постоянно конфликтует с детьми, либо, наоборот, скован, 

заторможен, пуглив, в результате чего подвергается насмешкам со стороны детей. 

 

Общие черты детей ЗПР: 

1. Низкая работоспособность детей в результате повышенной истощаемости. 

2. Незрелость эмоций и воли. 

3. Ограничен запас общих сведений и представлений. 

4. Примитивный словарный запас. 

5. Несформированность анализа, синтеза, сравнений и умозаключений. 

6. Неполная сформированность игровой деятельности. 

7. Низкий уровень самоконтроля или его отсутствие. 

8. Неумение планировать свою деятельность. 

 

Клинико-психолого-педагогическая характеристика детей дошкольного воз-

раста с задержкой психического развития 

Для определения целей и задач Программы значимо понимание клинико- 

психологических особенностей полиморфной, разнородной категории детей с задерж-

кой психического развития. 

Под термином   «задержка   психического   развития»   понимаются   синдромы 

отставания развития психики в целом или отдельных ее функций (моторных, сенсор-

ных, речевых, эмоционально- волевых), замедление темпа реализации закодирован-

ных в генотипе возможностей. Это понятие употребляется по отношению к детям со 

слабо выраженной органической или функциональной недостаточностью централь-

ной нервной системы (ЦНС). У рассматриваемой категории детей нет специфических 

нарушений слуха, зрения, опорно-двигательного аппарата, речи. Они не являются ум-

ственно отсталыми. 

У большинства детей с ЗПР наблюдается полиморфная клиническая сим-

птоматика: незрелость сложных форм поведения, недостатки мотивации и целена-

правленной деятельности на фоне повышенной истощаемости, сниженной работоспо-

собности, энцефалопатических расстройств. В одних случаях у детей страдает рабо-

тоспособность, в других - произвольность в организации и регуляции деятельности, в- 

третьих - мотивационный компонент деятельности. У детей с ЗПР часто наблюдаются 

инфантильные черты личности и социального поведения. 

Патогенетической основой ЗПР является перенесенное органическое пораже-

ние центральной нервной системы, ее резидуально-органическая недостаточность или 
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функциональная незрелость. 

У таких детей замедлен процесс функционального объединения различных 

структур мозга, своевременно не формируется их специализированное участие в реа-

лизации процессов восприятия, памяти, речи, мышления. 

Неблагоприятные условия жизни и воспитания детей с недостаточностью ЦНС при-

водят к еще большему отставанию в развитии. Особое негативное влияние на развитие ребен-

ка может оказывать ранняя социальная депривация. 

Многообразие проявлений ЗПР обусловлено тем, что локализация, глубина, степень 

повреждений и незрелости структур мозга могут быть различными. Развитие ребенка с ЗПР 

проходит на фоне сочетания дефицитарных функций и/или функционально незрелых с со-

хранными. Особенностью рассматриваемого нарушения развития является неравномерность 

(мозаичность) нарушений ЦНС. Это приводит к парциальной недостаточности различных 

психических функций, а вторичные наслоения, чаще всего связанные с социальной ситуацией 

развития, еще более усиливают внутригрупповые различия. 

В соответствии с классификацией К.С. Лебединской традиционно различают четыре 

основных варианта ЗПР. 

Задержка психического развития конституционального происхождения (гармониче-

ский психический и психофизический инфантилизм). В данном варианте на первый план в 

структуре дефекта выступают черты эмоционально-личностной незрелости. Инфантильность 

психики часто сочетается с инфантильным типом телосложения, с 

«детскостью» мимики, моторики, преобладанием эмоциональных реакций в поведении. Сни-

жена мотивация в интеллектуальной деятельности, отмечается недостаточность произвольной 

регуляции поведения и деятельности. 

Задержка психического развития соматогенного генеза у детей с хроническими сома-

тическими заболеваниями. Детей характеризуют явления стойкой физической и психической 

астении. Наиболее выраженным симптомом является повышенная утомляемость и истощае-

мость, низкая работоспособность. 

Задержка психического развития психогенного генеза. Вследствие раннего органиче-

ского поражения ЦНС, особенно при длительном воздействии психотравмирующих факторов, 

могут возникнуть стойкие сдвиги в нервно-психической сфере ребенка. Это приводит к невро-

тическим и неврозоподобным нарушениям, и даже к патологическому развитию личности. На 

первый план выступают нарушения в эмоционально-волевой сфере, снижение работоспособ-

ности, несформированность произвольной регуляции. Дети не способны к длительным интел-

лектуальным усилиям, страдает поведенческая сфера. 

Задержка      церебрально-органического       генеза.       Этот       вариант       ЗПР, 

характеризующийся первичным нарушением познавательной деятельности, является наиболее 

тяжелой и стойкой формой, при которой сочетаются черты незрелости и различные по степе-

ни тяжести повреждения ряда психических функций. Эта категория детей в первую очередь 

требует квалифицированного комплексного подхода при реализации воспитания, образова-

ния, коррекции. В зависимости от соотношения явлений эмоционально-личностной незрело-

сти и выраженной недостаточности познавательной деятельности внутри этого варианта И.Ф. 

Марковской выделены две группы детей. В обоих случаях страдают функции регуляции пси-

хической деятельности: при первом варианте развития в большей степени страдают звенья ре-

гуляции и контроля, при втором - звенья регуляции, контроля и программирования. 

Этот вариант ЗПР характеризуется замедленным темпом формирования познаватель-

ной и эмоциональной сфер с их временной фиксацией на более ранних возрастных этапах, не-

зрелостью мыслительных процессов, недостаточностью целенаправленности интеллектуаль-

ной деятельности, ее быстрой истощаемостью, ограниченностью представлений об окружаю-

щем мире, чрезвычайно низкими уровнями общей осведомленности, социальной и коммуни-

кативной компетентности, преобладанием игровых интересов в сочетании с низким уровнем 

развития игровой деятельности. 

И.И. Мамайчук выделяет четыре основные группы детей с ЗПР: 
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1. Дети с относительной сформированностью психических процессов, но снижен-

ной познавательной активностью. В этой группе наиболее часто встречаются дети с ЗПР 

вследствие психофизического инфантилизма и дети с соматогенной и психогенной формами 

ЗПР. 

2. Дети с неравномерным проявлением познавательной активности и продуктив-

ности. Эту группу составляют дети с легкой формой ЗПР церебрально- органического генеза, 

с выраженной ЗПР соматогенного происхождения и с осложненной формой психофизиче-

ского инфантилизма. 

3. Дети с выраженным нарушением интеллектуальной продуктивности, но с дос-

таточной познавательной активностью. В эту группу входят дети с ЗПР церебрально- орга-

нического генеза, у которых наблюдается выраженная дефицитарность отдельных психиче-

ских функций (памяти, внимания, гнозиса, праксиса). 

4. Дети, для которых характерно сочетание низкого уровня интеллектуальной 

продуктивности и слабо выраженной познавательной активности. В эту группу входят дети с 

тяжелой формой ЗПР церебрально-органического генеза, обнаруживающие первичную де-

фицитность в развитии всех психических функций: внимания, памяти, гнозиса, праксиса и 

пр., а также недоразвитие ориентировочной основы деятельности, ее программирования, ре-

гуляции и контроля. Дети не проявляют устойчивого интереса, их деятельность недостаточ-

но целенаправленна, поведение импульсивно, слабо развита произвольная регуляция дея-

тельности. Качественное своеобразие характерно для эмоционально-волевой сферы и пове-

дения. 

Таким образом, ЗПР - это сложное полиморфное нарушение, при котором страдают 

разные компоненты эмоционально-волевой, социально-личностной, познавательной, комму-

никативно-речевой, моторной сфер. 

Все перечисленные особенности обусловливают низкий уровень овладения детьми с 

ЗПР коммуникативной, предметной, игровой, продуктивной, познавательной, речевой, а в 

дальнейшем 

-       учебной деятельностью. 

Психологические особенности детей дошкольного возраста с задержкой 

психического развития 

В дошкольном возрасте проявления задержки становятся более выраженными и 

проявляются в следующем: 

Недостаточная познавательная активность нередко в сочетании с быстрой утомляе-

мостью и истощаемостью. Дети с ЗПР отличаются пониженной, по сравнению с  возрас-

тной нормой, умственной работоспособностью, особенно при усложнении деятельности. 

Отставание в развитии психомоторных функций, недостатки общей и мелкой мото-

рики, координационных способностей, чувства ритма. Двигательные навыки и техника ос-

новных движений отстают от возрастных возможностей, страдают двигательные качества: 

быстрота, ловкость, точность, сила движений. Недостатки психомоторики проявляются в не-

зрелости зрительно-слухо-моторной координации, произвольной регуляции движений, не-

достатках моторной памяти, пространственной организации движений. 

Недостаточность объема, обобщенности, предметности и целостности восприятия, 

что негативно отражается на формировании зрительно-пространственных функций и прояв-

ляется в таких продуктивных видах деятельности, как рисование и конструирование. 

Более низкая способность, по сравнению с нормально развивающимися детьми того 

же возраста, к приему и переработке перцептивной информации, что наиболее характерно 

для детей с ЗПР церебрально- органического генеза. В воспринимаемом объекте дети выде-

ляют гораздо меньше признаков, чем их здоровые сверстники. Многие стороны объекта, 

данного в непривычном ракурсе (например, в перевернутом виде), дети могут не узнать, они 

с трудом выделяют объект из фона. Выражены трудности при восприятии объектов через 

осязание: удлиняется время узнавания осязаемой фигуры, есть трудности обобщения осяза-

тельных сигналов, словесного и графического отображения предметов. 

У детей с другими формами ЗПР выраженной недостаточности сенсорно- перцеп-
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тивных функций не обнаруживается. Однако, в отличие от здоровых сверстников, у них на-

блюдаются эмоционально-волевая незрелость, снижение познавательной активности, сла-

бость произвольной регуляции поведения. 

Содержательная сторона игры обеднена из-за недостаточности знаний и представле-

ний об окружающем мире. Игра не развита как совместная деятельность, дети не умеют 

строить коллективную игру, почти не пользуются ролевой речью. Они реже используют 

предметы- заместители, почти не проявляют творчества, чаще предпочитают подвижные иг-

ры, свойственные младшему возрасту, при этом затрудняются в соблюдении правил. 

Отсутствие полноценной игровой деятельности затрудняет формирование внутрен-

него плана действий, произвольной регуляции поведения, т. о. своевременно не складывают-

ся предпосылки для перехода к более сложной - учебной деятельности. 

Недоразвитие речи носит системный характер. Особенности речевого развития детей 

с ЗПР 

обусловлены своеобразием их познавательной деятельности и проявляются в следующем: 
- отставание в овладении речью как средством общения и всеми компонентами языка; 

- низкая речевая активность; 

- бедность, недифференцированность словаря; 

-  выраженные недостатки грамматического строя речи: сло-

вообразования, 

словоизменения, синтаксической системы языка; 

-слабость словесной регуляции действий, трудности вербализации и словесного отчета; 

-задержка в развитии фразовой речи, неполноценность развернутых речевых высказываний; 

- недостаточный уровень ориентировки в языковой действительности, трудности в осознании 

звуко-слогового строения слова, состава предложения; 

- недостатки устной речи и несформированность функционального базиса 

письменной речи обусловливают особые проблемы при овладении грамотой; 

- недостатки семантической стороны, которые проявляются в трудностях понимания значения 

слова, логико-грамматических конструкций, скрытого смысла текста. 

Для дошкольников с ЗПР характерна неоднородность нарушенных и сохранных 

звеньев в структуре психической деятельности, что становится особенно заметным к концу 

дошкольного возраста. В отсутствии своевременной коррекционно-педагогической помощи 

к моменту поступления в школу дети с ЗПР не достигают необходимого уровня психологи-

ческой готовности за счет незрелости мыслительных операций и снижения таких характери-

стик деятельности, как познавательная активность, целенаправленность, контроль и саморе-

гуляция. 

Вышеперечисленные особенности познавательной деятельности, речи, эмоциональ-

новолевой сферы обусловливают слабость функционального базиса, обеспечивающего даль-

нейшую учебную деятельность детей с ЗПР в коммуникативном, регулятивном, познава-

тельном, личностном компонентах. А именно на этих компонентах основано формирование 

универсальных учебных действий в соответствии с ФГОС начального общего образования. 

Важнейшей задачей 

является формирование этого функционального базиса для достижения целевых 

ориентиров дошкольного образования и формирования полноценной готовности к началу 

школьного обучения. 

Особые образовательные потребности дошкольников с задержкой психического раз-

вития 

В ФГОС ДО отмечается, что образовательная и коррекционная работа в группах 

комбинированной и компенсирующей направленности, а также в условиях инклюзивного 

образования, должна учитывать особенности развития и специфические образовательные 

потребности, и возможности каждой категории детей. 

Особые образовательные потребности детей с ОВЗ определяются как общими, так и 

специфическими недостатками развития, а также иерархией нарушений в структуре дефекта 

(Н.В. Бабкина; Н.Ю. Борякова). 



14  
  

 

Вышеперечисленные особенности и недостатки обусловливают особые образова-

тельные потребности дошкольников с ЗПР, заключающиеся в следующем: 

- раннее выявление недостатков в развитии и получение специальной психоло-

го-педагогической помощи на дошкольном этапе образования; 

- обеспечение коррекционно-развивающей направленности в рамках всех обра-

зовательных областей, предусмотренных ФГОС ДО: развитие и целенаправленная коррекция 

недостатков развития эмоционально-волевой, личностной, социально- коммуникативной, по-

знавательной и двигательной сфер; 

- обеспечение преемственности между дошкольным и школьным образованием 

как условия непрерывности коррекционно-развивающего процесса; 

- осуществление индивидуально-ориентированной психолого-медико- педаго-

гической помощи с учетом особенностей психофизического развития и индивидуальных 

возможностей в соответствии с рекомендациями психолого-медико- педагогической комис-

сии и психолого- медико-педагогического консилиума; 

- обеспечение особойпространственной    и      временной     организации среды 

с учетом функционального состояния ЦНС и ее нейродинамики 

(быстрой истощаемости, низкой работоспособности); 

- щадящий, комфортный, здоровьесберегающий режим жизнедеятельности де-

тей и образовательных нагрузок; 

- изменение объема и содержания образования, его вариативность; восполнение 

пробелов в овладении образовательной программой ДОО; вариативность освоения образова-

тельной программы; 

- индивидуально-дифференцированный подход в процессе усвоения образова-

тельной программы; 

- формирование, расширение, обогащение и систематизация представлений об 

окружающем мире, включение освоенных представлений, умений и навыков в практическую 

и игровую деятельности; 

- постоянная стимуляция познавательной и речевой активности, побуждение ин-

тереса к себе, окружающему предметному миру и социальному окружению; 

- разработка и реализация групповых и индивидуальных программ коррекцион-

ной работы; организация индивидуальных и групповых коррекционно- развивающих заня-

тий с учетом индивидуально- типологических особенностей психофизического развития, ак-

туального уровня развития, имеющихся знаний, представлений, умений и навыков и ориен-

тацией на зону ближайшего развития; 

- изменение методов, средств, форм образования; организация процесса обуче-

ния с учетом особенностей познавательной деятельности (пошаговое предъявление материа-

ла, дозированная помощь взрослого, использование специальных методов, приемов и 

средств, способствующих как общему развитию, так коррекции и компенсации недостатков в 

развитии); 

- приоритетность целенаправленного педагогического руководства на началь-

ных этапах образовательной и коррекционной работы, формирование предпосылок для по-

степенного перехода ребенка к самостоятельной деятельности; 

- обеспечение планового мониторинга развития ребенка с целью создания опти-

мальных образовательных условий с целью своевременной интеграции в общеобразователь-

ную среду; 

- развитие коммуникативной деятельности, формирование средств коммуника-

ции, приемов конструктивного взаимодействия и сотрудничества с взрослыми и сверстника-

ми, социально одобряемого поведения; 

- развитие всех компонентов речи, речеязыковой компетентности; 

- целенаправленное развитие предметно-практической, игровой, продуктивной, 

экспериментальной деятельности и предпосылок к учебной деятельности с ориентацией на 

формирование их мотивационных, регуляционных, операциональных компонентов; 
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- обеспечение взаимодействия и сотрудничества с семьей воспитанника; гра-

мотное психолого- педагогическое сопровождение и активизация ее ресурсов для формиро-

вания социально активной позиции; оказание родителям (законным представителям) кон-

сультативной и методической помощи по вопросам обучения и воспитания ребенка с ЗПР. 

 

1.3. Планируемые результаты реализации Программы. 
Освоение обучающимися с ЗПР основного содержания Программы, возможно при 

условии своевременно начатой коррекционной работы. Однако полиморфность нарушений 
при ЗПР, индивидуально-типологические особенности обучающихся предполагают значи-
тельный разброс вариантов их развития. 

Особенности образовательной и коррекционно-развивающей работы с детьми с 
ЗПР состоят в необходимости индивидуально-дифференцированного подхода, снижения 
темпа обучения, структурной простоты содержания занятий, циклического возврата к 
уже изученному материалу и обогащения его новым содержанием, определения целевых 
ориентиров для каждого этапа образовательной деятельности с учетов возможностей кон-
кретной группы и каждого ребенка. В связи с этим, рабочие программы педагогических ра-
ботников в одинаковых возрастных группах могут существенно различаться. 

Целевые ориентиры реализации Программы для обучающихся с ЗПР. 

Освоение обучающимися с ЗПР основного содержания АОП ДО, реализуемой в 

образовательной организации, возможно при условии своевременно начатой коррекцион-

ной работы. Однако полиморфность нарушений при ЗПР, индивидуально- типологические 

особенности обучающихся предполагают значительный разброс 

вариантов их развития. 

Особенности образовательной и коррекционно-развивающей работы с детьми с 

ЗПР состоят в необходимости индивидуально-дифференцированного подхода, снижения 

темпа обучения, структурной простоты содержания занятий, циклического возврата к уже 

изученному материалу иобогащения его новым содержанием, определения целевых ориен-

тиров для каждого этапа образовательной деятельности с учетов возможностей конкретной 

группы и каждого ребенка. В связи с этим, рабочие программы пелагических работников в 

одинаковых возрастных группах могут существенно различаться. 

 

Целевые ориентиры освоения Программы детьми дошкольного возраста с 

ЗПР к 5 годам: 

1. Социально-коммуникативное развитие: осваивает внеситуативно-

познавательную форму общения со взрослыми и проявляет готовность к внеситуативно-

личностному общению; 

-проявляет готовность и способность к общению со сверстниками; 

                  -способен к адекватным межличностным отношениям; проявляет инициативу и 

самостоятельность в игре и общении; способен выбирать себе род занятий, участников по 

совместной деятельности; 

-демонстрирует достаточный уровень игровой деятельности: способен к созданию замысла и 

развитию сюжета, к действиям в рамках роли, к ролевому взаимодействию, к коллективной 

игре; появляется способность к децентрацпи; 

-оптимизировано состояние эмоциональной сферы, снижается выраженность дезадаптивных 

форм поведения; способен учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и 

радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства; старается конструктивно раз-

решать конфликты; оценивает поступки других людей, литературных и персонажей мульт-

фильмов; 

-способен подчиняться правилам и социальным нормам во взаимоотношениях со взрослыми 

и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены; 

-проявляет способность к волевым усилиям; совершенствуется регуляция и контроль дея-

тельности; произвольная регуляция поведения; 

-обладает начальными знаниями о себе и социальном мире, в котором он живет; 



16  
  

 

-овладевает основными культурными способами деятельности; 

-обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим 

людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; 

-стремится к самостоятельности, проявляет относительную независимость от взрослого; 

-проявляет интерес к обучению в школе, готовится стать учеником. 

Речевое развитие: стремится к речевому общению; участвует в диалоге; 

-обладает значительно возросшим объемом понимания речи и звуко- произносительными 

возможностями; 

-осваивает основные лексико-грамматические средства языка; употребляет все части речи, 

усваивает значения новых слов на основе знаний о предметах и явлениях окружающего ми-

ра; обобщающие понятия в соответствии с возрастными возможностями; проявляет слово-

творчество; 

-умеет строить простые распространенные предложения разных моделей; 

 -может строить монологические высказывания, которые приобретают большую цельность и 

связность: составлять рассказы по серии сюжетных картинок или по сюжетной картинке, на 

основе примеров из личного опыта; 

-умеет анализировать и моделировать звуко-слоговой состав слова и состав предложения; 

-владеет языковыми операциями, обеспечивающими овладение грамотой; 

-знаком с произведениями детской литературы, проявляет к ним интерес; знает и умеет пе-

ресказывать сказки, рассказывать стихи. 

- Познавательное развитие: 

-  повышается уровень познавательной активности и мотивационных компонентов деятельности; 

задает вопросы, проявляет интерес к предметам и явлениями окружающего мира; 

- улучшаются показатели развития внимания (объема, устойчивости, переключенияи др.), произ-

вольной регуляции поведения и деятельности; 

- возрастает продуктивность слухоречевой и зрительной памяти, объем и прочность запомина-

ния словесной и наглядной информации; 

- осваивает элементарные логические операции не только на уровне наглядного мышления, но и 

в словесно-логическом плане (на уровне конкретно-понятийного мышления); может выделять 

существенные признаки, с помощью взрослого строит простейшие умозаключения и обобщения; 

- осваивает приемы замещения и наглядного моделирования в игре, продуктивной деятельности; 

- у ребенка сформированы элементарные пространственные (в том числе квазипространствен-

ные) представления и ориентировка во времени; 

- ребенок осваивает количественный и порядковый счет в пределах десятка, обратный счет, со-

став числа из единиц; соотносит цифру и число, решает простые задачи с опорой на наглядность. 

Художественно-эстетическое развитие: Музыкальное развитие: 

-способен эмоционально реагировать на музыкальные произведения; знаком с основными 

культурными способами и видами музыкальной деятельности; 

-способен выбирать себе род музыкальных занятий, адекватно проявляет свои чувства в 

процессе коллективной музыкальной деятельности и сотворчества; 

-проявляет творческую активность и способность к созданию новых образов в художествен-

но-эстетической деятельности. 

Художественное развитие: 

-ребенок осваивает основные культурные способы художественной деятельности, проявляет 

инициативу и самостоятельность в разных ее видах; 

-у ребенка развит интерес и основные умения в изобразительной деятельности (рисование, 

лепка, аппликация); в конструировании из разного материала (включая конструкторы, моду-

ли, бумагу, природный и иной материал); 

-использует в продуктивной деятельности знания, полученные в ходе экскурсий, наблюде-

ний, знакомства с художественной литературой, картинным материалом, народным творче-

ством. 

- Физическое развитие: у ребенка развита крупная и мелкая моторика; движения рук доста-
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точно координированы; рука подготовлена к письму; 

- подвижен, владеет основными движениями, их техникой; 

- может контролировать свои движения и управлять ими; достаточно развита моторная память, 

запоминает и воспроизводит последовательность движений; 

- обладает физическими качествами (сила, выносливость, гибкость и др.); 

- развита способность к пространственной организации движений; слухо-зрительно- моторной 

координации и чувству ритма; 

проявляет способность к выразительным движениям, импровизациям. 

Необходимыми условиями реализации АОП являются: соблюдение преемственности между 

всеми возрастными дошкольными группами, между детским садом и начальной школой, а также един-

ство требований к воспитанию ребенка в дошкольном образовательном учреждении и в условиях семьи. 

Целевые ориентиры АОП выступают основаниями преемственности  дошкольного и 

начального общего образования за счет обеспечения равных стартовых возможностей на начальных эта-

пах обучения в школе. Развитие функционального базиса для формирования предпосылок универсаль-

ных учебных действий (УУД в личностной, коммуникативной, познавательной и регулятивной сферах) 

является важнейшей задачей дошкольного образования. 

На этапе завершения дошкольного образования специалистами ДОУ формируется представление 

на ребенка, по результатам освоения образовательной программы, динамики развития, с целью опреде-

ления специалистами ПМПК (комиссии) дальнейшего образовательного маршрута в соответствии с тре-

бованиями ФГОС ДО и НОО. 

В зависимости от того, на каком возрастном этапе с ребенком дошкольного возраста 

начиналась коррекционно-развивающая работа, от характера динамики развития, успешности коррек-

ции и компенсации его недостатков происходит уточнение и дифференциация образовательных потреб-

ностей воспитанников, что становится основой для дифференциации условий дальнейшего образования 

и содержания коррекционно- развивающей работы, выработки рекомендаций по дальнейшему обра-

зовательному маршруту. 

При анализе результативности коррекционно-образовательной работы на этапе ее завершения и 

выработки рекомендаций при определении дальнейшего обучения следует руководствоваться описани-

ем следующих групп обучающихся: 

 

1. Характерные особенности группы А (обучающиеся с ЗПР), которым может быть рекомендована 

федеральная адаптированная образовательная программа начального общего образования для обучаю-

щихся с задержкой психического развития вариант (вариант 7.1.) 

Познавательная деятельность: общее интеллектуальное развитие: по уровню и структуре - при-

ближение к возрастной норме. Познавательная активность: по общему уровню - близкая к норме, не-

устойчивая, поверхностная, с признаками избирательности. 

Организация и  продуктивность  мыслительной  деятельности:  саморегуляция и целена-

правленность:  недостаточная сформированность, неустойчивость мотивационного компонента про-

дуктивности  (ослабление контроля, колебания целенаправленности). Умственная рабо-

тоспособность: достаточная - при наличии адекватной внутренней (интерес) или внешней  моти-

вации, возможна пресыщаемость  в субъективно  сложных видах дея-

тельности. 

Коммуникация: в условиях учебной деятельности: при понимании и способности к усвоению норм 

и правил коммуникации в учебной обстановке, неустойчивое их соблюдение в связи с мотивационной 

и личностной незрелостью, недостатками произвольной саморегуляции. Вне учебной деятельности: де-

монстрируют навыки спонтанной, инициативной, но недостаточно упорядоченной и поверхностной 

коммуникации, порождаемой преимущественно эмоциональными стимулами. 

2. Характерные особенности группы В (обучающиеся с ЗПР), которым может быть рекомендована 

федеральная адаптированная образовательная программа начального общего образования обучающихся с 

задержкой психического развития вариант (вариант 7.2). 

Познавательная деятельность: общее интеллектуальное развитие: неравномерное по структуре, об-

щий уровень - в границах низкой нормы или ниже нормы. Познавательная активность: сниженная, изби-

рательная, поверхностная. 
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Организация и  продуктивность мыслительной деятельности: саморегуляция и це-

ленаправленность:  недостаточная сформированность, неустойчивость мотивационного компонента 

в сочетании с «органической» деконцентрацией внимания, дефицитом про-

извольной активности, склонностью к аффективной дезорганизации деятельности. 

Умственная работоспособность: пониженная, неравномерная - в связи с неустойчивостью мотива-

ции, сочетающейся с повышенной истощаемостью, пресыщаемостью и когнитивными затруднениями. 

Коммуникация: в условиях учебной деятельности: при потенциальной способности к пониманию 

правил коммуникации в учебной обстановке, затрудненное и (или) неустойчивое усвоение и воспроиз-

водство адекватных коммуникативных эталонов. Вне учебной деятельности: проявления инициативы и 

спонтанности в коммуникациях ограничены и носят, преимущественно, реактивный и малоконст-

руктпвный характер при обедненном репертуаре и невысоком качестве коммуникативных средств. 

Обучаемость: когнитивный и мотивационный ресурсы обучаемости вариативны, но в целом огра-

ничены. Зона ближайшего развития ребенка, входящего в данную группу, уточняется и корректируется в 

процессе обучения. 

3. Характерные особенности группы С (обучающиеся с ЗПР), которым может быть рекомендована 

АОП НОО (вариант 7.2.) при условии индивидуализации специальных образовательных условий. 

Познавательная  деятельность:  общее  интеллектуальное  развитие:  по  уровню  и 

структуре - приближение к легкой умственной отсталости. Познавательная активность: сниженная, си-

туационная, быстро угасающая. 

Организация и продуктивность мыслительной деятельности: саморегуляция и целенаправленность: 

несформпрованность устойчивых форм саморегуляции и произвольной активности. Умственная работо-

способность: низкая, неравномерная - в связи с когнитивными нарушениями, сниженной мотивацией, 

деконцентрацпей внимания, инертностью, истощаемостью и быстрой пресыщаемостью. 

Коммуникация: в условиях учебной деятельности: выраженные трудности понимания правил ком-

муникации, преимущественное усвоение их на уровне стереотипов, часто реализуемых без учета контек-

ста ситуации. Вне учебной деятельности: на фоне выраженного дефицита адекватных средств как вер-

бальной, так и невербальной коммуникации, и низкой способности к пониманию смыслов и контекстов 

ситуаций взаимодействия с окружающими, речевая и поведенческая активность ребенка либо резко огра-

ничена, либо хаотична, неконтролируема и не соотносима с содержанием задач коммуникации. 

Обучаемость: когнитивный и мотивационный ресурсы обучаемости существенно ограничены. Зона 

ближайшего развития ребенка, входящего в данную группу, определяется в процессе диагностического 

обучения 

Воспитатели в диагностической работе используют только метод наблюдения и анализируют обра-

зовательные трудности детей, которые возникают у детей в процессе освоения разделов образовательной 

программы, т. е. решают задачи педагогической диагностики. 

 

Развивающее оценивание качества образовательной деятельности по Программе Оценка   каче-

ства   дошкольного   образования   (соответствия   образовательной 

деятельности, реализуемой ДОУ, заданным требованиям Стандарта и Программы в дошкольном образо-

вании детей с ЗПР) направлена, в первую очередь, на оценивание созданных ДОО условий образователь-

ной деятельности, включая психолого-педагогические, кадровые, материально- технические, финансо-

вые, информационно-методические, управление ДОО и т.д. 

Программой не предусматривается оценивание качества образовательной деятельности ДОО на ос-

нове достижения детьми с ЗПР планируемых результатов освоения Программы. 

Целевые ориентиры, представленные в Программе: 

- не подлежат непосредственной оценке; 

- не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и проме-

жуточного уровня развития обучающихся с ЗПР; 

- не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей с 

ЗПР; 

- не являются основой объективной оценки соответствия установленным требованиям образова-

тельной деятельности и подготовки детей с ЗПР; 

- не являются непосредственным основанием при оценке качества образования. 
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Степень реального развития обозначенных целевых ориентиров и способности ребенка их прояв-

лять к моменту перехода на следующий уровень образования могут существенно варьировать у разных 

обучающихся в силу различий в условиях жизни и индивидуальных особенностей развития конкретного 

ребенка. 

Программа строится на основе общих закономерностей развития личности обучающихся дошко-

льного возраста, с ЗПР с учетом сенситивных периодов в развитии. Обучающиеся с различными недос-

татками в физическом и (или) психическом развитии могут иметь качественно неоднородные уровни 

двигательного, речевого, познавательного и социального развития личности, поэтому целевые ориентиры 

Программы ДОУ должны учитывать не только возраст ребенка, но и уровень развития его личности, сте-

пень выраженности различных нарушений, а также индивидуально-типологические особенности развития 

ребенка. 

Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития детей, динамики 

их образовательных достижений, основанная на методе наблюдения и включающая: 

- педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с оценкой эффектив-

ности педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации; 

- детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе образовательной деятель-

ности; 

- карты развития ребенка дошкольного возраста с ЗПР; 

- различные шкалы индивидуального развития ребенка с ЗПР. 

В соответствии со Стандартом и принципами Программы оценка качества об-

разовательной деятельности по Программе: 

1) поддерживает ценности развития и позитивной социализации ребенка дошкольного возраста с 

ЗПР; 

2) учитывает факт разнообразия путей развития ребенка с ЗПР; 

3) ориентирует систему дошкольного образования на поддержку вариативности используемых 

образовательных программ и организационных форм дошкольного образования для детей дошкольного 

возраста с ЗПР; 

4) обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания для семьи, образовательной органи-

зации и для педагогов ДОУ в соответствии: 

- с разнообразием вариантов развития ребенка с ЗПР в дошкольном детстве, 

- разнообразием вариантов образовательной среды, 

- разнообразием местных условий в разных регионах и муниципальных образованиях Российской 

Федерации; 

5)  представляет собой основу для развивающего управления про-

граммой дошкольного образования для детей  с ЗПР  на уровне дошкольной  образовательной 

организации, обеспечивая тем самым качество основных образовательных программ дошколь-

ного образования в разных условиях. 

Система оценки качества реализации Программы обучающихся с ЗПР на уровне ДОУ должна обес-

печивает участие всех участников образовательных отношений и в то же время выполняет свою основ-

ную задачу - обеспечивает развитие системы дошкольного образования в соответствии с принципами и 

требованиями Стандарта. 

Программой предусмотрены следующие уровни системы оценки качества: 

- внутреннее самообследование, самооценка дошкольной образовательной организации; 

- внешняя оценка дошкольной образовательной организации, в том числе независимая профессио-

нальная и общественная оценка. На уровне образовательной организации система оценки качества реали-

зации Программы решает задачи: 

- повышения качества реализации программы дошкольного образования; 

- реализации требований Стандарта к структуре, условиям и целевым ориентирам основной обра-

зовательной программы дошкольной организации; 

- обеспечения объективной экспертизы деятельности ДОУ в процессе оценки качества адапти-

рованной программы дошкольного образования детей с ЗПР; 

- задания ориентиров педагогам в их профессиональной деятельности и перспектив развития са-

мой ДОУ; 
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- создания оснований преемственности между дошкольным и начальным общим образованием 

обучающихся с ЗПР. 

Важнейшим элементом системы обеспечения качества дошкольного образования в ДОУ являет-

ся оценка качества психолого- педагогических условий реализации, адаптированной основной образова-

тельной программы в предлагаемой системе оценки качества образования на уровне ДОУ. Это позво-

ляет выстроить систему оценки и повышения качества вариативного, развивающего дошкольного обра-

зования в соответствии со Стандартом посредством экспертизы условий реализации Программы. 

Результаты оценивания качества образовательной деятельности формируют доказательную основу 

для корректировки образовательного процесса и условий образовательной деятельности. Важную роль 

в системе оценки качества образовательной 

деятельности играют родители (законные представители) обучающихся с ЗПР и другие субъекты обра-

зовательных отношений, участвующие в оценивании образовательной деятельности ДОУ, предоставляя 

обратную связь о качестве образовательной деятельности. 

Система оценки качества дошкольного образования: 

- сфокусирована на оценивании психолого-педагогических и других условий реализации Про-

граммы в ДОУ в пяти образовательных областях, определенных Стандартом; 

- учитывает образовательные предпочтения и удовлетворенность дошкольным образованием 

со стороны семьи ребенка; 

- исключает использование оценки индивидуального развития ребенка в контексте оценки ра-

боты ДОУ; 

- исключает унификацию и поддерживает вариативность форм и методов дошкольного обра-

зования; 

- способствует открытости по отношению к ожиданиям ребенка с ЗПР, семьи, педагогических 

работников, общества и государства; 

- включает как оценку педагогическими работниками ДОУ собственной работы, так и незави-

симую профессиональную и общественную оценку условий образовательной деятельности в дошколь-

ной образовательной организации; 

- использует единые инструменты, оценивающие условия реализации программы в ДОУ, как 

для самоанализа, так и для внешнего оценивания. 

 

Планируемые результаты в части, формируемой участниками образова-

тельных отношений 

Целевые ориентиры 

 называть природные объекты и воспроизводить их по требованию взрослого; 

 правильно вести себя по отношению к окружающим объектам и нести ответст-
венность за свои поступки, и понимать их последствия для окружающего мира; 

 владеть и самостоятельно реализовывать элементарные навыки рациональ-

ного природопользования; 

 знать условия существования живого организма и зависимости пребывания 

его в разных условиях; 

 осознать место и роль человека в биосфере; 

 понимать ценность природных объектов 

 

 

Возрастная 
группа 

Планируемые результаты освоения Программы 
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Старшая группа - иметь представления о животных, растениях и человеке как 

представителях живой природы; 

-различать многообразие внешнего строения конкретных живых 

существ, основные жизненные функции (питание, дыхание, дви-

жение, рост и развитие, размножение); 

-иметь конкретные представления об основных потребностях 

знакомых растений и животных: в свете, тепле, влаге, пище, 

месте обитания, защите от врагов; о способах удовлетворения 

этих потребностей; 

-иметь конкретные представления о труде человека по вы-

ращиванию растений и животных в городских и сельских 

условиях (труд овощевода, садовника, хлебороба, лесника); 

-иметь представления о различных средах обитания, об основных 

факторах каждой среды; 

-иметь представления о сезонных изменениях основных условий 

в разных средах обитания, о путях приспособления к ним живых 

существ; 

-иметь представления о росте, развитии и размножении живых 

существ, о стадиях роста и развития хорошо знакомых растений и 

животных разных сред обитания, человека; 

-иметь преставления о взаимодействии живых организмов в со-

обществах (экосистемах): состав сообществ (водоема, луга, леса); 

-знать роль человека в нарушении и сохранении целостности 

конкретной экосистемы, правила поведения в ней; 

-сформированы понятия: «травы», «кустарники», «деревья», 

«растения», «насекомые», «рыбы», «птицы», «звери», «среда 

обитания», «приспособлении», «сезонные изменения»; 

-использовать наблюдения как способ познания, самостоятельно 

ставит цель наблюдения, делает выводы; 

-уметь сравнивать объекты и явления природы по признакам, 

классифицировать по существенным основаниям; 

-уметь устанавливать связи разной степени сложности: при-

чинные, пространственные, временные и др.; 

-устанавливать связи между строением органов и их функциями, 

внешним видом живого организма и средой его обитания; 

-знать и проявлять заботу и защиту живых организмов от повреж-

дения. Эмоционально откликаться, переживать радость, восхище-

ние, удивление от общения с растениями, животными, их детены-

шами, проявлять сочувствие к поврежденным живым существам; 

-поливать почву, рыхлит, очищает листья от пыли, правильно раз-

мещает их по отношению к свету, самостоятельно ухаживать за жи-

вотными в уголке природы, подкармливать птиц зимой; 
-проявлять любознательность, стремление глубже познать 
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 явления природы, интерес к овладению способами познаний. 

Подготовительная 

группа 

-иметь представления о животных, растениях и человеке как 

представителях живой природы; 

-различать многообразие внешнего строения конкретных живых 

существ, основные жизненные функции (питание, дыхание, дви-

жение, рост и развитие, размножение); 

-иметь конкретные представления об основных потребностях зна-

комых растений и животных, также человека: в свете, тепле, влаги, 

пище, месте обитания, защите от врагов; о способах удовлетворения 

этих потребностях; 

-иметь конкретные представления о том, как человек использует 

факторы природной среды для удовлетворения своих потребно-

стей; 

-иметь представления о различных средах обитания, об основных 

факторах каждой среды; 

-иметь представления о сезонных изменениях основных условий 

в разных средах обитания, о путях приспособления к ним живых 

существ, знает характерные особенности живой и неживой при-

роды в разные сезоны; 

-иметь представления о росте, развитии и размножении живых 

существ, о стадиях роста и развития хорошо знакомых растений и 

животных разных сред обитания, человека; 

-иметь представления о взаимодействии живых организмов в со-

обществах (экосистемах): состав сообщества (водоема, луга, ле-

са); 

-знать роль человека в нарушении и сохранении целостности 

конкретной экосистемы, правила поведения в ней; 

-сформированы понятия «человек», «сезон как время года», 

«живое», «не живое», «природа»; 

-использовать наблюдение как способ познания, самостоятельно 

ставит цель наблюдения, делает выводы; 

-уметь сравнивать объекты и явление природы по признакам, 

классифицировать по существенным основаниям; 

-уметь устанавливать связи разной степени сложности: при-

чинные, пространственные, временные и др.; 

-устанавливать связи между строением органов и их функциями, 

внешним видам живого организма и средой его обитания; 

-знать и проявлять заботу и защиту живых организмов от повреж-

дения. Эмоционально откликаться, переживать радость, восхище-

ние, удивление от общения с растениями, животными, их детены-

шами, проявлять сочувствие к поврежденным живым существам, 

знать о Красной книге; 

-поливать почву, рыхлить, очищать листву от пыли, правильно 

размещать их по отношению к свету, самостоятельно ухаживать за 

животными в уголке природы, подкармливать зимой птиц; 

-проявлять любознательность, стремление глубже познать 

явление природы, интерес к овладению способами познания. 
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1.4. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

 

Педагогическая диагностика в ДОО – это особый вид профессиональной дея-

тельности, позволяющий выявлять динамику и особенности развития ребенка, состав-

лять на основе полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освое-

ния образовательной программы, своевременно вносить изменения в планирование, со-

держание и организацию образовательной деятельности. Педагогическая диагностика 

достижений ребенка направлена на изучение деятельностных умений ребенка, его ин-

тересов, предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов взаимодей-

ствия со взрослыми и сверстниками. 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образова-

тельных результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

«планируемые результаты освоения основной образовательной программы до-

школьного образования заданы как целевые ориентиры дошкольного образования и 

представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных 

достижений ребенка на разных этапах дошкольного детства; 

целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде 

педагогической диагностики (мониторинга). Они не являются основанием для их фор-

мального сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки 

соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки 

детей; 

освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттеста-

ций и итоговой аттестации обучающихся». 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики 

на оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе которой 

определяется эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее 

планирование. Результаты педагогической диагностики (мониторинга) используются 

исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения 

его образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 

развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

Периодичность проведения педагогической диагностики: дважды в год (сен-

тябрь, май). При этом необходимо учитывать адаптационный период пребывания детей 

в детском саду. Так, если он еще не закончен для ребенка, диагностику его развития для 

большей объективности целесообразно перенести на более поздний срок. Сравнение ре-

зультатов стартовой (сентябрь) и финальной (май) диагностик позволяет выявить инди-

видуальную динамику развития ребенка. 
                  Педагогический мониторинг развития детей дошкольного возраста с ЗПР в 

ходе реализации программы 

- Воспитатели в диагностической работе используют только метод наблюдения и 

анализируют образовательные трудности детей, которые возникают у детей в процессе освоения 

разделов образовательной программы, т.е. решают задачи педагогической диагностики. 

Учитель-логопед использует для диагностики в рамках своей профессиональной компетентности ис-

пользует методические материалы Г.В, Чиркиной, Т.Б, Филичевой, Педагогический мониторинг 
Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе ко-

торых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, мотивирующую 

активную творческую деятельность обучающихся, составляет индивидуальные образо-

вательные маршруты освоения образовательной Программы, осознанно и целенаправ-

ленно проектирует образовательный процесс. 
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2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

1.1. Описание образовательной деятельности обучающихся с ЗПР в 

соответствии с направлениями развития ребенка, представленными в 

пяти 

образовательных областях. 

 

1.1.1. Социально-коммуникативное развитие 

Специфика коррекционно-педагогической деятельности с детьми с ЗПР 

Содержание социально-коммуникативного развития направлено на: 

 поддержку спонтанной игры детей, ее обогащение, обеспечение игрового времени и 
пространства;

 развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопе-

реживания,

 развитие общения и адекватного взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками;

 развитие умения детей работать в группе сверстников, развитие готовности и способности к 

совместным играм со сверстниками; формирование культуры межличностных отношений;

 формирование основ нравственной культуры, усвоение норм и ценностей, принятых в 

обществе, включая моральные и нравственные;

 формирование представлений о малой родине и Отечестве, о социокультурных ценностях 
нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме 

людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира.

В зависимости от возрастных и индивидуальных особенностей, особых потребно-

стей и возможностей здоровья детей указанное содержание дифференцируется. 

 

Задачи, актуальные для работы с детьми с ЗПР 

 обеспечивать адаптивную среду образования, способствующую освоению образовательной 
программы детьми с ЗПР;

 формировать и поддерживать положительную самооценку, уверенность ребенка в собст-

венных возможностях и способностях;

 формировать мотивационно-потребностный, когнитивно-интеллектуальный, 

деятельностный компоненты культуры социальных отношений;

 способствовать становлению произвольности (самостоятельности, целенаправленности и 

саморегуляции) собственных действий и поведения ребенка.

Трудовое воспитание. 

 формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества;

 формирование готовности к совместной трудовой деятельности со сверстниками, ста-

новление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных дейст-
вий в процессе включения в разные формы и виды труда;

 формирование уважительного отношения к труду взрослых и чувства принадлежности к 
своей семье и к сообществу детей и взрослых в организации.

Формирование основ безопасного поведения 

 развитие социального интеллекта, связанного с прогнозированием последствий 
действий, деятельности и поведения;

 развитие способности ребенка к выбору безопасных способов деятельности и 

поведения, связанных с проявлением активности.

В сфере социальных отношений 

 формировать умение длительно действовать с игрушками в соответствии с 
функциональным назначением;

 воспитывать интерес к сюжетно-ролевой игре;
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 приучать бережно относиться к игрушкам: не бросать, не ломать, убирать наместо 

после окончания игры;

 продолжать учить играть группами по 2-4 человека;

 формировать умение играть в игры, отображающие события повседневной жизни, тру-

довые процессы, а также передавать отношения между людьми, существующие в ре-
альной жизни;

 существлять в играх в логической последовательности несколько взаимосвязанных 

действий;

 учить брать на себя роль близких взрослых людей и отображать эпизоды трудовой 

жизни взрослых: бытовой труд в семье, труд работников д/с, шофера;

 продолжать учить использовать строительный материал;

 развивать игровое воображение, уметь использовать в игре предметы заменители;

 учить распределять роли, планировать ход игры, подбирать необходимые атрибуты;

 учить обращаться друг к другу за помощью, аргументировать свои действия и 

объяснять их.

 формировать старательное выполнение поручений взрослого, умение вступать в со-

трудничество со старшими, не прерывать общей работы пока она не закончена или 
взрослый не разрешил ребенку уйти;

 учить проявлять стремление к самостоятельным действиям, пытаться настойчиво 
преодолевать трудности, не спешить сразу же обращаться за помощью к старшим;

 прививать чуткое отношение к оценкам своих поступков со стороны взрослого, отказ от 

повторения негативных действий, получивших неодобрение старших;

 закреплять умение в общении со взрослыми быть вежливым, называть по имени и от-

честву, вежливо обращаться с просьбой, отвечать развернутой фразой, смотреть на со-

беседника, говорить приветливо, внятно, не перебивать старших в разговоре;

 учить использовать в обращении к близким ласковые слова (мамочка, бабуля и так 

далее);

 учить интересоваться состоянием здоровья, самочувствием, делами 

близких.

Формирование основ гражданственности и патриотизма. 

 формирование представлений о малой родине и Отечестве, о социокультурных ценно-

стях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как об-

щем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира.

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образова-

тельной области "Социально-коммуникативное развитие" по разделам, представлен-

ным в ОП ДО учреждения (см. стр. 24-41). 

 

1.1.2. Познавательное развитие 

Специфика коррекционно-педагогической деятельности с детьми с ЗПР 

Основная цель познавательного развития: формирование познавательных процессов 

и способов умственной деятельности, усвоение и обогащение знаний о природе и обществе; 

развитие познавательных интересов. 

Задачи, актуальные для работы с детьми с ЗПР: 

 развитие анализирующего восприятия при овладении сенсорными эталонами;

 формирование системы умственных действий, повышающих эффектив-

ность образовательной деятельности;

 формирование мотивационно-потребностного, когнитивно-интеллектуального, деятель-

ностного компонентов познания;

 развитие математических способностей и мыслительных операций у ребенка;

 развитие познавательной активности, любознательности;

 формирование предпосылок учебной деятельности.
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В зависимости от возрастных и индивидуальных особенностей, особых потребностей 

и возможностей здоровья детей указанное содержание дифференцируется. 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содер-

жание      образовательной области по разделам ОП ДО учреждения (см. стр. 41-51). 

 

1.1.3. Речевое развитие Специфика коррекционно-

педагогической деятельности с детьми с ЗПР 

1.1.4.  Задачи, актуальные для работы с дошкольниками с ЗПР: 

 формирование функционального базиса устной речи, развитие ее моторных и сен-

сорных компонентов;

  развитие речевой мотивации, формирование способов ориентировочных дейст-

вий в языковом материале;

 развитие речи во взаимосвязи с развитием мыслительной деятельности;

 формирование культуры речи;

 формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки к обу-

чению грамоте;

 создавать условия для овладения литературной речью как средством передачи и транс-
ляции культурных ценностей и способов самовыражения и понимания;

 развивать литературный вкус.

В зависимости от возрастных и индивидуальных особенностей, особых потребно-

стей и возможностей здоровья детей указанное содержание дифференцируется. 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшего до-

школьного возраста представлено в ОП ДО учреждения (см. стр. 51-63). 

1.1.5. Художественно-эстетическое развитие 

Специфика коррекционно-педагогической деятельности с детьми с ЗПР 

Задачи, актуальные для работы с детьми с ЗПР 

Музыкальная деятельность 

 развитие музыкально-ритмических способностей как основы музыкальной деятельности; 

 формирования общей и эстетической культуры личности, эстетических чувств и музы-

кальности; 

 побуждение к переживанию настроений, передаваемых в музыкальных художествен-

ных произведениях; 

 воспитывать у детей слуховую сосредоточенность и эмоциональную отзывчивость 

на музыку. 

Продуктивная деятельность детей (рисование, лепка, аппликация, на-

родное декоративно-прикладное искусство, прикладное творчество) 

 формирование познавательных интересов и действий, наблюдательности ребенка в 
изобразительной и конструктивной видах деятельности;

 развитие сенсомоторной координации как основы для формиро-

вания изобразительных навыков;

 овладения разными техниками изобразительной деятельности;

 развитие художественного вкуса;

 становление эстетического отношения к окружающему миру и твор-

ческих способностей;

 формирование основ художественно-эстетической культуры, элемен-

тарных представлений об изобразительном искусстве и его жанра.

Конструктивно-модельная деятельность 

 развивать интерес к конструктивной деятельности, знакомство с различными видами 
конструкторов и их деталями;

 приобщать к конструированию;

 подводить детей к анализу созданных построек;
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 развивать желание сооружать постройки по собственному замыслу;

 учить детей обыгрывать постройки;

 воспитывать умения работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с 
общим замыслом и сюжетом, договариваться, кто какую часть работы будет выпол-

нять.

Основное содержание образовательной деятельности с детьми 

старшего дошкольного возраста представлено в ОП ДО учреждения (см. 

стр. 63-98). 

 

2.2.5. Физическое развитие 

Специфика коррекционно-педагогической деятельности с детьми с ЗПР 

Задачи, актуальные для работы с детьми с ЗПР. 

Формирование основ здорового образа жизни: 

 обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка не-
зависимо от психофизиологических и других особенностей (в т. ч. ограниченных воз-

можностей здоровья);

 оказание помощи родителям (законным представителям) в охране и укреплении 
физического и психического здоровья их детей.

Физическое развитие: 

 развитие общей и мелкой моторики;

 развитие произвольности (самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции) 

двигательных действий, двигательной активности и поведения ребенка;

 формирование двигательных качеств: скоростных, а также связанных с силой, вынос-

ливостью и продолжительностью двигательной активности, координационных способ-
ностей.

Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшего до-

школьного возраста представлено в ОП ДО учреждения (см. стр. 98-121). 

 
 

1.2. Задачи и содержание образовательной деятельности в части, форми-

руемой участниками образовательных отношений. 

Цель: формирование осознанно-правильных экологических представлений у 

детей дошкольного возраста. 

Задачи: 

 Развивать у детей дошкольного возраста экологические представления, знания о 

ценности природы и правилах поведения в ней.

 Формировать умение разнообразной деятельности в природе и становления экологиче-

ски ориентированного взаимодействия с ее объектами.

 Накапливать с детьми эмоционально позитивный опыт общения с природой.

  Воспитывать у детей элементы экологического сознания, ценностные ориента-

ции в поведении и деятельности, обеспечивающие ответственное отношение к окру-

жающей социальной и природной среде и здоровью (собственному и окружающих лю-

дей),

 Следовать экологическим правилам в доступных для ребѐнка формах.

 Обогащать представления детей о природе родного края.

Содержание экологического воспитания представлено в разделе «Экология» и 

включает: 

 Элементарные сведения о мироздании, неживой природе Земли и ее значении в 

жизни живых существ.

 Многообразие растений и их связь со средой обитания.

 Многообразие животных и их связь со средой обитания.

 Роста и развитие растений и животных.
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 Жизнь растений и животных в сообществе.

 Взаимодействие человека с природой.

 Каждый раздел программы содержит перечень знаний, умений и навыков, кото-

рыми могут овладеть дети в конкретной возрастной группе.

 

Содержание про-

граммы Старшая 

группа (5-6 лет) 

Элементарные сведения о мироздании, неживой природе Земли и ее значении в 

жизни живых существ. 

Дать первые представления о географической карте и глобусе, уметь показать на 

них сушу и моря. Увидеть, что Земля изображается на корте и глобусе круглой. Иметь 

первичные представления о природных богатствах Земли, услышать от педагога, как 

добывают и используют уголь, железную руду, некоторые минералы. 

Знать, чем богат местный край. 

Учить наблюдать за движением облаков, Солнца, Луны, звезд. Дать представление о 

существовании других планет, что Земля вращается вокруг Солнца, а Луна – вокруг 

Земли. Познакомить со словом «спутник», «космос», для полетов в космос используют 

не самолеты, а ракеты. 

К концу года впервые услышать о солнечных затмениях. 

Познакомить с такими явлениями, как снегопад, метель, гололед, иней, туман, гроза, 

ливень, пыльная буря. Уметь составлять интересный рассказ о явлениях природы, 

уметь видеть их в природе и обыденной жизни. Хорошо разбираться в понятиях «тая-

ние, замерзание, высыхание». 

Усвоить общие закономерности сезонных изменений в природе, осознать их цик-

личность, устанавливать связи между температурой воздуха и состоянием воды, почвы, 

растений, животных. 

Запомнить длительность частей суток в зависимости от сезонов года: летом день 

длинный, ночь короткая, а зимой наоборот. 

Знать и называть свойства: стекло, кожа, резина, бумага, металл, природные и мор-

ские камни. 

Многообразие растений и их связь со средой обитания. 

Учить отличать 5-6 видов комнатных растений, 6-7 видов деревьев и кустарников, 3-

4 вида травянистых растений, 6-8 видов овощей, 4-5 видов плодово-ягодных культур, 2 

вида злаков, 3-4 вида грибов. Различать злаки по колоскам, деревья зимой по силуэтам. 

Различать несколько видов сорных трав, понимать их вред. 

Познакомить с ролью света в жизни растений, проводить соответствующие наблю-

дения и эксперименты в природе, в группе, на участке. 

Запомнить и понять значение каждого органа растения – корня, стебля, листа, цвет-

ка и плода. Понять, что плод образуется из цветка, он нужен растению, потому что в 

плоде формируются семена. Уметь отличать плоды от других частей растений – корне-

плода, луковицы, клубня. Учить самостоятельно составлять рассказ о растении. 

Начать вести фенологические наблюдения. 

Учить выделять различие и сходство в строения растений, группировать по разным 

признакам: по жизненной форме (трава, куст, дерево), по строению листьев (листвен-

ные, хвойные), по отношению к человеку (культурные, дикорастущие), по способу ис-

пользования (пищевые, лекарственные, ядовитые и др.), по месту обитания (лесные, 

степные и др.). 

Учить понимать зависимость сезонных изменений растений от изменений в нежи-

вой природе. Понимать значение растений не только для человека, но и в природе: корм 

для животных, дом для них, сохраняют влагу в почве, очищают воздух. Понимать отно-

сительность деления растений на полезные и вредные: из многих сорняков делают ле-

карства, использую на корм скоту и т.п. 



29  
  

 

Экспериментирование: начать учиться определять по внешнему виду растений, в 

каких условиях оно нуждается; изучать влияние на них различных факторов (способ 

ухода, срок посадки, условия жизни и др.). 

Многообразие животных и их связь со средой обитания. 

Учить узнавать 2-3 вида бабочек, стрекозу, муравья, комара, пчелу, ящерицу, позна-

комить с некоторыми сведениями о них. Запомнить 3-4 новых вида перелетных и 4-5 

видов зимующих птиц, 2-3 вида млекопитающих, знать внешний вид, характер питания, 

способ передвижения, среду обитания, образ жизни. Глубже изучить жизнь некоторых 

диких млекопитающих (заяц, волк, медведь, лиса, белка и др.). 

Познакомить с домашними водоплавающими птицами и уходом за ними. 

Дать понять, что аквариумные рыбы являются домашними декоративными живот-

ными. 

Учить составлять рассказ о животном. 

Учить находить различие и сходство в строении и поведении животных: по способу 

передвижения (летающие, плавающие, ползающие, бегающие), по способу питания 

(хищники, травоядные, зерноядные), по окраске (маскирующие и хорошо заметные), по 

месту обитания (леса, тундры и т.п.). 

Учить понимать приспособительное значение строения некоторых частей тела жи-

вотных: у быстро бегающих ноги бывают длинными, хищники имеют острые зубы и т.п. 

Дать обобщенные представления о жизни зимующих птиц в своей местности в раз-

ные сезоны года. Запомнить, что растения служат пищей для растительноядных живот-

ных, а те для хищных. На основе этого устанавливать простейшие причинно-

следственные связи между неживой природой, растениями и животными. 

Учить делать первые попытки приблизительно определять по внешнему виду жи-

вотного среду его обитания. Впервые задуматься об условности деления животных на 

полезные и вредные. 

Экспериментирование: проследить за развитием головастиков и превращением их в 

лягушек; проследить за развитие насекомых (гусеница – куколка – взрослое насекомое). 

Рост и развитие растений и животных. 

Учить участвовать в выращивании растений. Глубже понять значение питательных 

веществ для растений, проводить соответствующие опыты. Запомнить, что растениям 

для нормальной жизни нужны вода, тепло, свет и питательная почва. Запомнить, в какой 

последовательности развивается растение: проросток, молодое растение, цветение, пло-

доношение, семя; понять, что растение развивается от семени до семени и на каждой 

стадии развития растению нужны разные условия. 

Учить по внешнему виду растений различать, чего им не хватает, уметь подбирать 

соответствующие способы ухода. 

Учить называть основные сельскохозяйственные профессии, знать, что делают 

представители этих профессий, уметь называть результаты их труда, знать основные 

этапы выращивания хлеба. 

На примере грача, вороны, скворца или другой знакомой птицы познакомить с гнез-

дованием и выведением птенцов. 

Запомнить, что животные рождают много детенышей. Получить первые представ-

ления о жизни детенышей животных до рождения. Рассматривать фотографии зароды-

шей и плодов. Знать, что животные заботятся о детенышах короткое время. 

Учить называть профессии, связанные с уходом за животными, называть результаты 

их труда, понимать назначение некоторых машин и механизмов, применяемых в зоо-

технике. 

Жизнь растений и животных в сообществе. 

Свободно ориентироваться в понятиях «лес, степь, луг, парк, огород, сад, поле, бахча». 

Взаимодействие человека с природой. 

Видеть сходство в строении человека и животных. Задумываться над вопросам 
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происхождения человека. Иметь общие представления обо всех возрастных периодах 

человека: детство, юность, зрелость, старость. 

Понимать значение растений и животных в природе, не уничтожать без нужды сор-

ные растения, проявлять деятельную любовь к животным. Уметь заметить животного в 

беде, стараться помочь. 

Знакомить с примерами природо сохраняющей и природоохранной деятельности 

человека. 

Подготовительная группа (6-8 лет) 

Элементарные сведения о мироздании, неживой природе Земли и ее значении в 

жизни живых существ. 

Учить различать смену погоды в различное время суток. Знать названия месяцев 

каждого сезона и изменение погоды в каждом месяце в своей местности. Иметь пред-

ставления о воздухе как материальной среде, и о ветре как о движении воздуха. 

Дать элементарные представления об электричестве, магнетизме, световых явлени-

ях в природе и в быту. Познакомить с паровым и водяным отоплением, использованием 

их в быту и на транспорте. 

Учить ориентироваться на географической карте, уметь показывать 2-3 континента, 

Северный и Южный полюсы, место своего жительства. Знать названия некоторых 

стран. 

Учить наблюдать за изменением длины дня, связывать эти изменения с положением 

Солнца на небе. Понимать причины сезонных изменений в природе. Иметь реалистиче-

ские представления о природных явлениях, об их обусловленности естественными при-

чинами. 

Познакомить с некоторыми природными особенностями 4-5 соседних государств, а 

так же тех стран, представители национальных культур которых имеются в группе дет-

ского сада. 

Подвести к вопросу, есть ли жизнь и люди на других небесных телах. 

Учить, что Солнце намного больше Земли, оно представляет собой огромный раска-

ленный шар; Солнце расположено очень далеко, но свет и тепло доходят до Земли, ос-

вещают и согревают ее; на Солнце жить невозможно. 

Учить, что Луна является холодным телом, ее поверхность нагревается от Солнца; 

на Луне нет жизни, но люди уже летали на Луну и даже ходили по ее поверхности; на 

Луне сила тяжести намного меньше, чем на Земле, поэтому человек может совершать 

прыжки длиной несколько метров. 

Учить, что звезды бывают холодными и раскаленными. 

Многообразие растений и их связь со средой обитания. 

Учить распознавать по внешнему виду и другим признакам 5-7 видов деревьев, 4-5 

видов кустарников, 5-7 видов травянистых растений, 5-6 видов комнатных растений, 5-7 

видов фруктов, 8-9 видов овощей, 3 вида злаков, 4-5 растений цветника, 5 видов гри-

бов. 

Учить называть первые весенние цветы, отличать их в природе и на фотографи-

ях. Учить замечать, что у растений одни и те же органы могут иметь разный вид. 

Дать первичные элементарные представления о значении физиологического покоя 

растений зимой. На практике убедиться в наличие этого периода, связывать «зим-

ний сон» растений с недостатками благоприятный условий, связывать долгое цветение 

растений в групповой комнате с возможностью создать нужные условия. 

Познакомить с тенелюбивыми и холодостойкими растениями. 

Учить по внешнему виду различать растения, приспособленные к жизни в разных 

условиях. Подвести к выводу о многообразии растений, которые являются живыми ор-

ганизмами, потому что питаются, дышат, растут и размножаются. 

Познакомить с выращиванием основных сельскохозяйственных культур, с некото-

рыми способами переработки сельскохозяйственной продукции. 

Многообразие животных и их связь со средой обитания. 
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Познакомить с 5-6 новыми местными животными и животными других климатических 

зон. 

Учить обращать внимание, что некоторые птицы прыгают, некоторые ходят, свя-

зать это явление с особенностями строения и длиной их ног; видеть в природе маски-

ровку бабочек, кузнечиков, лягушек, воробьев и понимать, подо что они маскируются. 

Учить выделять признаки приспособления животных к среде обитания; видеть общее у 

животных, относящихся к разным систематическим группам, но приспособленным к 

сходным условиям жизни. Н., по способу передвижения (все летающие имеют крылья, 

все плавающие – плавники, ласты и т.д.); по приспособлению к холоду или жаре 

(густая или 

голая кожа и т.п.) и др. 

Учить, как рыбы приспособлены к жизни в воде, а птицы – к жизни в воздухе. Свя-

зывать форму тела, строение зубов, клюва, конечностей с особенностями поведения и 

добывания пищи. 

Учить группировать животных по общим признакам. 

Подвести к выводу о многообразии животных, которые отличаются от неживых 

объектов, потому что питаются, дышат, растут и размножаются, передвигаются. 

Познакомить с выращиванием сельскохозяйственных животных. 

Рост и развитие растений и животных. 

Познакомить с разнообразием цветов, плодов, семян. Дать представление о несколь-

ких способах вегетативного размножения растений: побегами, черенками, делением 

куста, отводками, детками, клубнями, луковицами. 

Учить, что растения могут размножаться семенами, органами, а также их видоизме-

нениями – клубнями, луковицами, корнеплодами; растению для нормального развития 

необходимо сразу несколько факторов: влага, тепло, свет, почва. 

Учить выполнять трудовые операции по выращиванию растений. 

Познакомить с тремя способами размножения животных: икрометанием, откладкой 

яиц, живорождением. Учить, что некоторые животные рождаются зрелыми (черепахи, 

улитки, куры и др.), некоторые – слепыми и беспомощными (котята, щенки и др.); неко-

торые детеныши совсем не похожи на взрослых и называются личинками; как ухажива-

ют животные за детенышами; подавляющее большинство животных за своими детены-

шами не ухаживает. 

Жизнь растений и животных в сообществе. 

Свободно ориентироваться в понятиях «лес, степь, луг, парк, огород, сад, поле, бах-

ча, пруд, озеро, река». 

Взаимодействие человека с природой. 

Познакомить с существованием заповедников, Красной книги, растениями и живот-

ными, занесенными в нее. Учить, что исчезновение растений сделает невозможным 

существование животных и в конечном итоге приведет к гибели человека; исчезнове-

ние животных приведет к гибели всей природы, в том числе и человека. 

Подвести к пониманию того, что человек является самым сильным существом на 

Земле, от него зависит нормальное существование животных и растений нашей плане-

ты. Пониманию того, что человек ответственен за создание необходимых условий жиз-

ни для себя и всех живых организмов. 

Знакомить с проблемой загрязнения окружающей среды, как сказывается ухудше-

ние экологической обстановки на человека и живую природу. 

Познакомить с охотой с фотоаппаратом и ее преимуществах. 

Познакомить с профессией егеря, ее значением и необходимо-

стью. 

 

Данное содержание успешно интегрируется практически со всеми образователь-

ными областями и состоит в следующем: 
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- участие детей в целевых прогулках, экскурсиях по городу обеспечивает необходимую 

двигательную активность и способствует сохранению и укреплению здоровья дошко-

льников; 

- сохранение и укрепление здоровья дошкольников в процессе физического развития 

(упражнения с цветами, «Веточка», «Деревце», дыхательная гимнастика «Вдыхаем 

ароматы цветов», бег между деревьями, прыжки на двух ногах «Кузнечики», подвиж-

ные игры «Перелет птиц», «Охотники и зайцы», «Медведь и пчелы» и др.) 

- обсуждение с детьми правил безопасного поведения в природе («Гроза», «Лекарст-

венные растения», «Ядовитые растения», «Съедобные и несъедобные грибы» и др.); 

- участие в совместном с воспитателем труде на участке детского сада (посильная 

уборка участка после листопада, подкормка птиц, живущих в городе); 

- развитие эстетического восприятия и суждений в процессе чтения произведений ху-

дожественной литературы о природе, участие в придумывании экологических сказок; 

- развитие художественно-творческих способностей в продуктивных видах детской 

деятельности (аппликация «Деревья», «Бабочки на лугу», Цветы в вазе и др.; лепка 

«Белочка», «Зверюшки на новогоднем празднике» и др.; рисование «Сказочная птица», 

«гроздь винограда» и др.) 

- рассматривание дидактических картинок, иллюстраций, отражающих отношение 

людей к природе (высаживание деревьев и цветов в городе и пр.); 

- участие в проектной деятельности, продуктом которой являются альбомы о живот-

ных, растениях и пр.; 

- участие с родителями и воспитателями в социально-значимых собы-

тиях (природоохранные акции, дни защиты и пр.). 

Работу по формированию экологических представлений у дошкольников стро-

им следующим образом: 

 Материал даем не в виде готовых знаний, а в виде проблем, проведении экспе-
риментов, побуждающих к самостоятельному поиску. 

 Создаем ситуацию успеха для каждого ребенка, используя дифференцированное 

задание с учетом их индивидуальных особенностей. 

Наибольшее применение в работе находит проектная деятельность. 

Проектирование является одним из средств социального, интеллектуального и твор-

ческого саморазвития всех субъектов образования, и детей, и взрослых. Взаимодействие 

детей и взрослых в проектной деятельности, открывает возможности формирования 

собственного опыта и способствует развитию творческой личности ребѐнка. 

Система педагогического взаимодействия направленного на экологическое разви-

тие детей позволяет осваивать не только экологические представления, но и овладевать 

различными способами познавательной деятельности, учить проявлять отношение к 

объектам природы. 

Экологические   проекты    это    для    детей    увлекательная    игра    в    «учѐных», 

«исследователей», «защитников природы»: 

 «Улыбки лета». 

 «Осенняя сказка». 

 «Волшебница зима». 

 «Весна красна». 

 Удивительный мир животных». 

 «Жалобы природы». 

 «Экологическая тропа». 

 «Лекарственные травы». 

 «Метеостанция». 

 «Море». 

 «Лес». 

 «Деревья». 
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 «Цветы». 

Экологическая тропа одна из современных форм, воспитания и образования детей. 

Нами составлен план маршрута, выделены интересные объекты тропы. 

Овощной огород расположен на открытом пространстве, при оформлении огорода, 

мы выбираем быстро растущие и рано созревающие овощи.   Крупные смена и лукови-

цы (лук, город, бобы) дети высаживают самостоятельно. Укроп, петрушку, салат помо-

гают сажать взрослые. 

Уголок лекарственных трав создан, для того чтобы показать детям разнообразие 

лекарственных растений (одуванчик, ромашка, мята, календула). 

Цветники – это клумбы, на которых мы высаживаем однолетние цветы (бархатцы, 

астры, календула, космея, колокольчики). Дети имеют возможность видеть настоящее 

море соцветий, имеющих приятный запах. Работа на клумбах дает ребенку возможность 

почувствовать свою ответственность, дает ребенку возможность почувствовать свою от-

ветственность, помогает ближе познакомиться с природой, познать взаимосвязь между 

растениями и людьми. 

На участке для привлечения птиц, размещены кормушки, где дети могут само-

стоятельно кормить птиц и наблюдать за ними. 

1.3. Взаимодействие педагогических работников с детьми 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы отражают сле-

дующие аспекты образовательной среды: 

 характер взаимодействия с педагогическим работником; 

 характер взаимодействия с другими детьми; 

 система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому. 

Взаимодействие педагогических работников с детьми является важ-

нейшим фактором развития ребенка и пронизывает все направления образовательной 

деятельности. 

С помощью педагогического работника и в самостоятельной деятельности ре-

бенок учится познавать окружающий мир, играть, рисовать, общаться с окружающими. 

Процесс приобщения к культурным образцам человеческой деятельности (культуре 

жизни, познанию мира, речи, коммуникации и прочим), приобретения культурных 

умений при взаимодействии с педагогическим работником и в самостоятельной дея-

тельности в предметной среде называется процессом овладения культурными практи-

ками. 

Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте возмо-

жен только в том случае, если педагогический работник выступает в этом процессе в 

роли партнера, а не руководителя, поддерживая и развивая мотивацию ребенка. Парт-

нерские отношения педагогического работника и ребенка в ДОО и в семье являются 

разумной альтернативой двум диаметрально противоположным подходам: прямому 

обучению и образованию, основанном на идеях "свободного воспитания". Основной 

функциональной характеристикой партнерских отношений является равноправное от-

носительно ребенка включение педагогического работника в процесс деятельности. 

Педагогический работник участвует в реализации поставленной цели наравне с детьми, 

как более опытный и компетентный партнер. 

Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие ребенка 

таким, какой он есть, и вера в его способности. Педагогический работник не подгоняет 

ребенка под какой-то определенный "стандарт", а строит общение с ним с ориентацией 

на достоинства и индивидуальные особенности ребенка, его характер, привычки, инте-

ресы, предпочтения. Он сопереживает ребенкув радости и огорчениях, оказывает под-

держку при затруднениях, участвует в его играх и занятиях. Педагогический работник 

старается избегать запретов и наказаний. Ограничения и порицания используются в 

случае крайней необходимости, не унижая достоинство ребенка. Такой стиль воспита-

ния обеспечивает ребенку чувство психологической защищенности, способствует раз-
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витию его индивидуальности, положительных взаимоотношений с педагогическим 

работником и другими детьми. 

Личностно-порождающее взаимодействие способствует формированию у ре-

бенка различных позитивных качеств. Ребенок учится уважать себя и других, так как 

отношение ребенка к себе и другим людям всегда отражает характер отношения к нему 

окружающих. Он приобретает чувство уверенности в себе, не боится ошибок. Когда 

педагогический работник предоставляют ребенку самостоятельность, оказывают под-

держку, вселяют веру в его силы, он не пасует перед трудностями, настойчиво ищет пу-

ти их преодоления. 

Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда педагогический 

работник поддерживают индивидуальность ребенка, принимают его таким, каков он 

есть, избегают неоправданных ограничений и наказаний, ребенок не боится быть самим 

собой, признавать свои ошибки. Взаимное доверие между педагогическим работником 

и детьми способствует истинному принятию ребенком моральных норм. 

Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. 

Ведь педагогический работник везде, где это возможно, предоставляет ребенку право 

выбора того или действия. Признание за ребенком права иметь свое мнение, выбирать 

занятия по душе, партнеров по игре способствует формированию у него личностной 

зрелости и, как следствие, чувства ответственности за свой выбор. 

Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку педагогические работ-

ники не навязывают ему своего решения, а способствуют тому, чтобы он принял собст-

венное. 

Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку осознать 

свои переживания, выразить их словами, педагогические работники содействуют фор-

мированию у него умения проявлять чувства социально приемлемыми способами. 

Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что получает этот 

опыт из общения с педагогическим работником и переносит его на других людей. 

 
 

1.4. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся 

В условиях работы с детьми с ЗПР перед педагогическим коллективом встают 

новые задачи по взаимодействию с семьями обучающихся, так как их родители (закон-

ные представители) также нуждаются в специальной психолого-педагогической под-

держке. Одной из важнейших задач является просветительско-консультативная работа с 

семьей, привлечение родителей (законных представителей) к активному сотрудничеству, 

так как только в процессе совместной деятельности Организации и семьи удается мак-

симально помочь ребенку в преодолении имеющихся недостатков и трудностей. 

При реализации задач социально-педагогического блока требуется тщательное 

планирование действий педагогических работников и крайняя корректность при обще-

нии с семьей. 

Формы организации психолого-педагогической помощи 

семье: а) коллективные формы взаимодействия: 

 Общие родительские собрания (поводятся администрацией Организации 3 раза в 

год, в начале, в середине и в конце учебного года). 

Задачи: информирование и обсуждение с родителями (законным представите-

лям) задач и содержание коррекционно-образовательной работы; решение организаци-

онных вопросов; информирование родителей (законных представителей) по вопросам 

взаимодействия Организации с другими организациями, в том числе и социальными 

службами. 

 Групповые родительские собрания. Проводятся педагогическими работниками не 

реже 3-х раз в год и по мере необходимости. 

Задачи: обсуждение с родителями (законным представителям) задач, содержания 
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и форм работы; сообщение о формах и содержании работы с детьми в семье; решение 

текущих организационных вопросов. 

 "День открытых дверей" (проводится администрацией Организации в апреле для 

родителей (законных представителей) обучающихся, поступающих в Организа-

цию в следующем учебном году). 

Задача: знакомство с детским садом, направлениями и условиями его работы. 

 Тематические доклады; плановые консультации; семинары; тренинги; "Круглые 

столы". 

Задачи: знакомство и обучение родителей (законных представителей) формам 

оказания психолого-педагогической помощи со стороны семьи детям с проблемами в 

развитии; ознакомление с задачами и формами подготовки обучающихся к школе. 

 Проведение детских праздников и "Досугов" (подготовкой и проведением 

праздников занимаются специалисты Организации с привлечением родителей 

(законных представителей). 

Задача: поддержание благоприятного психологического микроклимата в группах 

и распространение его на семью. 

б) индивидуальные формы работы: 

 Анкетирование и опросы (проводятся по планам администрации, педагогических 

работников по мере необходимости). 

Задачи: сбор необходимой информации о ребенке и его семье; определение за-

просов родителей (законных представителей) о дополнительном образовании обучаю-

щихся; определение оценки родителям (законным представителям) эффективности ра-

боты специалистов и воспитателей; определение оценки родителям (законным предста-

вителям) работы Организации. 

 Беседы и консультации специалистов (проводятся по запросам родителей (закон-

ных представителей) и по плану индивидуальной работы с родителями (закон-

ным представителям). 

Задачи: оказание индивидуальной помощи родителям (законным представите-

лям) по вопросам коррекции, образования и воспитания; оказание индивидуальной по-

мощи в форме домашних заданий. 

 "Психологическая служба доверия" (работу службы обеспечивают администра-

ция и педагог- психолог. Служба работает с персональными и анонимными об-

ращениями и пожеланиями родителей (законных представителей). Информация о 

работе "Психологической службы доверия" размещается на официальном сайте 

Организации. 

Задача: оперативное реагирование администрации Организации на различные си-

туации и предложения. 

 Родительский час. Проводится учителем-дефектологом один раз в неделю во 

второй половине дня с 17 до 18 часов. 

Задача: информирование родителей (законных представителей) о ходе образова-

тельной работы с ребенком, разъяснение способов и методов взаимодействия с ним при 

закреплении материала в домашних условиях, помощь в подборе дидактических игр и 

игрушек, детской литературы, тетрадей на печатной основе, раскрасок, наиболее эффек-

тивных на определенном этапе развития ребенка. 

в) формы наглядного информационного обеспечения: 

 Информационные стенды и тематические выставки. Стационарные и передвиж-

ные стенды и выставки размещаются в удобных для родителей (законных пред-

ставителей) местах (например, "Готовимся к школе", "Развиваем руку, а значит, 

и речь", "Игра в развитии ребенка", "Как выбрать игрушку", "Какие книги прочи-

тать ребенку", "Как развивать способности ребенка дома"). 

Задачи:  

-информирование родителей (законных  представителей)  об 
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организации коррекционно-образовательной  работы в Организации;  

    -информация о       графиках работы администрации и специалистов. 

 Выставки детских работ. Проводятся по плану воспитательно-образовательной 

работы. 

Задачи: ознакомление родителей (законных представителей) с формами продук-

тивной деятельности обучающихся; привлечение и активизация интереса родите-

лей (законных представителей) к продуктивной деятельности своего ребенка. 

г) открытые занятия специалистов и воспитателей: 

 Задания и методы работы подбираются в форме, доступной для понимания роди-

телям (законным представителям). Проводятся 2-3 раза в год. 

Задачи: создание условий для объективной оценки родителям (законным предста-

вителям) успехов и трудностей своих обучающихся; наглядное обучение родителей (за-

конных представителей) методам и формам дополнительной работы с детьми в домаш-

них условиях. 

В реализации задач социально-педагогического блока принимают все специали-

сты и воспитатели специального детского сада. Сфера их компетентности определена 

должностными инструкциями. 

д) совместные и семейные проекты различной направленности. Создание совместных детско 

- родительских проектов (несколько проектов в год). 

Задачи: активная совместная экспериментально-исследовательская деятельность роди-

телей (законных представителей) и обучающихся. 

е) опосредованное интернет-общение. Создание интернет-пространства групп, элек-

тронной почты для родителей (законных представителей). 

Задачи: позволяет родителям (законным представителям) быть в курсе содержания дея-

тельности группы, даже если ребенок по разным причинам не посещает дошкольную 

образовательную организацию. Родители (законные представители) могут своевременно 

и быстро получить различную информацию: презентации, методическую литературу, 

задания, получить ответы по интересующим вопросам. 

При этом активная позиция в этой системе принадлежит учителю-дефектологу и 

педагогу-психологу, которые изучают и анализируют психологические и личностные 

особенности развития обучающихся в семье. 

 

1.5. Программа коррекционно-развивающей работы с детьми с ЗПР 

Цели, задачи, алгоритм формирования и структурные компоненты образо-

вательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений развития 

детей с ЗПР. 

Целью программы коррекционной работы: создание специальных условий обу-

чения и воспитания, позволяющих учитывать особые образовательные потребности 

обучающихся с ЗПР посредством индивидуализации и дифференциации образователь-

ного процесса. 

Следует понимать тесную взаимосвязь образовательной деятельности и коррек-

ционно - развивающей работы. Образовательное содержание в каждой образовательной 

области адаптируется на основе ОП ДО, принятой в ОО с учетом индивидуальных осо-

бенностей, возможностей и достижений ребенка. При этом каждая образовательная об-

ласть позволяет решать особые задачи коррекции недостатков эмоционально - лично-

стного, речевого, познавательного развития. 

Задачи образовательной деятельности по профессиональной коррекции наруше-

ний развития детей с ЗПР: 

- выявление особых образовательных потребностей детей с ЗПР, обуслов-

ленных недостатками в их физическом и (или) психическом развитии, индивидуально-

типологических особенностей познавательной деятельности, эмоционально-волевой и 

личностной сфер; 



37  
  

 

- проектирование и реализация содержания коррекционно-развивающей ра-

боты в соответствии с особыми образовательными потребностями ребенка; 

- выявление и преодоление трудностей в освоении общеобразовательной и 

коррекционной программ, создание психолого-педагогических условий для более 

успешного их освоения. 

- формирование функционального базиса, обеспечивающего успешность 

когнитивной деятельности ребенка за счет совершенствования сенсорно-перцептивной, 

аналитико- синтетической деятельности, стимуляции познавательной активности; 

- целенаправленное преодоление недостатков и развитие высших психиче-

ских функций речи; 

- целенаправленная коррекция недостатков и трудностей в овладении 

различными 

- видами деятельности (предметной, игровой, продуктивной) и формирова-

ние их структурных компонентов: мотивационного, целевого, ориентировочного, опе-

рационального, регуляционного, оценочного; 

- создание условий для достижения детьми целевых ориентиров ДО на за-

вершающих его этапах; 

- выработка рекомендаций относительно дальнейших индивидуальных об-

разовательных маршрутов с учетом индивидуальных особенностей развития и темпа 

овладения содержанием образования; 

- осуществление индивидуально ориентированного психолого-педагогического 

сопровождения с учетом особенностей психофизического развития и индивидуальных 

возможностей детей в соответствии с рекомендациями ПМПК (комиссии) и ППк (кон-

силиума). 

Структурные компоненты образовательной деятельности 

по профессиональной коррекции нарушений развития детей с 

ЗПР и алгоритм ее разработки 

1. Диагностический модуль. Работа в рамках этого модуля направлена на выявление 

недостатков в психическом развитии, индивидуальных особенностей познавательной 

деятельности, речи, эмоционально-волевой сферы и особых образовательных потреб-

ностей детей с ЗПР. 

2. Коррекционно-развивающий модуль включает следующие направления: 

 коррекция недостатков и развитие двигательных навыков и психомоторики; 

 предупреждение и преодоление недостатков в эмоционально-личностной, воле-

вой и поведенческой сферах; 

 развитие коммуникативной деятельности; 

 преодоление речевого недоразвития и формирование языковых средств и 
связной речи; подготовка к обучению грамоте, предупреждение нарушений чте-

ния и письма; 

 коррекция недостатков и развитие сенсорных функций, всех видов восприятия и 

формирование эталонных представлений; 

 коррекция недостатков и развитие всех свойств внимания и произвольной регуляции; 

 коррекция недостатков и развитие зрительной и слухоречевой памяти; 

 коррекция недостатков и развитие мыслительной деятельности на уровне на-
глядно- действенного, наглядно-образного и словесно-логического мышления; 

 формирование пространственных и временных представлений; 

 развитие предметной и игровой деятельности; 

 формирование предпосылок к учебной деятельности во всех струк-

турных компонентах; 

 стимуляция познавательной и творческой активности. 

3. Социально-педагогический модуль ориентирован на работу с родителями и разра-

ботку вопросов преемственности в работе педагогов детского сада и школы. 
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4. Консультативно-просветительский модуль предполагает расширение сферы 

профессиональной компетентности педагогов, повышение их квалификации в целях 

реализации Программы по работе с детьми с ЗПР. 

В специальной поддержке нуждаются не только воспитанники с ЗПР, но и их родители. 

Многие из них не знают закономерностей психического развития детей и часто 

дезориентированы в состоянии развития своего ребенка. Они не видят разницы между 

ЗПР, умственной отсталостью и психическим заболеванием. К тому же, по статистиче-

ским данным, среди родителей детей с ЗПР довольно много родителей с пониженной 

социальной ответственностью. Поэтому одной из важнейших задач социально- педаго-

гического блока является привлечение родителей к активному сотрудничеству, т. к. 

только в процессе совместной деятельности детского сада и семьи удается максималь-

но помочь ребенку. 

Предлагаемый далее алгоритм позволяет определить содержание коррекционно- раз-

вивающей работы с учетом индивидуально-типологических особенностей детей с за-

держкой психического развития. Процесс коррекционной работы условно можно раз-

делить на три этапа. 

На I этапе коррекционной работы основной целью является развитие функцио-

нального базиса для развития высших психических функций: зрительных, слуховых, 

моторных функций и межсенсорных связей; стимуляция познавательной, речевой 

коммуникативной активности ребенка. Преодолевая недостаточность сенсорных, мо-

торных, когнитивных, речевых функций, необходимо создавать условия для становле-

ния ведущих видов деятельности: предметной и игровой. Особое значение имеет со-

вершенствование моторной сферы, развитие двигательных навыков, общей и мелкой 

моторики, межсенсорной интеграции. 

Формирование психологического базиса для развития мышления и речи предполагает 

следующее. Включение ребенка в общение и в совместную деятельность с взрослыми и 

детьми, развитие невербальных и вербальных средств коммуникации. Обеспечение 

полноценного физического развития и оздоровление детского организма. Важно пре-

одолевать недостатки в двигательной сфере, стимулировать двигательную активность, 

развивать моторный праксис, общую и мелкую моторику; чувство ритма, координаци-

онные способности. 

Одним из компонентов коррекционной работы является стимуляция и развитие ориен-

тировочно-исследовательской и познавательной активности, непроизвольного внима-

ния и памяти, совершенствование сенсорно-перцептивной деятельности и развитие 

всех видов восприятия, совершенствование предметно-операциональной и предметно- 

игровой деятельностей. Уже на первом этапе особое внимание следует уделять разви-

тию пространственных ориентировок, начиная с ориентировки в телесном пространст-

ве. 

На начальном этапе коррекции стоит задача развития понимания обращенной речи и 

стимуляции коммуникативной активности с использованием вербальных и невербаль-

ных средств общения. 

На II этапе планируется целенаправленное формирование и развитие высших пси-

хических функций. 

Необходимыми компонентами являются: 

- развитие коммуникативной деятельности, создание условий для ситуативно-

делового, внеситуативно-познавательного общения. Совершенствование коммуника-

тивной деятельности осуществляют все педагоги. Важно обеспечить полноценные эмо-

циональные контакты и сотрудничество со взрослыми и сверстниками. Важно помнить 

о формировании механизмов психологической адаптации в коллективе сверстников, 

формировании полноценных межличностных связей; 

- сенсорное воспитание и формирование эталонных представлений; 

- развитие зрительной и слухоречевой памяти; 
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- развитие всех свойств внимания и произвольной регуляции деятельности; 

- развитие мыслительной деятельности во взаимосвязи с развитием речи: стимуляция 

мыслительной активности, развитие мыслительных операций на уровне наглядного и 

конкретно-понятийного, а также элементарного умозаключающего мышления; 

- развитие всех сторон речи: ее функций и формирование языковых средств: 

- усвоение лексико-грамматических категорий, развитие понимания сложных предложно- 

падежных конструкций, целенаправленное формирование языковой программы устно-

го высказывания, навыков лексического наполнения и грамматического конструирова-

ния, связной диалогической и монологической речи; 

- целенаправленное формирование предметной и игровой деятельностей. 

Развитие умственных способностей дошкольника происходит через овладение дейст-

виями замещения и наглядного моделирования в различных видах деятельности, поэто-

му это направление имеет особую важность. 

В процессе работы не следует забывать о развитии творческих способностей. 

С учетом того, что у ребенка с задержкой психомоторного и речевого развития ни один 

из видов деятельности не формируется своевременно и полноценно, необходимо целе-

направленное развитие предметно-практической и игровой деятельности. 

Общая задача всех участников коррекционно-педагогического процесса - формирова-

ние ведущих видов деятельности ребенка, их мотивационных, ориентировочно-

операционных и регуляционных компонентов. 

Развитие саморегуляции. Ребенка необходимо учить слушать инструкцию, адекватно 

действовать в соответствии с ней, замечать и исправлять свои ошибки, оценивать ре-

зультат своей работы. Это будет способствовать формированию предпосылок для овла-

дения учебной деятельностью на этапе школьного обучения. 

Важным направлением является развитие эмоционально-личностной сферы, психо-

коррекционная работа по преодолению эмоционально-волевой незрелости, негативных 

черт формирующегося характера, поведенческих отклонений. 

III этап - вся работа строится с ориентацией на развитие возможностей ребенка к 

достижению целевых ориентиров ДО и формирование школьно значимых навыков, ос-

новных компонентов психологической готовности к школьному обучению. 

Особое внимание уделяется развитию мыслительных операций, конкретно-

понятийного, элементарного умозаключающего мышления, формированию обобщаю-

щих понятий, обогащению и систематизации представлений об окружающем мире. 

Одной из важнейших задач на этапе подготовки к школе является обучение звуко- сло-

говому анализу и синтезу, формирование предпосылок для овладения навыками письма 

и чтения. Не менее важная задача - стимуляция коммуникативной активности, совер-

шенствование речевой коммуникации: создание условий для ситуативно-делового, вне-

ситуативно-познавательного и внеситуативно-личностного общения. 

Психологическая коррекция предусматривает развитие образа Я, предупреждение и 

преодоление недостатков в эмоционально-личностной, волевой и поведенческой сфе-

рах. 

Следует планировать и осуществлять работу по формированию способности к волевым 

усилиям, произвольной регуляции поведения; по преодолению негативных качеств 

формирующегося характера, предупреждению и устранению аффективных, негативи-

стских, аутистических проявлений. 

Одно из приоритетных направлений – развитие нравственно-этической сферы, созда-

ние условий для эмоционально-личностного становления и социальной адаптации вос-

питанников. 

Такой подход соответствует обеспечению преемственности дошкольного и начально-

го общего образования за счет развития функционального базиса для формирования 

предпосылок универсальных учебных действий (УУД). Именно на универсальные учеб-

ные действия в личностной, коммуникативной, познавательной и регулятивной сферах 
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ориентированы стандарты начального общего образования. 

Содержание коррекционной работы может быть реализовано в каждой образователь-

ной области, предусмотренной ФГОС ДО. При этом учитываются рекомендации пси-

холого- медико-педагогической комиссии и результаты углубленной психолого-

педагогической диагностики. 

Задержка психического развития, в отличие от умственной отсталости, которая являет-

ся стойким, необратимым состоянием, во многих случаях может быть компенсиро-

вана при 

условии рано начатой коррекционно-развивающей работы. Дополнительными факто-

рами является медикаментозная поддержка и временной фактор. В результате коррек-

ционной работы могут быть значительно повышены возможности освоения детьми с 

ЗПР основной общеобразовательной программы и их интеграции в образовательную 

среду. 

ФГОС ДО регламентирует диагностическую работу, в нем указывается, что при реали-

зации Программы может проводиться оценка индивидуального развития детей. 

Все пребывание ребенка в компенсирующей группе ДОУ имеет коррекционно- разви-

вающую направленность, а педагогическая деятельность специалистов и воспитателей 

строится на диагностической основе. Задачи диагностической и коррекционно-

развивающей работы реализуются с опорой на основные линии развития ребенка: со-

циально-коммуникативное развитие; познавательное развитие; речевое развитие; ху-

дожественно-эстетическое развитие; физическое развитие. 

Диагностический блок занимает особое место в педагогическом процессе и играет роль 

индикатора результативности оздоровительного, коррекционно-развивающего и обра-

зовательно-воспитательного воздействия на ребенка. 

Задачи и образовательная программа детского сада реализуются через: 

- специальные занятия с опорой на основные дошкольные виды деятельности и режим-

ные моменты; 

- через оздоровительные и психолого-педагогические мероприятия (закаливание, спе-

циальная гимнастика, ионизация воздуха, деятельность психолога, досуги, экскурсии и 

др.) 

На каждом занятии в комплексе решаются как коррекционно-развивающие, так и вос-

питательно-образовательные задачи. Они определяются с учетом специфики различных 

видов деятельности, возрастных и индивидуально-типологических особенностей детей 

с ЗПР. Соотношение этих задач, преобладание коррекционно-развивающего или воспи-

тательно-образовательного компонента изменяется в зависимости от сроков пребыва-

ния детей в условиях специализированной группы и выраженности недостатков в раз-

витии. 

Для удобства планирования ориентируются на два ведущих компонента в содержании 

коррекционно-педагогической работы. 

а). Развитие мыслительной деятельности и подготовка к усвоению элементарных мате-

матических представлений (сенсорное развитие, совершенствование моторных функ-

ций, формирование пространственных ориентировок, развитие наглядных форм мыш-

ления с опорой на предметно-практическую деятельность). 

б). Ознакомление с окружающим миром и развитие речи (обогащение представлений о 

предметах и явлениях, расширение словарного запаса, стимуляция коммуникативной 

активности). 

Продолжительность каждого занятия от 20 до 30 минут в зависимости от возраста до-

школьников. Учебным планом предусматривается три коррекционных занятия в неде-

лю коррекции речевых нарушений. 

Из всего вышесказанного можно сделать вывод о том, что индивидуальные образова-

тельные потребности ребенка определяются с учетом показателей речевого, познава-

тельного и личностного развития, выявленных при психолого-педагогическом обсле-
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довании. 

Результаты психолого-педагогической диагностики могут использоваться для решения 

задач психологического сопровождения и проведения квалифицированной коррекции 

развития детей, а также позволят определить содержание образовательной работы с ре-

бенком с учетом выявленных образовательных трудностей. 

Содержание образовательной деятельности по профессиональной коррекции не-

достатков в развитии детей с ЗПР 

Согласно ФГОС ДО, коррекционно-образовательная работа осуществляется в группах 

компенсирующей и комбинированной направленности, что предполагает организа-

цию 

всего педагогического процесса с учетом особенностей развития детей с ОВЗ. Спе-

цифика работы заключается в том, что коррекционно-развивающая и профилактиче-

ская работа с детьми при ЗПР пронизывает все образовательные области, предусмот-

ренные ФГОС ДО.  
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Коррекционно-развивающая работа в образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие» 

Разделы Задачи и педагогические условия реализации программы коррекционной работы 

Коррекцион 

ная направ-

ленн ость 

работы в 

сфере соци-

альных от-

ношений 

Создание условий для эмоционального и ситуативно-делового общения с 

взрослыми и сверстниками: 

 устанавливать эмоциональный контакт, пробуждать чувство доверия и 

желание сотрудничать со взрослым; 

 создавать условия для ситуативно-делового общения с взрослыми и другими 

детьми, раскрывая способы совместных действий с предметами, побуждая и 

поощряя стремление детей к подражанию; 

 поддерживать инициативу детей к совместной деятельности и к играм рядом, 
вместе; 

 формировать средства межличностного взаимодействия детей в ходе спе-

циально созданных ситуаций и в самостоятельной деятельности, побуж-

дать их использовать речевые и неречевые средства коммуникации; учить 

детей пользоваться различными типами коммуникативных 

высказываний (задавать вопросы, строить простейшие сообщения и побужде-

ния); 

 по мере взросления и совершенствования коммуникативных возможностей 

побуждать детей к внеситуативно-познавательному общению, поддерживать 

инициативу в познании окружающего, создавать проблемные ситуации, по-

буждающие детей к вопросам; 

 на завершающих этапах дошкольного образования создавать условия для пе-

рехода ребенка на уровень внеситуативно-личностного общения, привлекая 

его внимания к особенностям поведения, действиям, характеру взрослых; го-

товить к контекстному общению, предполагающему соблюдение 

определенных правил коммуникации. 

Создание условий для формирования у ребенка первоначальных представлений 

о себе: 

  на начальных этапах работы пробуждать у ребенка интерес к себе, привле-

кать внимание к его зеркальному отражению, гладить по головке, называть 

ребенка, показывая на отражение, по имени, соотнося жестом: «Кто там? Ва-

сенька! И тут Васенька!»; 

 рассматривать с детьми фотографии, побуждать находить себя, других членов 

семьи, радоваться вместе с ними, указывать друг на друга, называть по имени, 
рисовать ребенка одного, с мамой, среди друзей и т. п.; 

 обращать внимание на заинтересованность ребенка в признании его усилий, 
стремления к сотрудничеству со взрослым, направленности на получение 

результата. 

Создание условий для привлечения внимания и интереса к сверстникам, к взаи-

модействию с ними: 

 учить выражать расположение путем ласковых прикосновений, 

поглаживания, визуального контакта; 

 учить детей взаимодействовать на положительной эмоциональной основе, не 
причиняя друг другу вреда, обмениваться игрушками; 

 создавать условия для совместных действий детей и взрослых (игры с одним 

предметом - мячом, с песком, с водой и пр.); 
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Разделы Задачи и педагогические условия реализации программы коррекционной работы 

  использовать психокоррекционные игры и приемы для снятия 
эмоционального напряжения, негативных поведенческих реакций; 

 вызывать интерес и положительный эмоциональный отклик при проведении 

праздников (Новый год, День рождения, Рождество, Пасха, Масленица, 

Выпускной праздник в детском саду и др.) 

Создание условий и предпосылок для развития у детей представлений о месте 

человека в окружающем мире, формирования социальных эмоций, усвоения мораль-

ных норм и правил: 

 формировать чувства собственного достоинства, уважения к другому 

человеку, взрослому, сверстнику через пример (взрослого) и в играх- 

драматизациях со сменой ролей; 

 развивать представления о социальных отношениях в процессе наблюдений, 
сюжетно-ролевых игр, бесед, чтения художественной литературы; 

 развивать социальные эмоции: эмпатию, побуждать к сочувственному отно-

шению к товарищам, к оказанию им помощи; формировать, внимательное и 

уважительное отношение к близким взрослым; окружающим детям; 

 развивать умение разрешать конфликтные ситуации, используя диалог, 

монолог (умение идти на компромисс для бесконфликтного решения 

возникшей проблемы, быть терпеливыми, терпимыми и милосердными); 

 формировать адекватную самооценку в совокупности эмоционального и 

когнитивного компонентов: принятие себя «я хороший» и умения критично 

анализировать и оценивать продукты своей деятельности, собственное по-

ведение; 

 создавать условия для преодоления негативных качеств формирующегося 

характера, предупреждения и устранения аффективных, негативистских, 

аутистических проявлений, отклонений в поведении, а также повышенной 

тревожности, страхов, которые могут испытывать некоторые дети с ЗПР; 

 создавать условия для обогащения нравственно-этической сферы, как в 

эмоциональном, так и в когнитивном и поведенческом компонентах; важно, 

чтобы ребенок не только знал о моральных нормах и правилах, нодавал 

нравственную оценку своим поступкам и поступкам товарищей; 

придерживался правил в повседневной жизни, достигая к моменту 
поступления в школу «сплава аффекта» и интеллекта» 

Корр екци-

онная на-

правленн 

ость работы 

по 

трудовому 

воспитанию 

Развитие умения планировать деятельность, поэтапно ее осуществлять, да-

вать о ней словесный отчет, развитие саморегуляции в совместной с взрослым и в 

самостоятельной деятельности: 

 бережно относиться ко всем проявлениям самостоятельности детей в быту, во 

время игры; 

 закреплять навыки самообслуживания, личной гигиены с опорой на карточки- 

схемы, отражающие последовательность действий; привлекать внимание к 

поддержанию опрятного внешнего вида; содержать в порядке собственную 

одежду; 

 закреплять усвоение алгоритма действий в процессах умывания, одевания, 

еды, уборки помещения, используя вербальные и невербальные средства: 

показ и называние картинок, в которых отражена последовательность 

действий при проведении процессов самообслуживания, гигиенических проце-
дур; 

 стимулировать желание детей отражать в играх свой опыт по 
самообслуживанию, культурно-гигиенические навыки, навыки безопасного 
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Разделы Задачи и педагогические условия реализации программы коррекционной работы 

 для здоровья поведения в доме, на природе и на улице; 

 воспитывать осознание важности бережного отношения к результатам труда 

человека (предметам быта, одежде, игрушкам и т. п.); 

 развивать способность к элементарному планированию, к произвольной 

регуляции действий при самообслуживании в бытовой элементарной 
хозяйственной деятельности; 

 совершенствовать трудовые действия детей, продолжая развивать прак-

тические умения, зрительно-двигательную координацию, постепенно 
подводя к самостоятельным действиям; 

 воспитывать у детей желание трудиться вместе со взрослыми на участке 

детского дошкольного учреждения, поддерживать порядок на игровой 

площадке; развивать умение подбирать и применять разнообразные 

предметы-орудия для выполнения хозяйственно-бытовых поручений в 

помещении, на прогулке; 

 стимулировать интерес детей к изготовлению различных поделок из бумаги, 

природного, бросового материалов, ткани и ниток, обращая внимание на 

совершенствование приемов работы, на последовательность действий, при-

влекать к анализу результатов труда; развивать умение детей ориентиро-

ваться на свойства материалов при изготовлении поделок; 

 развивать планирующую и регулирующую функции речи детей в процессе 

изготовления различных поделок и хозяйственно-бытового труда, заранее 

распределяя предстоящую работу по этапам, подбирая необходимые орудия и 

материалы для труда; 

 закреплять умения сервировать стол по предварительному плану-инструкции 

(вместе со взрослыми); 

 расширять словарь детей и совершенствовать связную речь при обучении их 

различным видам труда и при формировании навыков самообслуживания 

Корр екци-

онная на-

правленн 

ость работы 

в рамках 

формирова 

ния основ 

безопасного 

поведения 

Развитие осмысленного отношения к факторам опасности для человека и 

безопасного поведения: 

 знакомить с условиями быта человека одновременно с формированием 
понимания различной знаковой, бытовой, световой и другой окружающей 

человека информации; 

 разъяснять назначения различных видов техники и технических устройств (от 
видов транспорта до бытовых приборов) и обучать элементарному их ис-

пользованию, учитывая правила техники безопасности; 

 развивать, значимые для профилактики детского травматизма тактильные, 

вестибулярные, зрительные ощущения детей, процессы памяти, внимания; 

 обращать внимание на особенности психомоторики детей с ЗПР и в соот-

ветствии с ними проводить профилактику умственного и физического пе-

реутомления детей в разные режимные моменты; 

 соблюдать гигиенический режим жизнедеятельности детей, обеспечивать 

здоровьесберегающий и щадящий режимы нагрузок; 

 побуждать детей использовать в реальных ситуациях и играх знания об 

основных правилах безопасного поведения в стандартных и чрезвычайных 
ситуациях, полученные в ходе экскурсий, наблюдений, знакомства с 

художественной литературой, картинным материалом, историческими сведе-

ниями, мультфильмами и т. п.; 

  способствовать осознанию опасности тех или иных предметов и ситуаций с 

опорой на мультфильмы, иллюстрации, литературные произведения; 
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Разделы Задачи и педагогические условия реализации программы коррекционной работы 

  стимулировать интерес детей к творческим играм с сюжетами, расширяю-

щими и уточняющими их представления о способах поведения в чрезвы-

чайных ситуациях и в ситуациях, потенциально опасных для жизни и здоро-

вья детей и взрослых, учить детей наполнять знакомую игру новым содер-

жанием; 

 формировать представления детей о труде взрослых в стандартно опасных и 

чрезвычайных ситуациях: сотрудник МЧС (спасатель, пожарный), сотрудник 

милиции и ГИБДД (регулировщик, постовой милиционер), водители транс-

портных средств, работники информационной службы и т. п., и 

побуждать их отражать полученные представления в игре; 

 учить детей называть и набирать специальные номера телефонов, четко и 
правильно сообщать необходимую информацию (в соответствии с воз-

растными и интеллектуальными особенностями детей); 

 формировать элементарные представления о безопасном поведении в 

информационной среде: о необходимости согласовывать свои действия со 

взрослыми по допустимой продолжительности просмотра телевизионной пе-

редачи, компьютерных игр и занятий; 

 закреплять кооперативные умения детей в процессе игр и образовательных 

ситуаций, проявляя отношения партнерства, взаимопомощи, взаимной 
поддержки в ходе проигрывания ситуаций по основам безопасности 

жизнедеятельности; 

 расширять объем предметного (существительные), предикативного (глаголы) 

и адъективного (прилагательные) словарей импрессивной и экспрессивной 

речи для называния объектов, явлений, ситуаций по вопросам безопасного 

поведения; 

 объяснять семантику слов по тематике, связанной с безопасностью поведения 

(пассажир, пешеход, водитель транспортного средства, сотрудник МЧС, 

ГИБДД, правила движения, информационные, запрещающие, 

предупреждающие знаки и т. п.); 

 поощрять проявления осмотрительности и осторожности у детей в 

нестандартных и потенциально опасных ситуациях; 

 расширять, уточнять и систематизировать представления детей о некоторых 

источниках опасности для окружающего природного мира: дети должны 

понимать последствия своих действий, уметь объяснить, почему нельзя: 

ходить по клумбам, газонам, рвать растения, листья и ветки деревьев и кус-

тарников, распугивать птиц, засорять водоемы, оставлять мусор в лесу, 

парке; почему нужно разводить огонь только в присутствии взрослого и в 

специально оборудованном месте, перед уходом тщательно заливать место 

костра водой и т. д.; 

  с детьми, склонными к повышенной тревожности, страхам, проводить 
психопрофилактическую работу: у ребенка должны быть знания о правилах 

безопасного поведения, но информация не должна провоцировать 
возникновение тревожно-фобических состояний 
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Коррекционно-развивающая работа в образовательной области 

«Познавательное развитие» 

Разделы Задачи и педагогические условия реализации программы коррекционной 

работы 

Коррекцион 

ная направ-

леннос ть ра-

боты по раз-

витию позна-

вательно 

- 

исследователь 

ской 

деятельности 

Развитие сенсорных способностей в предметно-практической 

деятельности 

 развивать любознательность, познавательные способности, стимулировать 

познавательную активность посредством создания насыщенной предметно- 
пространственной среды; 

  развивать все виды восприятия: зрительного, тактильно-двигательного, слухового, 

вкусового, обонятельного, стереогнозиса, обеспечивать полисенсорную основу 
обучения; 

 развивать сенсорно-перцептивные способности детей, исходя из принципа целесо-
образности и безопасности, учить их выделению знакомых объектов из фона зри-

тельно, по звучанию, на ощупь, по запаху и на вкус; 

 организовывать практические исследовательские действия с различными ве-

ществами, предметами, материалами, постепенно снижая участие и помощь 
взрослого и повышая уровень самостоятельности ребенка; 

 учить приемам обследования - практического соотнесения с образцом-эталоном 

путем прикладывания и накладывания, совмещения элементов; совершенствуя 

зрительно-моторную координацию и тактильно-двигательное восприятие (об-

ведение контуров пальчиком, примеривание с помощью наложения и приложе-

ния данного элемента к образцу-эталону); 

 развивать анализирующее восприятие, постепенно подводить к пониманию сло-

весного обозначения признаков и свойств, умению выделять заданный признак; 

 формировать полноценные эталонные представления о цвете, форме, величине, за-

креплять их в слове: переводить ребенка с уровня выполнения инструкции «Дай та-

кой же» к уровню «Покажи синий, красный, треугольник, квадрат и т. д.» и далее– к 

самостоятельному выделению и словесному обозначению признаков цвета, 

формы, величины, фактуры материалов; 

 формировать у детей комплексный алгоритм обследования объектов на основе 
зрительного, слухового, тактильно-двигательного восприятия для выделения 

максимального количества свойств и признаков; 

 развивать способность узнавать и называть объемные геометрические тела и 
соотносить их с плоскостными образцами и с реальными предметами; 

 учить детей собирать целостное изображение предмета из частей, складывать 

разрезные картинки, постепенно увеличивая количество частей и конфигурацию 
разреза; 

 развивать стереогноз - определять на ощупь фактуру материалов, величину 
предметов, узнавать и называть их; 

  развивать глазомерные функции и умение ориентироваться в сериационном ряду 

по величине, включать элементы в ряд, сравнивать элементы ряда по параметрам 
величины, употребляя степени сравнения прилагательных; 

 развивать умение оперировать наглядно воспринимаемыми признаками при 

группировке предметов, исключении лишнего, обосновывать выбор принципа 

классификации; 

 знакомить детей с пространственными свойствами объектов (геометрических фигур 

и тел, их формой как постоянным признаком, размером и расположением как при-

знаками относительными); развивать способность к их идентификации, группиров-

ке по двум и нескольким образцам, классификации; 

 развивать мыслительные операции анализа, синтеза, сравнения, обобщения, 
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Разделы Задачи и педагогические условия реализации программы коррекционной 

работы 

 конкретизации, абстрагирования, классификации, сериации на основе выделения 
наглядно воспринимаемых признаков 

Коррекцион Создавать условия и предпосылки для развития элементарных 

ная направ-

леннос 

ть работы по 

математических представлений в до числовой период: 

 формировать умения сравнивать предметы, объединять их в группы на основе 
выделенного признака (формы, размера, расположения), составлять ряды-серии (по 

формировани 

ю математи-

ческ их 

представлени 

й 

размеру, расположению); 

 совершенствовать навыки использования способов проверки (приемы наложения и 
приложения) для определения количества, величины, формы объектов, их объем-

ных и плоскостных моделей; 

 создавать условия для практических действий с дочисловыми множествами, учить 

практическим способам сравнения множеств путем наложения и приложения; 

 уделять особое внимание осознанности действий детей, ориентировке на содержа-

ние множеств при их сравнении путем установления взаимно однозначного 
 соответствия (приложения один к одному). 
 Развивать понимание количественных отношений, количественной 

 характеристики чисел: 

 учить пересчитывать предметы по заданию «Посчитай», пользуясь 
перекладыванием каждого элемента, прикосновением пальцем к каждому элементу, 

 указательным жестом, и просто на основании прослеживания глазами; 

 учить выделять определенное количество предметов из множества по подражанию 

и образцу, после пересчета и без него, соотносить с количеством пальцев, палочек и 
 другого символического материала, показывать решение на пальцах, счетных 

 палочках и пр.; 

 при затруднениях в использовании математической символики уделять внимание 
практическим и активно-пассивным действиям с рукой ребенка; 

 продолжать учить детей образовывать последующее число, добавляя один объект к 

группе, а также предыдущее число, удаляя один объект из группы; 

 совершенствовать счетные действия детей с множествами предметов на основе 

слухового, тактильного и зрительного восприятия; 

 знакомить детей с количеством в пределах пяти-десяти (возможный предел 

освоения детьми чисел определяется, исходя из уровня их математического 

 развития на каждом этапе образовательной деятельности); 

 прорабатывать до полного осознания и понимания состав числа из единиц на 
различном раздаточном материале; 

 развивать цифровой гнозис: учить детей узнавать знакомые цифры 0, 1-9 в пра-

вильном и зеркальном (перевернутом) изображении, среди наложенных друг на 

 друга изображений, соотносить их с количеством объектов; 

 учить возможным способам изображения цифр: рисованию на бумаге, на песке, на 

доске, в воздухе; конструированию из различных материалов (ниток, шнуров, 

 мягкой цветной проволоки, палочек); лепке из глины, теста, пластилина; 

 формировать у детей умение называть числовой ряд, выкладывая цифры в анало-

гичной последовательности, подбирать соответствующую цифру к количеству 
 объектов, выделять цифровые знаки среди других изображений (букв, 
 схематических изображений объектов, геометрических фигур) и называть их 
 обобщающим словом. 
 Знакомство детей с элементарными арифметическими задачами с опорой 

 на наглядность и практические действия: 

 приучать выслушивать данные задачи, выделять вопрос; 
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Разделы Задачи и педагогические условия реализации программы коррекционной 

работы 

  применять способ передачи ее содержания в форме диалога (один говорит первую 
часть условия, второй — другую, третий задает вопрос); 

 знакомить детей с различными символическими обозначениями действий задачи, 

использованием стрелок, указателей, объединительных и разъединительных линий 
и пр.; 

 учить детей придумывать задачи по предложенной наглядной ситуации, а затем по 

представлению, решать их в пределах усвоенного состава числа; 

 развивать зрительное внимание, учить замечать: изменения в цвете, форме, 

количестве предметов; 

 вызывать интерес к решению задач с опорой на задачи-драматизации и задачи- 

иллюстрации на сложение и вычитание, используя наглядный материал и симво-

лические изображения (палочки, геометрические фигуры), в пределах пяти- деся-

ти и включать сформированные представления в предметно-практическую и иг-

ровую деятельности. 

Формирование пространственных представлений: 

 закреплять представления о частях тела на начальных этапах работы; 

 развивать у детей способность ориентироваться в телесном пространстве, осваивая 

координаты: вверху-внизу, впереди-сзади, правая-левая рука, в дальнейшем соот-

носить с правой и левой рукой правую и левую стороны тела; 

 развивать ориентировку в пространстве «от себя» (вверху-внизу, впереди-сзади, 
справа-слева); 

 учить воспринимать и воспроизводить пространственные отношения, между 

объектами по подражанию, образцу и словесной инструкции; 

 обращать внимание на понимание и употребление предлогов с пространственным 

значением; 

 обращать особое внимание на относительность пространственных отношений при 

передвижениях в различных направлениях, поворотах, действиях с предметами; 

 создавать условия для осознания детьми пространственных отношений путем обо-

гащения их собственного двигательного опыта, учить перемещаться в пространстве 

в заданном направлении по указательному жесту, с помощью стрелки- вектора, по 

схеме-маршруту; выполнять определенные действия с предметами и отвечать на 

вопросы: «Куда? Откуда? Где?»; 

 закреплять умение использовать словесные обозначения местонахождения и 

направления движения, пользуясь при этом движением руки и указательным 

жестом; 

 развивать ориентировку в линейном ряду, выполняя задания: назови соседей, какая 

игрушка справа от мишки, а какая слева, пересчитай игрушки в прямом и в об-
ратном порядках; 

 формировать ориентировку на листе, закреплять при выполнении зрительных и 
слуховых диктантов; 

 формировать ориентировку в теле человека, стоящего напротив; 

 побуждать детей перемещать различные предметы вперед, назад, вверх, вниз по 
горизонтали, по вертикали, по кругу (по словесной инструкции взрослого и са-

мостоятельно); 

 соотносить плоскостные и объемные формы в процессе игр и игровых упражнений, 

выделяя общие и различные пространственные признаки, структурные элементы 
геометрических фигур: вершины, углы, стороны; 

 формировать ориентировку на листе и на плоскости; 

 формировать представления детей о внутренней и внешней частях геометрической 
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Разделы Задачи и педагогические условия реализации программы коррекционной 

работы 

 фигуры, ее границах, закреплять эти представления в практических видах деятельно-

сти (рисовании, аппликации, конструировании); 

 знакомить детей с понятиями «точка», «кривая линия», «ломаная линия», 

«замкнутая линия», «незамкнутая линия», закрепляя в практической деятельности 

представления детей о взаимоотношении точек и линий, моделируя линии из раз-

личных материалов (шнуров, ниток, мягкой цветной проволоки, лент, геометриче-

ских фигур). 

Формирование временных представлений: 

 уделять внимание как запоминанию названий дней недели, месяцев и т. д., так и 

пониманию последовательности и цикличности времен года, месяцев, дней недели, 

времени суток; 

 использовать наглядные модели при формировании временных представлений; 

 учить понимать и устанавливать возрастные различия между людьми; формировать 

представление о возрастных периодах, о том, что взрослые люди тоже были ма-
ленькими и т. д.; 

 формировать понимание временной последовательности событий, временных при-

чинно-следственных зависимостей (Что сначала - что потом? Что чем было - что 
чем стало?); 

 развивать чувство времени с использованием песочных часов 

Коррекцион 

ная направ-

леннос ть ра-

боты по озна-

комлению с 

окружающим 

миром и 

природой. 

Создание предпосылок для развития элементарных естественнонаучных 

представлений 

 формировать у детей комплексный алгоритм обследования объектов (зрительно- 
тактильно-слуховой ориентировки) для выделения максимального количества 

свойств объекта; 

 организовывать наблюдения за различными состояниями природы и ее изме-

нениями с привлечением внимания детей к различению природных звуков 

(гром, шум ветра, шуршание насекомых и пр.), к изменению световой освещенности 

дня (во время грозы), к различению голосов животных и птиц и пр.; 

 формировать связи между образом объекта и обозначающим его словом, правиль-

ное его понимание и использование (трещит, поскрипывает и пр.), особенно у детей 

с недостатками зрительного восприятия и слухового внимания; лексико- граммати-

ческим недоразвитием; 

 обучать детей на основе собственных знаний и представлений умению составлять 

рассказы и описывать свои впечатления, используя вербальные и невербальные 
средства (с опорой на схемы); 

 использовать оптические, световые, звуковые и прочие технические средства и 

приспособления, усиливающие и повышающие эффективность восприятия; 

 организовывать опытно-экспериментальную деятельность для понимания неко-

торых явлений и свойств предметов и материалов, для развития логического 

мышления (тает - не тает, тонет - не тонет). 

Создание условий для формирования предпосылки экологической культуры: 

 создавать условия для установления и понимания причинно-следственных связей 
природных явлений и жизнедеятельности человека с опорой на все виды 

восприятия; 

 организовывать наблюдения за природными объектами и явлениями в естественных 

условиях, обогащать представления детей с учетом недостатков внимания (неус-

тойчивость, сужение объема) и восприятия (сужение объема, замедленный темп, 

недостаточная точность); 

 развивать словесное опосредование воспринимаемой наглядной информации, 
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Разделы Задачи и педагогические условия реализации программы коррекционной 

работы 

 связанное с выделением наблюдаемых объектов и явлений, обогащать словарный 

запас; 

 вызывать интерес, формировать и закреплять навыки самостоятельного выполнения 
действий, связанных с уходом за растениями и животными, уборкой помещений, 

территории двора и др. 

 расширять и углублять представления детей о местах обитания, образе жизни, 

способах питания животных и растений; 

 продолжать формировать умение детей устанавливать причинно-следственные 

связи между условиями жизни, внешними и функциональными свойствами в 

человеческом, животном и растительном мире на основе наблюдений и прак-

тического экспериментирования; 

 расширять и закреплять представления детей о предметах быта, необходимых че-

ловеку (рабочая, повседневная и праздничная одежда; обувь для разных сезонов; 

мебель для дома, для детского сада, для работы и отдыха; чайная, столовая посуда; 

технические средства и др.); 

 формировать и расширять представления о Родине: о городах России, ее столице, 

государственной символике, гимне страны; национальных героях; исторических 

событиях, обогащая словарный запас; 

 расширять и уточнять представления детей о макросоциальном окружении (улица, 

места общественного питания, места отдыха, магазины, деятельность людей, 

транспортные средства и др.); 

 углублять и расширять представления детей о явлениях природы, сезонных и 

суточных изменениях, связывая их с изменениями в жизни людей, животных, 
растений в различных климатических условиях; 

 расширять представления детей о праздниках (Новый год, День рождения, День не-

зависимости, Рождество, Пасха, Масленица, Выпускной праздник в детском саду, 

День учителя, День защитника Отечества, День города, День Победы, спортивные 

праздники и др.); 

 расширять словарный запас, связанный с содержанием эмоционального, бытового, 

предметного, социального и игрового опыта детей 

Коррекцион 

ная направ-

леннос ть в 

работе по раз-

витию выс-

ших психиче-

ских функций 

Развитие мыслительных операций: 

 стимулировать и развивать опосредованные действия как основу наглядно- 

действенного мышления, создавать специальные наглядные проблемные ситуации, 

требующие применения вспомогательных предметов и орудий; 

 поддерживать мотивацию к достижению цели при решении наглядных задач; учить 

способам проб, примеривания, зрительного соотнесения; 

 развивать способность к анализу условий наглядной проблемной ситуации, 

осознанию цели, осуществлению поиска вспомогательных средств (достать 

недоступный руке предмет; выловить из банки разные предметы, используя 

соответствующее приспособление и пр.); 

 знакомить детей с разнообразием орудий и вспомогательных средств, учить 

действиям с бытовыми предметами-орудиями: ложкой, совком, щеткой, веником, 

грабельками, наборами для песка и пр.; 

 формировать у детей операции анализа, сравнения, синтеза на основе наглядно 

воспринимаемых признаков; 

 учить анализу образцов объемных, плоскостных, графических, схематических мо-

делей, а также реальных объектов в определенной последовательности, сначала с 
помощью взрослого, затем самостоятельно; 

 учить умению узнавать объемные тела по разным проекциям, рассматривать их с 
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 разных сторон с целью точного узнавания, выполнять графические изображения 

деталей конструкторов (с разных сторон); 

 развивать антиципирующие способности в процессе складывания разрезной 
картинки и сборно-разборных игрушек (работу связывают с другими видами 

продуктивной деятельности), построении сериационных рядов; 

 развивать наглядно-образное мышление в заданиях по узнаванию целого по 

фрагментам (чьи лапы, хвосты, уши; дом — по элементам и т. д.); 

 развивать способность к замещению и наглядному моделированию в играх на 

замещение, кодирование, моделирование пространственных ситуаций (игры с 
кукольной комнатой); 

 учить детей сравнивать предметные и сюжетные изображения, выделяя в них 
сходные и различные элементы и детали (2-3 элемента); 

 развивать зрительный гнозис, предлагая детям узнавать зашумленные, наложенные, 

перечеркнутые, конфликтные изображения; 

 развивать вероятностное прогнозирование, умение понимать закономерности 

расположения элементов в линейном ряду (в играх «Продолжи ряд», «Закончи 

ряд»); 

 развивать способность понимать скрытый смыл наглядной ситуации, картинок- 

нелепиц, устанавливать простейшие аналогии на наглядном материале; 

 формировать умение делать простейшие умозаключения индуктивно-дедуктивного 

характера: сначала при наблюдении за природными явлениями, при проведении 

опытов, затем на основе имеющихся знаний и представлений; 

 обращать внимание детей на существенные признаки предметов, учить оперировать 

значимыми признаки на уровне конкретно-понятийного мышления: выделять при-
знаки различия и сходства; обобщать ряды конкретных понятий малого объема; 

 формировать обобщающие понятия, учить делать обобщения на основе 
существенных признаков, осуществлять классификацию; 

 подводить к пониманию текстов со скрытой моралью; 

Развитие мнестической деятельности: 

 осуществлять избирательный подбор дидактического материала, игровых 

упражнений, мнемотехнических приемов для развития зрительной и слухо-речевой 

памяти; 

 совершенствовать следующие характеристики: объем памяти, динамику и 

прочность запоминания, семантическую устойчивость, тормозимость следов 

памяти, стабильность регуляции и контроля. 

Развитие внимания 

 развивать слуховое и зрительное сосредоточение на ранних этапах работы; 

 развивать устойчивость, концентрацию и объем внимания в разных видах 

деятельности и посредством специально подобранных упражнений; 

 развивать способность к переключению и к распределению внимания; 

 развивать произвольную регуляцию и самоконтроль при выполнении бытовых, 

игровых, трудовых действий и в специальных упражнениях 
 

Коррекционно-развивающая работа в образовательной области 

«Речевое развитие» 

Разделы Задачи и педагогические условия реализации программы коррекционной 

работы 

Коррекцион 
ная 

1 год обучения 
Формирование лексико-грамматических средств языка 
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направленность 

работы по ре-

чевому разви-

тию 

Учить детей вслушиваться в обращѐнную речь. 
Формировать навыки словообразования. Образовывать, закреплять прилага-

тельные способом словосложения (типа «белокрылый», «двугорбый», 

длинноклювый»). Формировать навык образования существительных с помощью 

суффиксов –ИХ-, -ИЦ, –НИК-, -НИЦ-, -ОНК-, -ЕНК. 

Учить детей некоторым формам словообразования: с использованием 

существительных с уменьшительно-ласкательными суффиксами и изменений 

существительных по числам. 

Закреплять навыки словоизменения. 

Образовывать притяжательные прилагательные от названий животных, при 

помощи суффикса –ИН- и использовать их в речи. Согласовывать притяжательные 

прилагательные, относительные прилагательные с существительными в роде и 

числе. Учить образовывать относительные прилагательные со значением соотне-

сенности к игрушкам (плюшевый, деревянная и т.д.), к растениям (дубовый, бере-

зовый). Образовывать относительные прилагательные от существительных, со зна-

чением соотнесенности к различным материалам: шерсть, шелк, металл и т. д. 

Образовывать прилагательные способом словосложения (типа пятиэтажный). 
Формировать представление о высоте, используя сравнительные прилагатель-

ные: выше, ниже, самый высокий, пониже, повыше. Формировать употребление 

сравнительной степени прилагательных: старший (старше), младший (младше), боль-

шой (больше), маленький (меньше). 

Формировать навык подбора однородных прилагательных. Формировать 

умение образовывать относительные прилагательные и согласовывать их с су-

ществительными мужского, женского и среднего рода. Дифференцировать ро-

довые окончания прилагательных. 

Формировать навыки согласования прилагательных с существительными с ос-

новой на мягкий согласный (зимняя, зимний, зимнюю и т.д.). 

Закреплять образование относительных, притяжательных прилагательных. 

Формировать и закреплять умение образовывать и употреблять 

существительные в роде и в числе, использовать во фразовой речи. 

Дифференцировать именительный, винительный и творительный падежи (мор-

фологическое противопоставление) существительных единственного и множествен-

ного числа. 

Закреплять, использовать существительные в родительном падеже с 

предлогом БЕЗ и творительном падеже с предлогом С. Употреблять однородные 

существительные с союзом И. 

Закреплять падежные формы существительных. 

Закреплять морфологические противопоставления (одно слово в разных паде-

жах). 

Расширять и обогащать глагольный словарь (ест, жует, грызет, дерет, щиплет, 

лакает). 

Учить детей преобразовывать глаголы повелительного наклонения 2-го лица 

ед. числа и глаголы изъявительного наклонения 3-го лица ед. и мн. числа настоящего 

времени (спи — спит, спят, спали, спала). 

Расширять и активизировать глагольный словарь по лексической теме (выка-

пывают, срезают, выдергивают, срывают, поливают и т.д.). 

Учить изменять форму глаголов 3-го лица единственного числа на форму 1-го 

лица ед. и множественного числа (катаю, катаешь, катаете, катают). Согласовывать 

глаголы настоящего времени с личными местоимениями в единственном и множест-

венном числе. 
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 Закрепить навык употребления обиходных глаголов с новым лексическим зна-

чением, образованным посредством приставок, передающих различные оттенки дей-

ствий (шьет, пришивает, зашивает и т. д.). 

Закреплять навык употребления обиходных глаголов с новым лексическим 

значением, образованным посредством приставок, передающих различные оттенки 

действий (улетел, облетел, прилетел). 

Согласовывать числительные 1 – 5 и слова «много», «мало» с существитель-

ными; прилагательные с существительными в роде, числе, падеже. 

Согласовывать местоимения «мой», «мая», «моѐ», «мои» с 

существительными. 

Формировать умение употреблять предлоги В, ИЗ, обозначающие пространст-

венное расположение предметов, в сочетаниях с соответствующими падежными 

формами существительных. Уточнять, закреплять и активизировать употребление 

предлогов В, На, С, ИЗ в предложно-падежных конструкциях. 

Формировать навык употребления предлогов ЗА, ИЗ-ЗА, ПОД, ИЗ-ПОД. Форми-

ровать умение использовать предлоги НА, С с существительными множествен-

ного числа в родительном, винительном и предложном падежах, в рассказе. Учить 

использовать предлоги ПОД, ИЗ-ПОД, обозначающие пространственное распо-

ложение предметов. Закреплять использование пространственных предлогов НА, 

НАД, ПОД, К, ОТ в предложно-падежных конструкциях. Учить выделять пред-

лог как отдельное служебное слово. 

Упражнять, использовать, закреплять предложно — падежные конструкции. 
Формировать навык составления распространенного предложения с помощью 

однородных прилагательных, навык составления предложений с однородными чле-

нами. Формировать навык образования сложносочинѐнных предложений. 

Использовать сложноподчиненные предложения. Формировать навык 

деформированного предложения. Исправлять, преобразовывать деформированное 

предложение. Распространять предложения глаголами. 

Составлять предложения с существительными множественного числа в тво-

рительном падеже без предлога. Распространять предложения прилагательными и 

согласовывать их с существительными единственного и множественного числа. 

Формировать умение употреблять определения и составлять рассказ по сти-

мульным картинкам. 

Формировать умение пересказывать прочитанный текст. 

Формировать навыки составлять рассказ по сюжетной картинке и 

пересказывать его без опоры на картинно – графический план. 

Формировать навык пересказа текста. 

Закреплять навык практического употребления различных слоговых структур 

и слов доступного звуко-слогового состава. 

Уточнять, закреплять и активизировать словарь семантического поля 

«Овощи», «Тело человека», «Одежда», «Обувь», «Перелѐтные птицы», «Семья», 

«Посуда», «Головные уборы», «Наши защитники», «Дикие животные», «Новогодняя 

ѐлка», «Зима», «Весна», «Космонавтика», «Профессии». Познакомить с профессией 

сапожника. 

Формировать, закреплять понятие «профессия», «игрушки», «осень», 

«овощи», «дикие животные», «время года»; обобщающие понятия «музыкальные ин-

струменты», «музыканты». 

Формировать умение выделять признаки весны, отличать весну от других вре-

мен года. 
Познакомить с деревьями, их названиями, закрепить знания о пользе, 
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 которую приносят деревья. 
Дифференцировать понятия «Овощи-фрукты». 

Закреплять и расширять знания о диких животных наших лесов, обогащать и 

активизировать словарь по теме. Закрепить понятия о жилищах диких животных. 

Уточнить знания о том, как зимуют заяц и белка. 

Закрепить названия частей тела человека 

Воспитывать уважение к защитникам Родины, гордость за свою страну. Фор-

мировать знания о Великой Отечественной войне и празднике Победы, 

развивать словарь. Воспитывать чувство патриотизма, любовь к Родине, гордость за 

страну, уважение к ветеранам. 

Формировать умение ориентироваться на бумаге. 

Развивать внимание, память, мышление, физиологическое и речевое дыхание, 

общую и мелкую моторику, графо – моторные навыки, просодическую форму речи, 

интонационную выразительность, речевой ритм и координацию речи и движения, 

зрительное и тактильное восприятие, слуховое и зрительное внимание, 

речемыслительную деятельность. 

Развитие самостоятельной развернутой фразовой речи 

Учить составлять простую фразу из 3-5 слов. Активизировать в речи слова 

сложной слоговой структуры. 

Понимать и использовать в речи логико-грамматические конструкции. 

Использовать притяжательные прилагательные во фразовой речи. 

Учить детей использовать в самостоятельной речи глагольные формы настоя-

щего и прошедшего времени. 

Расширять навык построения разных типов предложений. Формировать на-

вык составления предложений по действиям с игрушками, картинкам и картинно- 

графическим схемам. Формировать умение согласовывать слова в предложении. 

Формировать умение составлять простые распространенные предложения с одно-

родными членами и сложноподчиненные предложения. Составить предложения с до-

полнением, выраженным существительным единственного числа в родительном па-

деже с предлогом «ДЛЯ». Использовать, составлять в речи сложноподчинѐнные 

предложения причины и цели. Составлять простые распространѐнные и сложносо-

чиненные предложения с противительным союзом А, НО и 

соединительным союзом И. Закреплять навык составления распространенных пред-

ложений с опорой на картинно-графическую схему. 

Формировать навык составления рассказов с элементами усложнения (твор-

чества), короткого рассказа, описательного рассказа по картинно-графическому пла-

ну и вопросам. Составлять рассказы цепной структуры по картинно-графическим 

планам и пересказывать их. Составлять предложения по картинкам, с однородными 

сказуемыми, по совершѐнному действию. Составлять рассказ по картинке; описа-

тельный рассказы о посуде; рассказы описательного характера о домашних 

животных, о перелѐтных птицах; вырабатывать алгоритм составления рассказа. Фор-

мировать навык составления рассказа по серии сюжетных картинок и его пересказа. 

Формировать понимание и умение использовать предлоги НА, С с существи-

тельными единственного и множественного числа в родительном, винительном и 

предложном падежах. 

Использовать предложно-падежные конструкции с предлогами «НА, С» в рас-

сказе. 

Пересказывать прочитанный текст, рассказ по картинному плану. 
Учить употреблять наиболее доступные антонимические и синонимические 
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 отношения. 
Закреплять словообразовательные, словоизменительные навыки и падежные 

формы. 

Формировать навыки различных способов словообразования: путем подбора 

однокоренных слов и словосложением. Использовать множественное число суще-

ствительных. 

Использовать в речи сравнительную степень прилагательных. Формировать 

навык диалогической речи 

Формирование произносительной стороны речи 

Формировать слуховое восприятие, фонематическое восприятие. 
Продолжать формировать понятие «гласный звук». Учить детей различать на 

слух гласные звуки. Определять наличие звука в слове. 

Произносить звук «а» длительно, коротко, громко, тихо, с различной интонаци-

ей. 

Уточнять и закреплять произнесение звуков «а», «у», «и» в словах и 

предложениях. 

Уточнять у детей произношение сохраненных звуков: «э». Учить детей выде-

лять звук «э» из начала слова. 

Формировать умение выделять звук «о» в середине слова. Закреплять умение 

выделять звук «о» в начале и конце слова. 

Учить дифференцировать звуки и буквы О, У из начала, середины и конца 

слова. 

Закреплять понятие звук «ы» - «гласный звук». Учить выделять звук «ы» в 

конце и в середине слова. Автоматизировать звук «ы» изолированно, в слогах, 

словах. Выделять звук «ы» из ряда гласных и из конца слова. Образовывать 

множественное число существительных при помощи звука «ы». 

Формировать понятие «согласный звук». Выделять звук вначале и в конце 

слова. 

Уточнять у детей произношение сохранного звука «п». Закреплять навык пра-

вильного произношения звука «п». Выделять звук «п» в начале слова; звук «т» в кон-

це слова, середине и из начала слова. Активизировать звук «п» в слогах, словах, пред-

ложениях. Определять наличие звука «п» в конце слова, позицию звука в 

середине слова. 

Формировать фонематическое восприятие и произношение звука «н». 

Закреплять правильное произношение звука «н» в слогах, словах, предложениях. Вы-

делять звук «н» из начала слова. 

Вызвать отсутствующий звук «к» и закрепить его на уровне слогов, слов, пред-

ложений. Выделять звук «К» из начала, конца и середины слова. 

Автоматизировать звук «к» на уровне слогов и слов. 

Узнавать звук «м» среди других звуков. Закреплять навык правильного произ-

ношения звука «м». 

Закрепление произношения и различение звуков «к-х». 

Вызывать отсутствующий звук «х» и закреплять его на уровне слогов, слов, 

предложений. 

Закрепление произношения и различение звуков «п-т», « п-т-к». Выделение 

последнего глухого согласного в словах. 

Закреплять умение выделять звуки «к», «т» из начала и конца слова. Форми-

ровать фонематическое восприятие и произношение звука «т». 

Закреплять правильное произношение звука «т» в слогах, словах, предложениях. 
Формировать навык звуко-буквенного анализа и синтеза. Звуковой анализ и 
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 составление схем слов ПУХ, МАК, МОХ. Воспроизведение слоговых рядов типа 

ПА-ТА-КА. Договаривание слов. 

Закреплять изученные звуки, понятия «гласный звук» и «согласный звук». 

Подготовка к овладению элементарными навыками письма и чтения 

формировать понятия «звук – буква»; навыки чтения и письма обратных 

слогов. 

Познакомить со звуком и буквой «А», «а», «И», «и», «У», «О», « Э», «Н»,«Т», 

«ы», «К», «М», «П». Дифференцировать понятия «звук - буква». Дифферен-

циация звуков «к-т» на слух, в речи и на письме. 

Дифференцировать их в слогах, словах, предложениях. 

Дифференциация звуков и букв Ы-И в речи и на письме. Формировать умение 

образовывать существительные множественного числа при помощи звуков «ы» и 

«и». 

Закреплять зрительные образы букв О, У. Узнавать звук «у», «о» среди 

других гласных звуков, выделять в начале слова. Выделение начального согласного 

Х в словах. 

Формировать навыки звуко-буквенного анализа и синтеза обратных слогов, 

преобразование их в прямые слоги, составление схем. Деление слов на слоги. 

Закреплять изученные звуки, понятия «гласный звук» и «согласный звук», 

«буква». 

Формировать навык чтения аналитико-синтетическим методом. Читать соче-

тания АУ, УА, ИА, УИ. Формировать умение читать прямые слоги с буквой 

«М». Формировать умение читать прямые слоги с буквой П и слово «папа». 

Формировать навык написания сочетаний (Ау, Уа, Иа, Уи) по следам буквен-

ного анализа и синтеза. Читать и писать слова типа «кот», «ток», «ком», 

«муха» и т.д. 

Учить работать с кассой букв. 

2 год обучения 

Совершенствование произносительной стороны речи 

Закреплять навыки четкого произношения звука; понятия «звук», «слог»; про-

изнесение звука «у», «о», «ы»; уточнить произношение звука «и», «н», 

«нь», «т», «ть». 

Учить чѐтко интонировать звук в слове, выделять его из ряда гласных звуков, 

слогов, из начала и конца, из состава слова в ударной позиции; выделять звук «и», 

«э», «м» из состава слова; дифференцировать звуки «ы»-«и» и буквы ы-и в слогах и 

словах; анализировать звуковой ряд, состоящий из двух — трех — четырех гласных 

звуков. 

Обучать звуковому анализу ряда гласных звуков; звуко-буквенному анализу. 

Развивать, отрабатывать дикцию, интонацию, интонационную выразитель-

ность речи. 

Развитие лексико-грамматических средств языка и самостоятельной 

развернутой фразовой речи 

Учить употреблять существительные с увеличительным значением(голосище, 

носище, домище). Совершенствовать навыки подбора и употребления в речи сущест-

вительных (жадность-щедрость). 

Упражнять в употреблении существительных мужского рода в форме 

единственного числа дательного падежа и существительных женского рода в форме 

единственного числа винительного падежа; в образовании формы винительного 

падежа одушевлѐнных существительных мужского рода единственного числа; 
формы множественного числа существительных с окончанием –а; в образовании 
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 имѐн существительных в единственном числе; множественного числа имѐн сущест-

вительных; употреблении родительного падежа имѐн существительных в единствен-

ном и множественном числе. 

Образование имѐн существительных с помощью суффиксов –чик, -ист: -чик: 

ракетчик, миномѐтчик, лѐтчик, ракетчик; -ист: связист, танкист, артиллерист. 

Согласование числительных с существительными: один танк, два танка…пять 

танков и т. д. 

Объяснение и практическое употребление в речи существительных с 

уменьшительно-ласкательным и увеличительным значением (кулак — кулачок — 

кулачище). 

Закреплять навыки согласования прилагательных с существительными в роде, 

числе, падеже; числительных с существительными в роде, падеже. 

Упражнять в в образовании формы притяжательных прилагательных, относи-

тельных прилагательных. 

Совершенствовать навыки подбора и употребления в речи 

прилагательных(бледный-румяный) 

Учить образовывать сравнительную степень прилагательных (добрее, злее, 

слаще, гуще, дальше); сложные составные прилагательные (темно-зеленый, ярко- 

красный). 

Активизировать словообразовательные процессы: употребление 

наименований, образованных за счет словосложения: пчеловод, книголюб, 

белоствольная береза, длинноногая — длинноволосая девочка, громкоговоритель; 

прилагательных с различными 

значениями соотнесенности: плетеная изгородь, камышовая, черепичная 

крыша и т. д; объяснение и употребление сложных слов (стекловата, Белоснежка, 

сладкоежка, самокат, снегокат). 

Совершенствовать навыки подбора и употребления в речи антонимов — гла-

голов (вкатить — выкатить, внести — вынести); умение подбирать синонимы (пре-

красный, красивый, замечательный, великолепный). Учить употреблять эти слова в 

самостоятельной речи. 

Упражнять в подборе слов-антонимов; родственных слов. Закрепить понятие 

о родственных словах. Упражнять в подборе синонимов и практическом употребле-

нии их в речи (скупой, жадный, храбрый, смелый, неряшливый, неаккуратный, гряз-

нуля). 

Продолжать учить подбирать синонимы и употреблять их в самостоятельной 

речи (молить — просить — упрашивать; плакать — рыдать —всхлипывать). 

Учить составлению сложного предложения с противительным союзом а по 

схеме. 

Упражнять в составлении и чтении предложений по схеме с союзом и. 

Учить объединять предложения в рассказ; составлению, чтению 

предложения по схеме и объединению предложений в рассказ, составлению схемы 

предложения с предлогом в. 

Упражнять в составлении, конструировании предложения, по опорным сло-

вам, и объединять их в рассказ. Учить устанавливать связь между словами в предло-

жении. Упражнять в составлении сложноподчинѐнных предложений с союзом пото-

му что; предложения по схеме и составлении схем; продолжать в распространении 

предложений за счет введения однородных членов (сказуемых, подлежащих, 

дополнений, определений). Познакомить с правилом письма предложения. 

Закреплять умения составлять словосочетания, предложения с 

рифмующимися словами. 
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 Учить дифференцированно использовать в речи простые и сложные предлоги. 

Совершенствовать навык употребления в самостоятельной речи сложных предлогов. 

Совершенствовать навыки составления рассказов-описаний (одного предмета, 

двух предметов в сопоставлении); развернутого рассказа о каком-либо событии, про-

цессе, явлении за счет подробного, последовательного описания действий, поступков, 

его составляющих; пересказа рассказа, сказки с опорой на картинный, вопросный пла-

ны. 

Продолжать учить составлять рассказ по картине, серии картин. Учить ана-

лизировать причинно-следственные и временные связи, существующие между 

частями сюжета; составлять рассказы с элементами творчества (дополняя, изменяя 

отдельные эпизоды). 

Продолжать совершенствовать навык пересказа сказок, рассказов: с рас-

пространением предложений; с добавлением эпизодов; с элементами рассужде-

ний; с творческим введением новых частей сюжетной линии (начала, кульмина-

ции, завершения сюжета). 

Закреплять навыки составления рассказа по картине (с опорой на во-

просительно-ответный и наглядно- графические планы); выделения частей 

рассказа, анализа причинно-следственных и временных связей, существующих 

между ними. 

Формировать навыки составления повествовательного рассказа на основе со-

бытий заданной последовательности; умение отвечать на вопросы о прочитанном. 

Уточнять и расширять значения слов (с опорой на лексическую тему); лекси-

ческий запас в процессе изучения новых текстов. Обобщать и расширять лексическую 

тему. 

Закреплять умение выделять отличительные признаки предметов, объектов; 

составлять загадки с опорой на эти признаки. Совершенствовать навыки сравнения 

предметов. 

Учить подбирать слова-рифмы, составлять пары, цепочки рифмующихся 

слов; словосочетаний с рифмами. 

Совершенствовать умение преобразовывать одни грамматические формы в 

другие (веселье — веселый — веселиться — веселящийся). Объяснять значения слов 

с опорой на их словообразовательную структуру (футболист — спортсмен, который 

играет в футбол). 

Продолжать учить объяснять и практически употреблять в речи слова пере-

носного значения (ангельский характер, ежовые рукавицы, медвежья услуга, смот-

реть сквозь розовые очки, собачья преданность, работать спустя рукава, закидать 

шапками и др.). 

Закреплять употребление обобщенных понятий на основе их тонких диффе-

ренциаций (цветы, полевые, садовые, лесные). 

Заучивать стихотворения, потешки. 

Развивать память, внимание, мышление, произвольное внимание, слуховую и 

речеслуховую память, дыхание и голос, артикуляционную и мелкую моторику, гра-

фические навыки,оптико-пространственные ориентировки, зрительное 

восприятие, графо-моторные навыки, фонематический слух. 

Подготовка к овладению элементарными навыками письма и чтения 

Дать понятие о гласном звуке; согласном звуке, звонком; о словесном ударе-

нии; учить выделять голосом ударный гласный звук; интонированию звука. 

Знакомить с буквой М, В, Н, П, Т, К, С, Х, Б, Д, Г, Ш, Я, Ф, Ю, Ж, Л, Е,Ц, Й, 

Ч, Щ. 
Учить дифференцировать звуки по твѐрдости-мягкости (твѐрдые и мягкие 
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 согласные), звонкости – глухости в слогах, словах и предложениях; соотносить звук 

и букву. 

Уточнить произношение мягких согласных звуков; познакомить с обозначени-

ем мягкости согласных буквой Ь. 

Учить дифференцировать звуки «к», «кь»- «х», «хь», «с», «сь» - «з», «зь», «п», 

пь» - «б», «бь», «т», «ть»-«д», «дь» в слогах, словах; по звонкости-глухости на слух, 

при чтении и на письме; звуки «к», «кь»- «г», «гь», «ш» -«ж» по звонкости – глухо-

сти в слогах, словах и предложениях и буквы К-Г, Ш-Ж, В-Ф, С-Ц, Ч-Т, Р - Л при 

чтении и на письме; звуки «р», «рь» - «л», «ль» на слух и в произношении ; звуки 

«с» - «ц», «ч»- «ть», «ль»-«й» в слогах, словах и предложениях. Развивать умение 

дифференцировать звуки «ч» - «сь» в слогах, словах, предложениях и буквы Ч-С 

при чтении и на письме. 

Учить составлять из букв разрезной азбуки слоги: сначала обратные, потом — 

прямые. 

Познакомить с написанием большой буквы в начале предложения; в именах 

людей; парных согласных на конце слова; с обозначением мягкости согласных бу-

квой Е, Ё, Ю; с ролью мягкого знака как разделительного; с обозначением 

мягкости согласных буквой Я. 
Закреплять изученные ранее буквы, формировать навыки их написания. 

Познакомить с графическим обозначением звука «а», «э». 

Учить осуществлять звуко-буквенный анализ и синтез слогов. Упражнять в 

звуко-буквенном анализе. Познакомить со звуковым анализом двусложных слов. 

Обучать звуко-буквенному анализу слов ау, уа. Упражнять в звуковом анализе од-

носложных четырѐхзвенных слов и двусложных слов. Формировать операции зву-

ко-слогового анализа и синтеза на основе наглядно-графических схем слов. 

Совершенствовать звуковой анализ. 

Формировать навык письма букв, слогов и слова папа; букв Г, г, С, с, З,з, дву-

сложных слов; навык чтения слогов со стечением согласных, слов и 

предложений. 

Познакомить, закрепить написание парных звонких и глухих согласных, П-

Б на конце слова. 

Формировать навык письма букв; чтения, письма слогов и слов с буквой Р, 

Ф,ф, В, в слогов с ними. 

Познакомить с правописанием ща, щу, ча, чу, жи-ши в словах. 

Познакомить с правилом письма предложения. 

Учить чтению слогов, слов аналитико-синтетическим способом; текста; 

двусложных слов с закрытыми слогами и стечением согласных; односложных слов; 

слов с буквами Я, я в начале слога; с буквой Е в начале слова. 

Научить читать прямые слоги, ориентируясь на гласные А, Я; читать слоги и 

слова с буквой Ё, Ю после согласных; слова с Ь на конце слова, в середине слова и 

обозначать на письме мягкость согласных при помощи Ь. 

Познакомить с интонацией перечисления при чтении. Упражнять в передаче 

вопросительной, повествовательной и восклицательной интонации при чтении. 

Совершенствовать навыки чтения. Научить читать слоги, слова, предложения с бук-

вой Е; слова с разделительным мягким знаком. Учить чтению слов с буквой Ё, Ю в 

начале слога, упражнять в чтении текста и пересказе. 

Познакомить со схемой слова. Вводить изученные буквы в наглядно- 

графическую схему слова. Научить составлению слоговых схем. 

Продолжать формировать навыки деления слова на слоги. Дать понятие о сло-

говом составе слова; о слогообразующей роли гласных звуков; формировать 
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Разделы Задачи и педагогические условия реализации программы коррекционной 

работы 

 умение выполнять слоговой анализ. Познакомить и учить анализу и синтезу обратно-

го и прямого слога. 

Познакомить с предлогом у. Упражнять в употреблении предлога о, между, к, 

без; в употреблении существительных в форме родительного падежа единственного 

числа с предлогом без. Уточнить употребление предлога в, на, с, со, за, из-за, под, из- 

под, над, перед. 

Познакомить с употреблением глагола класть. Уточнить употребление глаго-

лов надел, одел. 

Упражнять в употреблении разноспрягаемого глагола хотеть; глагола мочь; 

лететь с разными приставками; в образовании глаголов множественного числа на-

стоящего времени, приставочных глаголов; глаголов с приставкой от-. Уточнить 

глагольный словарь. Учить образовывать глаголы с приставкой у-. 

Дать понятие о сложных словах; о многозначности слова. Упражнять в 

образовании сложных слов; в словообразовании. Обучать образованию слов с 

помощью приставок. Познакомить с многозначностью слова плита, пил, язык. 

Коррекц 

ионная направ-

ленность в ра-

боте по приоб-

щению к худо-

жественно й 

литературе 

 вызывать интерес к книге: рассматривать с детьми иллюстрации в 
детских книгах, специально подобранные картинки с близким ребенку со-

держанием, побуждать называть персонажей, демонстрировать и назы-

вать их действия; 

 читать детям потешки, прибаутки, стихи (в двусложном размере), 

вызывая у них эмоциональный отклик, стремление отхлопывать ритм 

или совершать ритмичные действия, побуждать к совместному и от-

раженному декламированию, поощрять инициативную речь детей; 

 направлять внимание детей в процессе чтения и рассказывания на 

полноценное слушание, фиксируя последовательность событий; 

 поддерживать и стимулировать интерес детей к совместному чтению 

потешек, стихотворных форм, сказок, рассказов, песенок и т. д., после 

прочтения обсуждать и разбирать прочитанное, добиваясь понимания 

смысла; 

 использовать схематические зарисовки (на бумаге, специальной доске и 
пр.), отражающие последовательность событий в тексте; 

 в процессе чтения и рассказывания демонстрировать поведение персо-

нажей, используя различную интонацию, голос различной высоты для 

передачи состояния персонажей и его роли в данном произведении; 

 беседовать с детьми, работать над пониманием содержания 
художественных произведений (прозаических, стихотворных), 

поведения и отношений персонажей, разъяснять значения незнакомых 

слов и выражений; 

 учить детей передавать содержание по ролям, создавая выразительный 

образ; 
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Коррекционно-развивающая работа в образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» 

Разделы Задачи и педагогические условия реализации программы 
коррекционной работы 

Коррекц ион-

ная направ-

ленность  в ра-

боте по  рисо-

ванию,лепке, 

Развитие познавательных процессов, речи, мотивационных и регуляци-

онных компонентов деятельности в ее продуктивных видах 

 формировать предпосылки изобразительной деятельности; создавать усло-

вия для развития самостоятельного черкания карандашами, мелками, во-
локонными карандашами и пр., 

Разделы Задачи и педагогические условия реализации программы кор-

рекционной работы 
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апплика-

ции, народ-

ному, 

декоратив-

но- при-

кладному 

искусству, 

прикладно-

му творче-

ству 

 организовывать совместные действия с ребенком, направляя на ассо-
циирование каракулей с обликом знакомых предметов, поощрять их 

«узнавание» и называние с целью 

«опредмечивания», 

 рисовать для ребенка по его просьбе или специально с целью вы-

звать у него интерес к изображению и к себе как объекту для изо-
бражения; 

 отражать в создаваемых изображениях жизнь самого ребенка, его 

бытовой, предметно-игровой, положительный эмоциональный 

опыт; рисование сопровождать эмоциональными высказываниями; 

 побуждать детей демонстрировать изображенные на рисунке дей-

ствия по подражанию и самостоятельно; 

 развивать у детей восприятие плоскостных изображений, уде-
ляя особое внимание изображению человека и его 

действий, рассматриванию картинок, иллюстраций в книгах; 

 знакомить с изобразительными средствами и формировать изо-

бразительные навыки в совместной деятельности со взрослым; 

 учить детей анализировать строение предметов, выделять фор-
му, цвет целого объекта и его частей, отражать их с помощью 

различных изобразительных средств; 

 уделять особое внимание рисованию фигуры человека, учить пере-

давать строение человеческого тела, его пропорции; 

  побуждать экспериментировать с цветом, эстетически вос-
принимать различные сочетания цветов; 

 учить понимать сигнальное значение цвета, его теплых и холодных 
оттенков (зимний пейзаж - летний пейзаж - осенний пейзаж); 

 развивать целостность восприятия, передавать целостный образ 

в предметном рисунке, отражая структуру объекта; 

 развивать творческие способности, побуждать придумывать и соз-

давать композицию, осваивать различные художественные техники, 

использовать разнообразные материалы и средства; 

  развивать эстетические чувства, эстетическое восприятие иллю-

страций, картин, рисунков; 

 развивать интерес детей к пластическим материалам (тесту, гли-

не), в процессе лепки из которых дети разминают, разрывают, со-

единяют куски теста, расплющивают и т. д., а взрослые придают 

затем этим кускам предметный вид, что закрепляется в слове и 

дальнейшем обыгрывании; 

 развивать конструктивный праксис, ручную умелость, за-
крепляя технические навыки лепки; 

  включать в последующую совместную игру фигурки людей, жи-
вотных, вылепленных ребенком (собачка просит есть, 

бегает, спит, «служит» и т. д.); 

 знакомить с алгоритмами деятельности при изготовлении поде-

лок с помощью аппликации; 

 развивать чувство изобразительного ритма, выполняя вместе с 
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Разделы Задачи и педагогические условия реализации программы 

коррекционной работы 

 детьми задания, включающие наклеивание заготовок, учить со-

ставлять простейшие декоративных узоры по принципу по-

вторности и чередования в процессе «подвижной аппликации», 

без наклеивания; 

 уделять внимание выработке точных движений рук под зри-

тельным контролем при выполнении аппликации (при со-

вмещении поверхностей держать одной рукой, перемещать 

или сдвигать другой); 

 совершенствовать ориентировку в пространстве листа при 
аппликации по образцу или словесной инструкции; 

 развивать координацию движений рук, зрительно- 

двигательную координацию в процессе рисования, лепки, ап-

пликации; 

 использовать сюжетные рисунки на занятиях по развитию речи 

для составления наглядной программы высказываний. 

Развитие воображения и творческих способностей детей 

 побуждать к самостоятельности и творческой инициативе; 
положительно оценивать первые попытки участия в твор-

ческой деятельности; 

 формировать ориентировочно-исследовательский этап 

изобразительной деятельности, т. е. организовывать це-

ленаправленное изучение, обследование объекта перед 

изображением; отражать воспринятое в речи, передавать 

свойства объектов в рисунке, лепке, аппликации; 

 учить детей определять свой замысел, словесно его 

формулировать, следовать ему в процессе работы и 

реализовывать его, объяснять после окончания работы 

содержание получившегося изображения; 

 развивать воображение, обучая приемам создания новых 

образов: путем агглютинации, гиперболизации, акцен-

тирования, схематизации; 

 побуждать к созданию новых образов на материале лепки, 

аппликации, изо деятельности (задания «Нарисуй волшебный 

замок», «Несуществующее животное», «Чудо-дерево» и т. п.); 

предлагать специальные дидактические игры, в которых тре-

буется дорисовать незаконченные изображения; 

 поддерживать стремление детей к использованию различных 

средств и материалов в процессе изобразительной 

деятельности; 

 обогащать представления детей о предметах и явлениях ок-
ружающего мира, поддерживать стремление к расширению 

содержания рисунков и поделок дошкольников; 

 побуждать детей изображать себя, свою семью, окружающих 

взрослых и сверстников; 

 развивать планирующую функцию речи и произвольную 

регуляцию деятельности при создании сюжетных рисунков, 

передаче их содержания в коротких рассказах; 

 стимулировать желание детей оценивать свои работы путем 

сопоставления с натурой и образцом, со словесным заданием; 
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Разделы Задачи и педагогические условия реализации программы 

коррекционной работы 

  закреплять пространственные и величинные представления 

детей, используя для обозначения размера, места располо-

жения, пространственных отношений языковые средства; 

 развивать у детей чувство ритма в процессе работы кистью, 

карандашами, фломастерами; 

 вызывать у детей интерес к лепным поделкам, расширяя их 

представления о скульптуре малых форм и выделяя средства 

выразительности, передающие характер образа, поддерживать 

стремление детей лепить самостоятельно. 

Коррекц 

ионная направ-

ленность рабо-

ты по музы-

кальной 

деятельности 

 организовывать игры по развитию слухового восприятия, на 
основе знакомства детей со звучащими игрушками и 

предметами (барабан, бубен, дудочка и др.), учить различать 

скрытые от ребенка игрушки по их звучанию, определять по 

звукоподражаниям, как подают голос животные; 

 формировать пространственную ориентировку на звук, 

звучание игрушек в качестве сигнала к началу или прекра-

щению действий в подвижных играх и упражнениях, побу-

ждение к определению расположения звучащего 

предмета, бежать к нему, показывать и называть его; 

 привлекать внимание к темпу звучаний (быстро/медленно), 

силе звуков (громко/тихо); 

 побуждать реагировать на изменение темпа и интенсивности, 
характера движений, произнесения звуков, проговаривания 

потешек и стихов; 

 создавать условия для развития внимания при прослушивании 

музыки, умения реагировать на начало и окончание музыки; 

 привлекать к прослушиванию музыки, побуждая детей к 
слуховому сосредоточению и нацеливанию на восприятие 
музыкальной гармонии; 

 побуждать различать и по-разному реагировать на музыку 

маршевого и плясового, спокойного и веселого характеров, 

вызывая соответствующие эмоции и двигательные реакции; 

 использовать в организации различных занятий с ребенком 

музыкальную деятельность как средство для активизации и 
повышения эмоционального фона восприятия окружающего; 

 формировать у детей музыкально-эстетические, зрительно- 

слуховые и двигательные представления о средствах музыки, 

передающие образы объектов, их действия (бежит ручеек, идет 

медведь и пр.); 

 развивать у ребенка музыкально-ритмический, звуко- 

высотный и тембровый слух, включая в занятия разные 
музыкально звучащие предметы и игрушки; 

 знакомить детей с разными музыкальными инструментами; привлекать 

внимание к их звучанию, а также оркестра, хоров, отдельных голосов; 

воспитывать музыкальное восприятие, слушательскую культуру детей, 

обогащать их музыкальные впечатления; 

 развивать память, создавая условия для запоминания и 
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Разделы Задачи и педагогические условия реализации программы 

коррекционной работы 

 узнавания музыкальных произведений и разученных мелодий; 

 расширять и уточнять представления детей о средствах музыкальной 

выразительности, жанрах и музыкальных направлениях, исходя из 
особенностей интеллектуального развития детей с ЗПР; 

 привлекать детей к музыкальной деятельности, т. е. элементарной игре 
на дудочке, ксилофоне, губной гармошке, барабане и пр., к сольной и 

оркестровой игре на детских музыкальных инструментах; 

 формировать эмоциональную отзывчивость детей на музыкальные 
произведения и умение использовать музыку для передачи собст-

венного настроения; 

 развивать певческие способности детей (чистота исполнения, инто-
нирование, дыхание, дикция, слаженность); учить пропевать по воз-
можности все слова песни, соблюдая ее темп, ритм, мелодию; 

 формировать разнообразные танцевальные умения детей, 
динамическую организацию движений в ходе выполнения 

коллективных (групповых и парных) и индивидуальных танцев; 

 расширять опыт выполнения разнообразных действий с предметами во 

время танцев, музыкально-ритмических упражнений: передавать их 

друг другу, поднимать вверх, покачивать ими над головой, бросать и 

ловить мяч и др.; 

 совершенствовать пространственную ориентировку детей: выполнять 
движения под музыку по зрительному (картинке, стрелке-вектору), 

слуховому и двигательному сигналам; 

 учить детей ходить парами по кругу, соблюдать расстояние при 

движении, поднимать плавно руки вверх, в стороны, заводить их за спи-

ну, за голову, поворачивая кисти, не задевая партнеров; 

 развивать координацию, плавность, выразительность движений, учить 

выполнять движения в соответствующем музыке ритме, темпе, чувст-

вовать сильную долю такта (акцент), метрический рисунок при зву-

чании музыки в размере 2/4, 3/4, 4/4; 

 учить детей выполнять движения в соответствии с изменением харак-

тера музыки (быстро — медленно); самостоятельно придумывать и 

выполнять движения под разную музыку (вальс, марш, полька); разви-

вать эмоциональность и свободу проявлений творчества в 

музыкальных играх; 

 согласовывать музыкальную деятельность детей с ознакомлением их с 

произведениями художественной литературы, явлениями в жизни 
природы и общества; 

 стимулировать желание детей эмоционально откликаться на понра-
вившееся музыкальное произведение, передавать свое отношение к не-

му вербальными и невербальными средствами; отражать 

музыкальные образы изобразительными средствами; 

 учить детей понимать коммуникативное значение движений и жестов в 

танце, объяснять их словами; обогащать словарный запас детей для опи-

сания характера музыкального произведения. 

Коррекц ионная 

направленность 

в работе по 

 формировать интерес к конструктивным материалам и их игровому ис-

пользованию: демонстрация продуктов конструирования (строительство 

загонов и домиков для зверей, мебели для куклы и пр.) с целью; 

 развивать интерес к конструированию и побуждать к «опредмечиванию», 
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Разделы Задачи и педагогические условия реализации программы 

коррекционной работы 

развитию кон-

структивно- 

модельной 

деятельности 

ассоциированию нагромождений с реальными объектами, поощряя стрем-

ление детей называть «узнанную» постройку; 

 формировать у детей желание подражать действиям взрослого; побуждать 
к совместной конструктивной деятельности при обязательном речевом 

сопровождении всех осуществляемых действий; 

 учить детей видеть целостную конструкцию и анализировать ее основные 

и вспомогательные части, устанавливая их функциональное назначение, 

определяя соответствие форм, размеров, местоположения в зависимости от 

задач и плана конструкции; 

 формировать умение воссоздавать целостный образ путем конструиро-

вания из частей (используют прием накладывания на контур, заполнения 

имеющихся пустот и пр.); уделять внимание развитию речи, предва-

ряющей процесс воссоздания целого из частей; 

 развивать умение действовать двумя руками под контролем зрения в ходе 
создания построек; 

 развивать операционально-технические умения детей, используя 
разнообразный строительный материал; 

 совершенствовать кинестетическую и кинетическую основу движений 

пальцев рук в процессе занятий с конструктивным материалом, тре-

бующим разных способов сочленения и расстановки элементов (креп-

ление по типу пазлов, деталей с втулками, установка детали на 

деталь, сборно-разборные игрушки и крепления с помощью гаек, замков и 
т. п.); 

 учить замечать и исправлять ошибки; для привлечения внимания детей 

использовать как указательные и соотносящие жесты, так и словесные 

указания; 

 побуждать к совместному с взрослым, а затем - к самостоятельному 
обыгрыванию построек; 

 для старших дошкольников организовывать конструктивные игры с 
различными материалами: сборно-разборными игрушками, разрезными 

картинками-пазлами и др.; 

 положительно принимать и оценивать продукты детской деятельности, 

радуясь вместе с ними, но в то же время, побуждая видеть ошибки и 

недостатки и стремиться их исправить; 

 закреплять представления детей об архитектуре как искусстве и о 
строительстве как труде по созданию различных построек, необходимых 

людям для жизни и деятельности; 

 закреплять представления детей о форме, величине, пространственных 

отношениях элементов в конструкции, отражать это в речи; 

 закреплять умение сравнивать элементы детских строительных наборов и 

конструкций по величине, расположению, употребляя при этом прилага-

тельные и обозначая словом пространственные отношения; 

 формировать способность к анализу и воспроизведению конструкций по 
предметному образцу, чертежу, силуэтному изображению; выполнять 
схематические рисунки и зарисовки построек; 

 учить детей использовать в процессе конструирования все виды словесной 
регуляции: отчет, сопровождение и планирование деятельности; 

упражнять детей в умении рассказывать о последовательности 

конструирования после выполнения задания, в сравнении с 
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 предварительным планом; 

 развивать творческое воображение детей, использовать приобретенные 

конструктивные навыки для создания построек, необходимых для раз-

вертывания или продолжения строительно-конструктивных, сюжетно- 

ролевых, театрализованных и подвижных игр; 

 учить детей выполнять сюжетные конструкции по заданному началу и 
собственному замыслу (с предварительным планированием и 
заключительным словесным отчетом) 

 

Коррекционно-развивающая работа в образовательной области 

«Физическое развитие» 

Коррекционно-развивающая направленность работы в области «Физическое развитие» 
детей с ЗПР подразумевает создание условий: для сохранения и укрепления здоровья детей, 

физического развития, формирование у них полноценных двигательных навыков и 

физических качеств, применение здоровьесберегающих технологий и методов позитивного 

воздействия на психомоторное развитие ребенка, организацию специальной (коррекцион-

ной) работы на занятиях по физическому воспитанию, включение членов семьи воспитан-

ников в процесс физического развития и оздоровления детей. Важно обеспечить медицин-

ский контроль и профилактику заболеваемости. 

Программа коррекционной работы включается во все разделы данной образовательной 

области, при этом дополнительно реализуются следующие задачи: 

 коррекция недостатков и развитие ручной моторики: 

- нормализация мышечного тонуса пальцев и кистей рук; 
- развитие техники тонких движений; 

 коррекция недостатков и развитие артикуляционной моторики; 

 коррекция недостатков и развитие психомоторных функций: 

- пространственной организации движений; 
- моторной памяти; 

- слухо-зрительно-моторной и реципрокной координации движений; 

- произвольной регуляции движений. 

 

Разделы Задачи и педагогические условия реализации программы 

коррекционной работы 

Коррекционная на-

правленность в ра-

боте по 

формированию 

основ ЗОЖ 

 знакомить детей на доступном их восприятию уровне с условиями, 

необходимыми для нормального роста тела, позвоночника и пра-

вильной осанки, и средствами физического развития и предупреж-

дения его нарушений (занятия на различном игровом оборудова-

нии — для ног, рук, туловища); 

 систематически проводить игровые закаливающие процедуры с 

использованием полифункционального оборудования (сенсорные 

тропы, сухие бассейны и пр.), направленные на улучшение венозного 

оттока и работы сердца, улучшение тактильной чувствительности тела, 

подвижности суставов, связок и сухожилий, преодоление нервно- пси-

хической возбудимости детей, расслабление гипертонуса мышц и т. п.; 

 осуществлять контроль и регуляцию двигательной активности 

детей; создавать условия для нормализации их двигательной 

активности: привлекать к активным упражнениям и играм 

пассивных детей (включать их в совместные игры, в выполнение 

хозяйственно-бытовых поручений) и к более спокойным видам 
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 деятельности расторможенных дошкольников, деликатно 

ограничивать их повышенную подвижность; 

 проводить упражнения, направленные на регуляцию тонуса 

мускулатуры, развивая у детей самостоятельный контроль за 

работой различных мышечных групп на основе контрастных 

ощущений («сосулька зимой» — мышцы напряжены, «сосулька 

весной» — мышцы расслабляются); использовать упражнения по 

нормализации мышечного тонуса, приѐмы релаксации; 

 проводить специальные игры и упражнения, стимулирующие 

формирование пяточно-пальцевого переката (ходьба по следам, 

разной поверхности — песку, мату...; захват ступнями, пальцами 

ног предметов); 

 учитывать при отборе содержания предлагаемых упражнений 

необходимость достижения тонизирующего и тренирующего 

эффекта в ходе выполнения двигательных упражнений (нагрузка 

должна не только соответствовать возможностям детей, но и не-

сколько превышать их); 

 внимательно и осторожно подходить к отбору содержания 

физкультурных занятий, упражнений, игр для детей, имеющих 

низкие функциональные показатели деятельности сердечно- 

сосудистой и дыхательной систем, нарушения зрения, особенности 

нервно-психической деятельности (повышенная утомляемость, 

чрезмерная подвижность или, наоборот, заторможенность и т. д.); 

 контролировать и регулировать уровень психофизической на-
грузки (снижая интенсивность движений, частоту повторений, 

требования к качеству движений и т.д.) в процессе коррекции 

недостатков моторного развития и развития разных видов детской 

деятельности, требующих активных движений (музыкалько- рит-

мические занятия, хозяйственно-бытовые поручения и пр.); 

 осуществлять дифференцированный подход к отбору содержания и 

средств физического воспитания с учетом возрастных физических 
и индивидуальных возможностей детей; 

 включать упражнения по нормализации деятельности опорно- 

двигательного аппарата, коррекции недостатков осанки, по-

ложения стоп; осуществлять профилактику и коррекцию 

плоскостопия у детей; 

  объяснять значение, формировать навыки и развивать потребность 
в выполнении утренней гимнастики, закаливающих процедур (при 
участии взрослого); 

 учить детей элементарно рассказывать о своем самочувствии, 

объяснять, что болит; 

 развивать правильное физиологическое дыхание: навыки 

глубокого, ритмического дыхания с углубленным, но спокойным 

выдохом; правильного носового дыхания при спокойно сомкнутых 

губах; 

 проводить игровые закаливающие процедуры с использованием 

полифункционального оборудования (сенсорные тропы и дорожки, 

сухие бассейны), направленные на улучшение венозного оттока и 

работы сердца, улучшение тактильной чувствительности тела, 
увеличение силы и тонуса мышц, подвижности суставов, связок и 
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 сухожилий, расслабление гипертонуса мышц и т. п.; 

 побуждать детей рассказывать о своем здоровье, о возникающих 

ситуациях нездоровья; 

 привлекать родителей к организации двигательной активности 

детей, к закреплению у детей представлений и практического 
опыта по основам ЗОЖ 

Коррекционная на-

правленность в ра-

боте по 

физическому 

развитию 

 создавать условия для овладения и совершенствования техники 

основных движений: ходьбы, бега, ползания и лазанья, прыжков, 

бросания и ловли, включать их в режимные моменты и свободную 

деятельность детей (например, предлагать детям игровые задания: 

«пройди между стульями», «попрыгай как зайка» и т. д.); 

 использовать для развития основных движений, их техники и 

двигательных качеств разные формы организации двигательной 

деятельности: физкультурные занятия, физкультминутки (дина-

мические паузы); разминки и подвижные игры между занятия-

ми, утреннюю гимнастику, «гимнастику» пробуждения 

после дневного сна, занятия ритмикой, подвижные игры на свежем 

воздухе; 

 учить детей выполнять физические упражнения в коллективе 

сверстников, развивать способность пространственной ори-

ентировке в построениях, перестроениях; 

 развивать двигательные навыки и умения реагировать на из-

менение положения тела во время перемещения по сложным 

конструкциям из полифункциональных мягких модулей (кон-

струкции типа «Ромашка», «Островок», «Валуны» и т. п.); 

 способствовать развитию координационных способностей путѐм 

введения сложно-координированных движений; 

 совершенствование качественной стороны движений — ловкости, 

гибкости, силы, выносливости; 

 развивать точность произвольных движений, учить детей 

переключаться с одного движения на другое; 

 учить детей выполнять упражнения по словесной инструкции 

взрослых и давать словесный отчет о выполненном движении или 

последовательности 

из двух-четырех движений; 

 воспитывать умение сохранять правильную осанку в различных 

видах движений; 

 формировать у детей навыки контроля динамического и 

статического равновесия; 

 учить детей сохранять заданный темп во время ходьбы (быстрый, 
средний, медленный); 

  закреплять навыки в разных видах бега: быть ведущим в колонне, 

при беге парами соизмерять свои движения с движениями парт-
нера; 

 закреплять навыки в разных видах прыжков, развивать их технику: 

энергично отталкиваться и мягко приземляться с сохранением 
равновесия; 

 учить координировать движения в играх с мячами разных размеров 

и с набивным мячом, взаимодействовать с партнером при ловле и 
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 бросках мяча; 

 продолжать учить детей самостоятельно организовывать 

подвижные игры, предлагать свои варианты игр, комбинации 
движений; 

 учить запоминать и проговаривать правила подвижных игр, по-
следовательность действий в эстафетах, играх со спортивными 

элементами; 

 включать элементы игровой деятельности при закреплении 

двигательных навыков и развитии двигательных качеств: движение 

по сенсорным дорожкам и коврикам, погружение в сухой бассейн 

и перемещение в нем в соответствии со сценарием досугов и спор-

тивных праздников; 

 совершенствовать общую моторику, используя корригирующие 

упражнения для разных мышечных групп; 

 стимулировать потребность детей к точному управлению 

движениями в пространстве: в вертикальной, горизонтальной и 

сагиттальной плоскостях (чувство пространства); 

 формировать у детей навыки выполнения движений и действий с 

предметами по словесной инструкции и умение рассказать о вы-

полненном задании с использованием вербальных средств; 

 стимулировать положительный эмоциональный настрой детей и 

желание самостоятельно заниматься с полифункциональными 

модулями, создавая из них различные высотные и туннельные 

конструкции; 

 развивать слухо-зрительно-моторную координацию движений под 

музыку: побуждать двигаться в соответствии с темпом, ритмом, 
характером музыкального произведения), 

 предлагать задания, направленные на формирование координации 

движений и слова, сопровождать выполнение упражнений 

доступным речевым материалом (дети могут одновременно вы-

полнять движения и произносить речевой материал, или же один 

ребенок или взрослый проговаривает его, остальные — 
выполняют) 

Коррекция 

недостатков и 

развитие ручной 

моторики 

 дифференцированно применять игры и упражнения для 

нормализации мышечного тонуса; 

 развивать движения кистей рук по подражанию действиям 

педагога; формировать дифференцированные движения кистями и 

пальцами рук: сгибание и разгибание, отведение в стороны паль-

цев; выполнять согласованные действия пальцами обеих рук. 

 развивать умения удерживать позу пальцев и кистей рук; развивать 

умение сгибать и разгибать каждый палец на руке; 

 тренировать активные движения кистей (вращения, 

похлопывания); 

  развивать движения хватания, совершенствовать разные виды 

захвата крупных и мелких предметов разной формы; 

 применять игровые упражнения для расслабления мышц пальцев и 
кистей рук при утомлении; 

 развивать практические умения при выполнении орудийных и 

соотносящих предметных действий; 
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  развивать умения выполнять ритмичные движения руками под 
звучание музыкальных инструментов; 

 развивать технику тонких движений в «пальчиковой гимнастике»; 

побуждать выполнять упражнения пальчиковой гимнастики с ре-
чевым сопровождением; 

 формировать у детей специфические действия пальцами рук в 

играх с мелкими предметами и игрушками разной фактуры: 
кручение, нанизывание, щелчки, вращение и др., формировать 

дифференцированные движения пальцев рук при нанизывании бус, 

пуговиц, колечек на шнурок в определенной последовательности, 

представленной на образце; 

 развивать захват мелких или сыпучих материалов указательным 

типом хватания; 

 учить детей выкладывать мелкие предметы по заданным 

ориентирам: точкам, пунктирным линиям; 

 развивать умения выполнять практические действия с водой: пе-

реливание воды из одной емкости в другую при использовании 

чашки, деревянной ложки, половника, воронки; пересыпать 

сыпучие материалы; 

 учить выполнять определенные движения руками под звуковые и 

зрительные сигналы (если я подниму синий флажок - топни, а если 

красный-хлопни в ладоши; в дальнейшем значение сигналов изме-

няют); 

 развивать динамический праксис, чередование позиций рук «кулак 

– ладонь», «камень – ножницы» и др.); 

 учить детей выполнению элементов самомассажа каждого пальца 

от ногтя к основанию; 

 учить выполнять действия расстегивания и застегивания, исполь-
зуя различные виды застежек (липучки, кнопки, пуговицы и др.). 

Совершенствовать базовые графо моторные навыки и умения: 

 формировать базовые графические умения: проводить простые 

линии – дорожки в заданном направлении, точки, дуги, соединять 

элементы на нелинованном листе, а затем в тетрадях в крупную 

клетку с опорой на точки; 

 развивать зрительно-моторную координацию при проведении 
различных линий по образцу: проводить непрерывную линию 

между двумя волнистыми и ломаными линиями, повторяя изгибы; 

проводить сплошные линии с переходами, не отрывая карандаш от 

листа; 

 развивать точность движений, учить обводить по контуру 

различные предметы, используя трафареты, линейки, лекала; 

 развивать графические умения и целостность восприятия при 

изображении предметов, дорисовывая недостающие части к 
предложенному образцу; 

 развивать целостность восприятия и моторную ловкость рук при 
воспроизведении образца из заданных элементов; 

 учить детей заштриховывать штриховать контуры простых 

предметов в различных направлениях; 
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Разделы Задачи и педагогические условия реализации программы 

коррекционной работы 

  развивать умения раскрашивать по контуру сюжетные рисунки 
цветными карандашами, с учетом индивидуальных предпочтений 
при выборе цвета 

Коррекция 

недостатков и 

развитие 

артикуляционной 

моторики 

 развивать моторный праксис органов артикуляции, зрительно- 

кинестетические ощущения для усиления перцепции артику-

ляционных укладов и движений; 

 вырабатывать самоконтроль за положением органов артикуляции; 

 формировать правильный артикуляционный уклад для всех групп 
звуков с помощью артикуляционной гимнастики; 

 развивать статико-динамические ощущения, четкие 

артикуляционные кинестезии; 

 формировать фонационное (речевое) дыхание при 
дифференциации вдоха и выдоха через нос и рот; 

 развивать оральный праксис, мимическую моторику в 

упражнениях подражательного характера (яркое солнышко – 

плотно сомкнули веки, обида – надули щеки...) 

Коррекция 

недостатков и 

развитие 

психомоторной 

сферы 

Использование музыкально-ритмических упражнений, логопедической 

и фонетической ритмики 

 продолжать развивать и корригировать нарушения сенсорно- 

перцептивных и моторных компонентов деятельности (слухо- 

зрительно-моторную координацию, мышечную выносливость, 

способность перемещаться в пространстве на основе выбора 

объекта для движения по заданному признаку); 

 способствовать развитию у детей произвольной регуляции в ходе 
выполнения двигательных заданий; 

 при совершенствовании и преодолении недостатков двигательного 

развития использовать разные сигналы (речевые и неречевые зву-

ки; наглядность в соответствии с возможностями зрительного 

восприятия); 

 развивать зрительное внимание и зрительное восприятие с опорой 

на двигательную активность; 

 развивать слуховые восприятие, внимание, слухо-моторную и 

зрительно-моторную координации; 

 формировать и закреплять двигательные навыки, образность и 

выразительность движений посредством упражнений психогим-

настики, побуждать к выражению эмоциональных состояний с 

помощью пантомимики, жестов, к созданию игровых образов 

(дворник, повар...) и т. п.; 

 развивать у детей двигательную память, предлагая выполнять 

двигательные цепочки из четырех-шести действий; танцевальных 

движений; 

 развивать у детей навыки пространственной организации 

движений; совершенствовать умения и навыки одновременного 

выполнения детьми согласованных движений, а также навыки 

разноименных и разнонаправленных движений; 

 учить детей самостоятельно перестраиваться в звенья, пе-

редвигаться с опорой на ориентиры разного цвета, разной 
формы; 

 формировать у детей устойчивый навык к произвольному 
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Разделы Задачи и педагогические условия реализации программы 

коррекционной работы 

 мышечному напряжению и расслаблению под музыку; 

 закреплять у детей умения анализировать свои движения, 

движения сверстников, осуществлять элементарное двигательное и 

словесное планирование действий в ходе двигательных 

упражнений; 

 подчинять движения темпу и ритму речевых и неречевых сигналов 

и сочетать их выполнение с музыкальным сопровождением, рече-
вым материалом; 

 предлагать задания, направленные на формирование координации 
движений и слова, побуждать сопровождать выполнение 

упражнений доступным речевым материалом (дети могут одно-

временно выполнять движения и произносить речевой материал, 

или же один ребенок или взрослый проговаривает его, остальные 

— выполняют); 

 учить детей отстукивать ритмы по слуховому образцу, затем 

соотносить ритмическую структуру с графическим образцом 

1.6. Рабочая программа воспитания 

2.6.1. Пояснительная записка. 

Рабочая программа воспитания (далее – Программа) муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения детский сад комбинированного вида №2 города 

Нелидово Тверской     области (далее     –     ДОО)     является     обязательным компонентом 

образовательной программы детского сада. 

Содержание Программы разработано на основе следующих нормативно-правовых до-

кументов: 

 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Феде-

рации»;

 ФГОС ДО, утвержденного приказом Минобрнауки от 17.10.2013 № 1155 (далее — 

ФГОС ДО);

 Федеральной образовательной программы дошкольного образования, утвержденной 

приказом Минпросвещения от 25.11.2022 № 1028 (далее — ФОП ДО);

 приказа Минпросвещения от 31.07.2020 № 373 «Об утверждении Порядка организа-

ции и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразова-

тельным программам — образовательным программам дошкольного образования»;

  образовательной программой дошкольного образования муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения детский сад комбинированного вида №2 

города Нелидово Тверской области (далее — ОП ДО).

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного 

идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) пред-

ставление о человеке. 

Современный национальный воспитательный идеал ‒ это высоконравственный, твор-

ческий, компетентный гражданин России, принимающий судьбу Отечества как свою лич-

ную, осознающий ответственность за настоящее и будущее своей страны, укоренѐнный в ду-

ховных и культурных традициях многонационального народа РФ. 

Под воспитанием понимается «деятельность, направленная на развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе социокуль-

турных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у обучаю-

щихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и 

подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколе-

нию, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям мно-
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гонационального народа РФ, природе и окружающей среде». 

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют традицион-

ные ценности российского общества. Традиционные ценности ‒ это нравственные ориенти-

ры, формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые от поколения к поколе-

нию, лежащие в основе общероссийской гражданской идентичности и единого культурного 

пространства страны, укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое уникальное, са-

мобытное проявление в духовном, историческом и культурном развитии многонациональ-

ного народа России. 

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным ценно-

стям российского общества ‒ жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравст-

венные идеалы,  крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над матери-

альным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимо-

уважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов России. 

Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании 

воспитательной работы ДОО, в соответствии с возрастными особенностями детей. 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспита-

ния. 

Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного направ-

ления воспитания 

Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального на-

правления воспитания. 

Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного направ-

ления воспитания. 

Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления воспитания. 

С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребенок, в 

программе воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов воспитательных 

отношений. Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство ДОО 

с другими учреждениями образования и культуры (музеи, театры, библиотеки, и др.), в т. ч. 

системой дополнительного образования детей. 

Структура Программы воспитания включает три раздела — целевой, содержательный 

и организационный. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, представлена в 

Программе курсивом. 

 
2.6.2. Целевой раздел Программы воспитания. 

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным ценно-

стям российского общества – жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравст-

венные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материаль-

ным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуваже-

ние, историческая память и преемственность поколений, единство народов России. 

2.6.2.1. Цели и задачи воспитания 

Общая цель воспитания в ДОО ‒ личностное развитие каждого ребенка с учетом его 

индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе тра-

диционных ценностей российского общества, что предполагает: 

1) Формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях рос-

сийского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) Формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и со-

циокультурному), другим людям, самому себе; 
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3) Становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с тра-

диционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания в ДОО: 

содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе представле-

ниях о добре и зле, должном и недопустимом; 

способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечествен-

ных традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести; 

создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребенка, его 

готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

осуществлять поддержку позитивной социализации ребенка посредством проектиро-

вания и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих общностей. 

Цель и задачи части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений (педаго-

гами, воспитанниками, родителями), учитывает интересы и потребности всех участников 

образовательных отношений. 

Указанная часть Программы обозначена по тексту курсивом и ориентирована на ста-

новление экологической культуры, которая проявляется в ответственном отношении детей к 

здоровью и окружающей среде на основе соблюдения моральных и правовых норм, приня-

тых в обществе. 

Решает следующие задачи: 

 формирование системы элементарных научных экологических знаний, доступных по-

ниманию ребенка-дошкольника (прежде всего, как средства становления осознанно-

правильного отношения к природе); 

 развитие познавательного интереса к миру природы; 

 формирование первоначальных умений и навыков экологически грамотного и безо-

пасного для природы и для самого ребенка поведения; 

 воспитание гуманного, эмоционально-положительного, бережного, заботливого отно-

шения к миру природы и окружающему миру в целом; развитие чувства эмпатии к 

объектам природы; 

 формирование умений и навыков наблюдений за природными объектами и явлениями; 

 формирование первоначальной системы ценностных ориентации (восприятие себя как 

части природы, взаимосвязи человека и природы, самоценность и многообразие зна-

чений природы, ценность общения с природой); 

 освоение элементарных норм поведения по отношению к природе, формирование на-

выков рационального природопользования в повседневной жизни; 

 формирование умения и желания сохранять природу и при необходимости оказывать 

ей помощь (уход за живыми объектами), а также навыков элементарной природо-

охранной деятельности в ближайшем окружении; 

 формирование элементарных умений предвидеть последствия некоторых своих дейст-

вий по отношению к окружающей среде. 

 

2.6.2.2. Направления воспитания 

Патриотическое направление воспитания. 

Цель патриотического направления воспитания – содействовать формированию у ре-

бенка личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и творца 

(созидателя), ответственного за будущее своей страны. 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспита-

ния. Чувство патриотизма возникает у ребенка вследствие воспитания у него нравственных 

качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране — России, своему краю, малой 

родине, своему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), ответственно-

сти, ощущения принадлежности к своему народу. 

Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как нравст-
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венного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа 

жизни и ее уклада, народных и семейных традиций. 

Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование «патриотизма 

наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предполагает 

приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, се-

мье, стране и вере); «патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие (пред-

полагает развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой ро-

дины); «патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного в благо-

получии и процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, 

направленные, например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а 

в дальнейшем – на развитие всего своего города, района, края, Отчизны в целом). 

Духовно-нравственное направление воспитания. 

Цель духовно-нравственного направления воспитания – формирование способности к 

духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально- ответствен-

ному поведению. 

Ценности жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-нравственного направ-

ления воспитания. 

Духовно-нравственное воспитание – это процесс целенаправленного развития ценно-

стно-смысловой сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско-

взрослой общности, содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его 

культурно-историческом и личностном аспектах. 

Социальное направление воспитания. 

Цель социального направления воспитания – формирование ценностного отношения 

детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык с дру-

гими людьми. 

Ценности семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального на-

правления воспитания. 

В дошкольном детстве ребенок начинает осваивать все многообразие социальных от-

ношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести 

ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. Формирование 

ценностно-смыслового отношения ребенка к социальному окружению невозможно без гра-

мотно выстроенного воспитательного процесса, в котором проявляется личная социальная 

инициатива ребенка в детско-взрослых и детских общностях. 

Важной составляющей социального воспитания является освоение ребенком мораль-

ных ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности жить в 

соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. 

Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство — 

уважение к человеку, к законам человеческого общества. Конкретные представления о куль-

туре поведения усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, с накоплением нравст-

венных представлений, формированием навыка культурного поведения. 

Познавательное направление воспитания. 

Цель познавательного направления воспитания ‒ формирование ценности познания. 

Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все сто-

роны воспитательного процесса и является непременным условием формирования умствен-

ных качеств личности, самостоятельности и инициативности ребенка. Познавательное и ду-

ховно-нравственное воспитание должны осуществляться в содержательном единстве, так 

как знания наук и незнание добра ограничивает и деформирует личностное развитие ребен-

ка. 

Значимым является воспитание у ребенка стремления к истине, становление целост-

ной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отно-

шение к миру, людям, природе, деятельности человека. 
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Физическое и оздоровительное направление воспитания. 

Цель физического и оздоровительного воспитания ‒ формирование ценностного от-

ношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными правилами безопасно-

сти. 

Ценности жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного направ-

ления воспитания. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и 

укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как основополож-

ной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и 

социального благополучия человека. 

Трудовое направление воспитания. 

Цель трудового воспитания – формирование ценностного отношения детей к труду, 

трудолюбию и приобщение ребенка к труду. 

Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку при-

вычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и нравст-

венных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. Повседнев-

ный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. Самостоя-

тельность в выполнении трудовых поручений способствует формированию ответственности 

за свои действия. 

Эстетическое направление воспитания. 

Цель эстетического направления воспитания – способствовать становлению у ребен-

ка ценностного отношения к красоте. 

Ценности культура, красота, лежат в основе эстетического направления воспитания. 

Эстетическое воспитание ‒ воспитание любви к прекрасному в окружающей обста-

новке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и умения творить. 

Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной 

сферы личности влияет на становление нравственной и духовной составляющих внутренне-

го мира ребенка. Искусство делает ребенка отзывчивее, добрее, обогащает его духовный 

мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, чисто-

та помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют воспитанию художественного 

вкуса. 

 
2.6.2.3. Планируемые результаты освоения Программы воспитания 

 

Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, но деятельность 

воспитателя нацелена на перспективу развития и становления личности ребенка. Поэтому 

результаты достижения цели воспитания даны в виде целевых ориентиров, представленных 

в виде обобщенных портретов ребенка к концу раннего и дошкольного возрастов. 

На уровне дошкольного образования не осуществляется оценка результатов воспита-

тельной работы в соответствии с ФГОС ДО, так как «целевые ориентиры основной образо-

вательной программы дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в 

том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для 

их формального сравнения с реальными достижениями детей». 

 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к 3-м годам) 

Направ-

ление 

воспита-

ния 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким людям, береж-

ное отношение к живому 
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Духовно- 

нравст-

венное 

Жизнь, 

милосер-

дие, добро 

Способный понять и принять, что такое «хорошо» и 

«плохо». 

Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, се-

мья, дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае 

одобрения и чувство огорчения в случае неодобре-

ния со стороны взрослых. 

Проявляющий интерес к другим детям и способный бес-

конфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». 

Способный к самостоятельным (свободным) ак-

тивным действиям в общении. 

Доброжелательный в общении с другими людьми. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. 

Любознательный, активный в поведении и дея-

тельности. 

Физическое 

и оздорови-

тельное 

Здоровье, жизнь Выполняющий действия по самообслуживанию. 

Стремящийся быть опрятным. 

Проявляющий интерес к физической активности. Способ-

ный к занятиям физической культурой, подвижными иг-

рами(в т.ч. народными). 

Соблюдающий элементарные правила здорового образа 

жизни, безопасности в бытовых ситуациях, в природе, в 

разных видах активности и 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в ок-

ружающей обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в доступных трудо-

вых действиях. Стремящийся к результативности, 

самостоятельности, ответственности в самообслужи-

вании, в быту, в игровой и других видах деятельности 

(конструирование, лепка, художественный труд, дет-

ский дизайн и др.). 

Эстетическое Культура 

и красота 

Проявляющий эмоциональную отзывчивость на красоту в 

окружающем мире и искусстве. 

Способный к творческой деятельности (изобразитель-

ной, декоративно-оформительской, музыкальной, сло-

весно-речевой, театрализованной и др.). 

 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения 

программы 

 

Направле-

ния воспи-

тания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий 

представление o своей стране - России, 

испытывающий чувство привязанности к родному 
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Духовно- 

нравст-

венное 

Жизнь, 

милосер-

дие, добро 

Различающий основные проявления добра и зла, при-

нимающий и уважающий традиционные ценности, цен-

ности семьи и общества, правдивый, искренний, спо-

собный к сочувствию и заботе, к нравственному по-

ступку. 

Способный не оставаться равнодушным к чужому го-

рю, проявлять заботу; 

Самостоятельно различающий основные отрица-

тельные и положительные человеческие качества, 

иногда прибегая к помощи взрослого в 

Социальное Человек, се-

мья, дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия и по-

ведение; принимающий и уважающий различия меж-

ду людьми. 

Владеющий основами речевой культуры. Дружелюб-

ный и доброжелательный, умеющий слушать и слы-

шать собеседника, способный взаимодействовать со 

взрослыми и сверстниками на основе общих интересов и 

дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, испытывающий по-

требность в самовыражении, в том числе творческом. 

Проявляющий активность, самостоятельность, 

инициативу в познавательной, игровой, коммуни-

кативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании. 

Физическое и 

оздорови-

тельное 

Здоровье, жизнь Владеющий основными навыками личной и 

общественной гигиены. 

Стремящийся соблюдать правила безопасного поведе-

ния в быту, социуме (в том числе в цифровой 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе на ос-

нове уважения к людям труда, результатам их 

деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении по-

ручений и в самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура 

и красота 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в бы-

ту, природе, поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности. 

Проявляющий художественно-эстетический вкус. 

  

Планируемые результаты освоения программы в части, формируемой участниками образователь-

ных отношений  
 сформированы начала экологической культуры;
 сформировано осознанно правильное отношение к объектам и явлениям природы, 

экологическое мышление, чувство милосердия и гуманного отношения к объектам 

природы;

 ориентируется в правилах поведения в природе, старается их выполнять, понимает 

последствие негативного отношения к ней;

 осознанно оценивает отношение окружающих к природе, приводит факты 

бережного отношения к ней.
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 Сформирована активная жизненная позиция.

 

2.6.3. Содержательный раздел Программы воспитания. 

2.6.3.1. Уклад образовательной организации 

Уклад образовательной организации.  

Полное наименование бюджетного учреждения: Муниципальное бюджетное дошколь-

ное образовательное учреждение детский сад комбинированного вида №2. 

 Официальное сокращенное наименование бюджетного учреждения: Детский сад № 2. 

Тип - дошкольное образовательное учреждение.  

Вид - детский сад.  

Место нахождения учреждения: 172527, Тверская область, г. Нелидово, ул. Казанская, 

д. 6.  

Почтовый адрес: 172527, Тверская область, г. Нелидово, ул. Казанская, д. 6.  

ДОУ осуществляет свою образовательную, правовую, хозяйственную деятельность на 

основе законодательных нормативных документов: 

 - Устав ДОУ; 

 - Лицензия на право осуществления образовательной деятельности №664 от 

17.11.2015 серия 69Л01 №0001578  

Уклад «Детского сада № 2» имеет следующие характеристики: 

 1. цель и смысл деятельности детского сада, его миссия;  

2. принципы жизни и воспитания детского сада; 

 3. образ детского сада, его особенности, символика, внешний имидж; 

 4. отношение к воспитанникам, их родителям, сотрудникам и партнерам детского са-

да; 

 5. ключевые правила детского сада;  

6. традиции и ритуалы, особые нормы этикета в детском саду; 

 7. особенности РППС, отражающие образ и ценности детского сада; 

 8. социокультурный контекст, внешнюю социальную и культурную среду детского са-

да. 

 Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, 

недельного, месячного, годового циклов жизни детского сада. 

 1.Цель нашего детского сада: развивать личность каждого воспитанника с учетом его 

индивидуальности, создать условия для позитивной социализации детей на основе традици-

онных ценностей российского общества.  

Смысл деятельности детского сада: создать такие условия в пространстве детского са-

да, чтобы воспитать высоконравственного, творческого, компетентного гражданина России, 

который принимает судьбу Отечества как свою личную, осознает ответственность за на-

стоящее и будущее своей страны, знает и чтит духовные и культурные традиции многона-

ционального народа России. 

Миссия: совместными усилиями детского сада, семьи и социальных партнеров создать 

условия для воспитания, развития и обучения детей на основе успешного опыта прошлого и 

передовых технологий настоящего. 

 В детском саду воспитываются дети в возрасте от 1,6 до 7 лет.  

Вся наша деятельность направлена на сохранение самоценности этого важного перио-

да детства в жизни каждого ребенка и на удовлетворение запросов родителей и законных 

представителей. Совершенствование работы взаимодействия с родителями является ежегод-

но одной из задач нашего коллектива. Родители – наши партнеры во всем. Воспитательная 

работа педагогов Детского сада № 2 с детьми основывается на духовно-нравственных и со-

циокультурных ценностях и принятых в обществе правилах и нормах поведения в интересах 

человека, семьи, общества и опирается на семь принципов:  

 

Название принципа Характеристика 
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Принцип гуманизма  Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод 

личности, свободного развития личности; 

 воспитание взаимоуважения,  трудолюбия, 

гражданственности, патриотизма, ответственности, пра-

вовой культуры, бережного отношения к природе и ок-

ружающей  среде, рационального 

природопользования 

Принцип ценностного 

единства  и 

совместности 

Единство ценностей и смыслов воспитания, разделяемых всеми 

участниками образовательных отношений, содействие, сотворче-

ство и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение 

Принцип общего 

культурного образова-

ния 

Воспитание основывается на культуре 

и традициях России, включая культурные особенности региона 

Принцип следования 

нравственному примеру 

Пример как метод воспитания позволяет расширить нравствен-

ный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему диа-

логу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить 

возможность выбора при построении собственной системы

 ценностных отношений, продемонстриро-

вать ребенку реальную возможность следования идеалу в жизни 

Принципы безопасной 

жизнедеятельности 

Защищенность важных интересов личности от внутренних и 

внешних угроз, воспитание через призму безопасности и безо-

пасного поведения 

Принцип совместной 

деятельности ребенка и 

взрослого 

Значимость совместной деятельности взрослого и ребенка на ос-

нове приобщения к культурным ценностям и их освоения 

Принцип 

 Инклюзивности 

Организация образовательного процесса, при котором все дети, 

независимо от их физических, психических, интеллектуальных, 

культурно-этнических, языковых и иных особенностей, включе-

ны в общую систему образования 

 

Образ Детского сада № 2 ассоциируется у родителей, проверяющих органов и социальных 

партнеров с сильной профессиональной командой детского сада, в котором управленческая 

и педагогическая части эффективно дополняют друг друга, а также с открытостью и добро-

душием к окружающим и в первую очередь к детям.  

Неофициальное название ДОО – «Солнышко» символизирует мир и благополучие в доме, 

радость и счастье, силу духа и мощь развивающего потенциала всего коллектива детского 

сада. Фирменный стиль, внутрикорпоративная этика, которых придерживаются все работ-

ники детского сада, уважительное отношение к бывшим сотрудникам – педагогам-

пенсионерам, организация дней открытых дверей, презентация успешного опыта на город-

ских методических мероприятиях, профессиональных конкурсах разного уровня, в офици-

альных госпабликах в социальной сети, на сайте позволяют формировать и поддерживать 

положительный внешний имидж Детского сада №2 . 

 Уклад в качестве установившегося порядка жизни Детского сада № 2 определяет мировос-

приятие, гармонизацию интересов и возможностей совместной деятельности детских, взрос-

лых и детско-взрослых общностей. Через создание данных общностей и на основе уклада 

ДОО, который задает и удерживает ценности воспитания для всех участников образователь-



82  
  

 

ных отношений, строится отношение к воспитанникам, родителям, сотрудникам и партне-

рам ДОО.  

Отношение к воспитанникам в рамках детско-взрослой общности педагоги выстраивают на 

основе важного принципа дошкольного образования – признания ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений. Предоставляют воспитанникам право 

выбора, поддерживают детскую инициативу и самостоятельность в различных видах дея-

тельности, реализуют педагогические технологии для успешной социализации воспитанни-

ков и развития у них коммуникативных навыков. В рамках детских общностей педагоги 

учат детей относиться друг к другу с уважением. Поддерживают детские инициативы, учат 

детей сопереживать, общаться, проявлять дружелюбие, сотрудничать, соблюдать правила, 

проявлять активную личностную позицию, бережно и уважительно относиться к результа-

там своего труда и труда других людей. Воспитывают в детях уважительное отношение к 

родителям, педагогам и другим взрослым людям. Отношение к родителям (законным пред-

ставителям) воспитанников строится на принципах ценностного единства и сотрудничества 

всех субъектов социокультурного окружения детского сада и приоритета семьи в воспита-

нии, обучении и развитии ребенка 

В процессе воспитательной работы педколлектив Детского сада № 2 реализует различные 

виды и формы сотрудничества. Отношение к сотрудникам и партнерам строится на основе 

принципов открытости и кодекса нормы профессиональной этики и поведения. С целью 

реализации воспитательного потенциала Детский сад №2 организует работу по повышению 

профессионально-личностных компетенций сотрудников детского сада, организует сетевое 

взаимодействие с социальными партнерами.  

Воспитание – целенаправленное взаимодействие взрослых и детей на основе ключевых пра-

вил Детского сада № 2:  

• на личном примере формировать у детей ценностные ориентиры, нормы общения и пове-

дения;  

• формировать общую для всех культуру безопасного и здорового образа жизни; 

 • мотивировать детей общаться друг с другом, поощрять стремление к взаимодействию;  

• поощрять детскую дружбу, чтобы она принимала общественную направленность;  

• содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к 

сверстникам;  

• насыщать жизнь детей событиями, которые сплачивают и объединяют; • следовать общим 

для всех правилам, нормам поведения и традициям. 

 Традиции и ритуалы Детского сада № 2 формируют и развивают творческое мышление де-

тей, помогают реализовать идеи воспитанников. Кроме традиции утренней встречи детей, 

педагоги сформировали другие традиции и ритуалы в группах:  

Встреча с интересными людьми, героями которых выступают родители или гости, которые 

делятся с детьми интересным делом, увлечение, хобби.  

«Театрализованная пятница» -интересное и, увлекательное направлением в дошкольном 

воспитании. Это самый распространенный вид детского творчества. Она близка и понятна 

ребенку, глубоко лежит в его природе и находит свое отражение, потому что связана с иг-

рой. Дети любят играть, их не нужно заставлять это делать.  

«Утренний круг» – это начало дня, когда дети собираются вместе, чтобы порадоваться пред-

стоящему дню, поделиться впечатлениями, узнать новости или предложить, что интересного 

будет сегодня, обсудить совместные планы, проблемы, договориться о правилах.  

Вся наша деятельность направлена на сохранение само ценности этого важного периода 

детства в жизни каждого ребенка и на удовлетворение запросов родителей и законных пред-

ставителей. Совершенствование работы взаимодействия с родителями является ежегодно 
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одной из задач нашего коллектива. Родители – наши партнеры во всем. Традицией стала для 

нас возможность проведения открытых просмотров творческой деятельности воспитанников 

в разных направлениях искусства (музыка, танец, рисование, театральные постановки и др.) 

каждую пятницу еженедельно, что способствует раскрытию талантов наших воспитанников 

посредством искусства, а также созданию ситуации успеха каждого воспитанника и гармо-

ничного сотрудничества с родительской общественностью. Помимо этого, мы создаем усло-

вия посредством реализации детско-родительских проектов, родители имеют возможность 

совместного участия в значимых событиях ДОО. 

 Праздники – одна из общих традиций детского сад и часть воспитательной работы. Педаго-

ги планируют для детей сезонные, общегражданские, профессиональные или международ-

ные праздники. Так, среди сезонных праздников дети отмечают начало осеннего урожая, 

встречи и проводы зимы, весны. К государственным праздникам педагоги планируют тема-

тические занятия, утренники, спортивные соревнования. Среди таких праздников: Новый 

год, 23 февраля, 8 Марта, 1 и 9 мая. В профессиональные и международные праздники соци-

альной направленности воспитатели организуют для детей тематические квесты, беседы, 

маршрутные игры. Например, в День земли, День воды, День птиц, День улыбки, День 

«Спасибо».  

В Детском саду № 2 есть особые нормы этикета, которых придерживается полколлектива:  

• всегда приветствовать детей и родителей с улыбкой; 

 • информировать родителей о событиях без оценивания и не перекладывать на них ответст-

венность за поведение ребенка в ДОО;  

• не повышать голос в общении с детьми, родителями, коллегами;  

• уважительно относиться к детям, родителям, коллегам; • проявлять самообладание, вы-

держку в отношениях с детьми;  

• сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам.  

Подрастающее поколение нашего края должно знать и гордиться особенностями своей ма-

лой родины, родного края, любить его и осознавать себя частицей удивительного сообщест-

ва. Тверской край всегда считался сельскохозяйственным регионом, а так же исторически 

культурным краем богатой историей России. Жители Тверского края отличаются богатым 

колоритом народной культуры. Поэтому юные воспитанники должны стать достойными их 

преемниками. Осуществить эту цель нам поможет включение дошкольников и родителей 

(законных представителей) в сотрудничество с социальными партнерами:  

«Музейно - выставочный центр», «Центрально лесной заповедник», «Школа искусств», 

«Дом детского творчества», посредством которой будет организовывается воспитательная 

деятельность по формированию духовно-нравственной культуры через разные виды дея-

тельности в течение дня.  

Помимо общей символики детского сада, в нашем детском саду функционирует 11 возрас-

тных групп и у каждой группы также имеется свое название и символика. 

воспитанников и развития у них коммуникативных навыков. 

В рамках детских общностей педагоги учат детей относиться друг к другу с уважени-

ем. Поддерживают детские инициативы, учат детей сопереживать, общаться, проявлять 

дружелюбие, сотрудничать, соблюдать правила, проявлять активную личностную позицию, 

бережно и уважительно относиться к результатам своего труда и труда других людей. Вос-

питывают в детях уважительное отношение к родителям, педагогам и другим взрослым лю-

дям. 

Отношение к родителям (законным представителям) воспитанников строится на прин-

ципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения 

детского сада и приоритета семьи в воспитании, обучении и развитии ребенка. В процессе 

воспитательной работы педагогический коллектив ДОО реализует различные виды и формы 
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сотрудничества. 

Отношение к сотрудникам и партнерам строится на основе принципов открытости и 

кодекса нормы профессиональной этики и поведения. С целью реализации воспитательного 

потенциала ДОО организует работу по повышению профессионально-личностных компе-

тенций сотрудников детского сада, организует сетевое взаимодействие с социальными парт-

нерами. 

Воспитание –   целенаправленное   взаимодействие   взрослых   и   детей   на   основе 

ключевых правил ДОО: 

 на личном примере формировать у детей ценностные ориентиры, нормы общения и 

поведения;

 формировать общую для всех культуру безопасного и здорового образа жизни;

 мотивировать детей общаться друг с другом, поощрять стремление к взаимодейст-

вию;

 поощрять детскую дружбу, чтобы она принимала общественную направленность;

 содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять 

чуткость к сверстникам;

 насыщать жизнь детей событиями, которые сплачивают и объединяют;

 следовать общим для всех правилам, нормам поведения и традициям.

Традиции и ритуалы ДОО формируют и развивают творческое мышление детей, помо-

гают реализовать идеи воспитанников. Кроме традиции утренней встречи детей, педагоги 

сформировали другие традиции и ритуалы в группах. 

Вся наша деятельность направлена на сохранение самоценности этого важного периода дет-

ства в жизни каждого ребенка и на удовлетворение запросов родителей и законных предста-

вителей. Совершенствование работы взаимодействия с родителями является ежегодно одной 

из задач нашего коллектива. Родители – наши партнеры во всем. Традицией стала для нас 

возможность проведения открытых просмотров творческой деятельности воспитанников в 

разных направлениях искусства (музыка, танец, рисование, театральные постановки и др.) 

ежемесячно, что способствует раскрытию талантов наших воспитанников посредством ис-

кусства, а также созданию ситуации успеха каждого воспитанника и гармоничного сотруд-

ничества с родительской общественностью. Помимо этого мы создаем условия посредством 

реализации детско-родительских проектов «Приходи, сказка», «Все профессии важны», ро-

дители имеют возможность совместного участия в значимых событиях ДОО. 

Праздники – одна из общих традиций детского сад и часть воспитательной работы. 

Педагоги планируют для детей сезонные, общегражданские, профессиональные или между-

народные праздники. Так, среди сезонных праздников дети отмечают начало осеннего уро-

жая, встречи и проводы зимы, весны. 

К общегражданским праздникам педагоги планируют тематические занятия, утренни-

ки, спортивные соревнования. Среди таких праздников: Новый год, 23 февраля, 8 Марта, 1 и 

9 мая. 

В профессиональные и международные праздники социальной направленности воспитатели 

организуют для детей тематические квесты, беседы, маршрутные игры. Например, в День 

земли, День воды, День птиц и т.п.. 

В ДОО есть особые нормы этикета, которых придерживается педагогический коллек-

тив: 

 всегда приветствовать детей и родителей с улыбкой;

 информировать родителей о событиях без оценивания и не перекладывать на них 

ответственность за поведение ребенка в ДОО;

 не повышать голос в общении с детьми, родителями, коллегами;

 уважительно относиться к детям, родителям, коллегам;

 проявлять самообладание, выдержку в отношениях с детьми;

 сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам.

Реализация Программы осуществляется квалифицированными педагогическими ра-
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ботниками детского сада в течение всего времени пребывания воспитанников в детском са-

ду. 

Помимо общей символики детского сада, в нашем детском саду функционирует 11 возрас-

тных групп и у каждой группы также имеется свое название и символика. 

Возрастная 

категория 

Направленность 

групп 

Количество 

групп 

Название группы 

Группа раннего 
возраста 

Общеразвивающая 1 «Зайчата» 

От 2 до 3 лет Общеразвивающая 2 «Смешарики», «Непоседы» 

От 3 до 4 лет Общеразвивающая 2 «СолнышкоRu», «Сказка» 

От 4 до 5 лет Общеразвивающая 2 «Капелька», «Лучики» 

От 5 до 6 лет Общеразвивающая 2 «Затейники», «Совушки» 

От 6 до 7 лет Общеразвивающая 2 «Пчелки», «Ромашки» 
 

Каждый символ группы расположен в приемной групповой ячейки. Также символика 

присутствует в оформлении игровой, спальной и туалетной комнат 

Реализация Программы осуществляется квалифицированными педагогическими работ- 

никами детского сада в течение всего времени пребывания воспитанников в детском са-

ду. 

1. В Детском саду № 2 разработаны планы взаимодействия с социальными партне- 

рами на основе сетевого взаимодействия и с целью воспитания уважения к профес- 

сиям и закладки ценности и значимости человеческого труда в обществе, с учетом 

доступности и соответствия возрастным возможностям детей: 

 МБОУ СОШ № 3; 

 МБОУ Гимназия №2; 

 ДЮСШ; 

 Дом детского творчества; 

 Детская районная библиотека; 

 МБОУДО Школа искусств; 

 Музейно – выставочный центр 

 МЧС по Тверской области 

 ГБДД по Тверской области 

 Поисково – спасательная организация «СОВА» 

 Центральный лесной заповедник. 
Это позволяет привлечь их в рамках социального партнерства по разным направлениям 

воспитания и социализации воспитанников. 

Представленный сложившийся уклад детского сада является единым как для реализа- 

ции обязательной части ОП ДО, так и части, формируемой участниками образова- тель-

ных отношений. 
Представленный сложившийся уклад детского сада является единым как для реализации обязательной 

части ОП ДО, так и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

 
2.6.3.2. Воспитывающая среда ДОО 

Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного процесса, 

реализующего цель и задачи воспитания. 

Воспитывающая среда ДОО определяется целью и задачами воспитания, духовно- 

нравственными и социокультурными ценностями, и для нас это не только и не столько ма-

териальные объекты, а в первую очередь окружающая среда и люди, которые являются но-

сителями национальной культуры и выступают примером для подрастающего поколения. 
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Внешний вид, речь, взаимоотношения, поступки и дела, все это имеет немаловажное значе-

ние для успешной закладки ценностей воспитания. 

Воспитательный процесс – процесс непрерывный. Каждую минуту в повседневной 

жизни, в игре, во время образовательной деятельности, совместной организованной дея-

тельности, прогулки идет воспитательный процесс. В детском саду одним из главных инст-

рументов является воспитатель, так как именно он находится в контакте с детьми целый день 

и является носителем культурных ценностей и наглядным примером. Это требует от взрос-

лого большого педагогического такта, выдержки, доброты, человечности, искренности. Осо-

бенно важна спокойная манера держаться и разговаривать, приветливость, умение выбирать 

приемы, соответствующие настроению ребенка: вовремя пошутить, успокоить, доверитель-

но поговорить, другими словами, создать благоприятную почву для зерна воспитательных 

ценностей, которое мы сеем с первых дней пребывания детей в детском саду. 

Процесс приобщения к культурным образцам человеческой деятельности (культуре 

жизни, познанию мира, речи, коммуникации и прочим), приобретения культурных умений 

при взаимодействии со взрослыми и в самостоятельной деятельности в предметной среде 

протекает в период всего пребывания ребенка в детском саду и будет успешным, если 

взрослый выступает в этом процессе в роли партнера, а не руководителя, поддерживая и 

развивая мотивацию ребенка. Партнерские отношения взрослого и ребенка в ДОО и в семье 

являются залогом комфортной воспитывающей среды, где главным носителем культуры яв-

ляется пример взрослого, который находится рядом с ребенком. 

Еще одним главным инструментом воспитывающей среды является предметно- про-

странственная среда ДОО, которая характеризуется отражением федеральной, региональной 

и муниципальной специфики посредством оформления помещений сада, закладки воспита-

тельных ценностей с помощью оборудования и игровых материалов, наполняющих ППС 

детского сада. 

Воспитывающая среда, созданная в ДОО для эффективной реализации воспитательных 

ценностей, является единой как для реализации обязательной части, так и части, форми-

руемой участниками образовательных отношений. 

 

2.6.3.3. Общности образовательной организации 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений между 

людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДОО. Осно-

вой эффективности такой общности является рефлексия собственной профессиональной 

деятельности.  
В ДОО введены следующие принципы построения воспитательной работы   с деть-

ми для педагогических работников:  
 педагоги должны быть примером в формировании полноценных и сформирован-

ных ценностных ориентиров, норм общения и поведения;  
 педагоги должны мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже 

самые незначительные стремления к общению и взаимодействию;  
 педагоги должны поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между 

отдельными детьми внутри группы сверстников принимала общественную направлен-

ность;  
 педагоги должны заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт 

общения на основе чувства доброжелательности;  
 педагоги должны содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, 

учить проявлять чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, 
проявлять внимание к заболевшему товарищу;  

 педагоги должны воспитывать в детях такие качества личности, которые помо-

гают влиться в общество сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, 
щедрость, доброжелательность и пр.);  

 педагоги должны учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь  
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событиями, которые сплачивали бы и объединяли ребят;  
 педагоги должны воспитывать в детях чувство ответственности перед группой 

за свое поведение.  
Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОО и всех взрос-

лых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели раз-

вития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача – объединение уси-

лий по воспитанию ребенка в семье и в ДОО. Зачастую поведение ребенка сильно различает-

ся дома и в ДОО. Без совместного обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей 

ребенка невозможно выявление и в дальнейшем создание условий, которые необходимы для 

его оптимального и полноценного развития и воспитания.  
Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, сотвор-

чество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как 

к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участни-

ков общности.  
Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. 

Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые вно-

сят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его собст-

венными.  
Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В каждом 

возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от решае-

мых воспитательных задач.  
Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного раз-

вития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного поведе-

ния, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, 
заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников 

рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним  

такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других. Воспи-

татель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, качества,  
определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в 

том или ином сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух доб-

рожелательности, развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и друг 

другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать поставлен-

ной цели.  
Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности.  
В детском саду должна быть обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со 

старшими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, по-

мимо подражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для 

всех правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с младшими – это возможность 

для ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, а также пространство для воспи-

тания заботы и ответственности.  

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая укла-

да. Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание воспитывающей 

среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая психологическая атмосфе-

ра, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная 

сбалансированность планов – это необходимые условия нормальной жизни и развития детей.  
Воспитатель должен соблюдать кодекс норм профессиональной этики и поведения:  
 педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и 

детей первым;  
 улыбка – всегда обязательная часть приветствия;  
 педагог описывает события и ситуации, но не дает им оценки;  

 педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за по-

ведение детей в детском саду;  
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 тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса;  
 уважительное отношение к личности воспитанника;  
 умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему;  
 умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему;  
 уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми;  

 умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же 

время не торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников;  
 умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с 

детьми;  
 умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам;  
 знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников;  
 соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада.  

 
 

2.6.3.4. Задачи воспитания в образовательных областях 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми 

дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО. 

 

Направления 
воспитания 

Базовые ценности Задачи воспитания 

Социально-коммуникативное развитие 

Патриотическое, 

духовно- нрав-

ственное, соци-

альное, 
трудовое 

Родина, природа, 

семья, человек, 

жизнь, милосердие, 

добро, дружба, со-

трудничество, 

 Воспитание любви к своей семье, своему 

населенному пункту, родному краю, своей 

стране; 

 воспитание уважительного отношения к 

ровесникам, родителям (законным 
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 труд представителям), соседям, другим людям 

вне зависимости от их этнической при-

надлежности; 

 воспитание ценностного отношения к 

культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям 

России; 

 содействие становлению целостной картины 

мира, основанной на представлениях о добре 

и зле, прекрасном и безобразном, правдивом 

и ложном; 

 воспитание социальных чувств и навыков: 

способности к сопереживанию, общи-

тельности, дружелюбия, 

сотрудничества, умения соблюдать правила, 

активной личностной позиции; 

 создание условий для возникновения у 

ребенка нравственного, социально 

значимого поступка, приобретения ребенком 

опыта милосердия и заботы; 

 поддержка трудового усилия, привычки к 

доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных 

сил для решения трудовой задачи; 

 формирование способности бережно и 

уважительно относиться к результатам 

своего труда и труда других людей 

Познавательное развитие 

Познавательное, 

патриотическое 

Родина, человек, 

семья, познание, 

природа 

 Воспитание отношения к знанию как цен-

ности, понимание значения образования для 

человека, общества, страны; 

 приобщение к отечественным традициям и 

праздникам, к истории и достижениям 

родной страны, к культурному наследию 

народов России; 

 воспитание уважения к людям – 

представителям разных народов России 

независимо от их этнической 

принадлежности; 

 воспитание уважительного отношения к го-

сударственным символам страны – флагу, 

гербу, гимну; 

 воспитание бережного и ответственного 

отношения к природе родного края, родной 

страны, приобретение первого опыта 

действий по сохранению природы 

Речевое развитие 

Социальное, 

эстетическое 

Культура, красота  Владение формами речевого этикета, 
отражающими принятые в обществе правила 

и нормы культурного поведения; 



90  
  

 

   воспитание отношения к родному языку как 
ценности, умения чувствовать красоту 

языка, стремления говорить красиво на 

правильном, богатом, образном языке 

Художественно-эстетическое развитие 

Эстетическое Красота, культура, 

человек, природа 

 Воспитание эстетических чувств к 

различным объектам и явлениям 

окружающего мира, к произведениям разных 

видов, жанров и стилей искусства; 

 приобщение к традициям и великому куль-

турному наследию российского народа, ше-

деврам мировой художественной культуры 

с целью раскрытия ценностей 

«Красота», «Природа», «Культура»; 

 становление эстетического, эмоционально- 

ценностного отношения к окружающему 

миру для гармонизации внешнего мира и 

внутреннего мира ребенка; 

 формирование целостной картины мира на 

основе интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного способов его ос-

воения детьми; 

 создание условий для выявления, развития и 

реализации творческого потенциала каждого 

ребенка с учетом его индивидуальности, 

поддержка его готовности к творческой са-

мореализации и сотворчеству с другими 

людьми 

Физическое развитие 

Физическое и 

оздоровительное 

Жизнь, здоровье  Формирование у ребенка 
возрастосообразных представлений о жизни, 

здоровье и физической культуре; 

 становление эмоционально-ценностного 

отношения к здоровому образу жизни, ин-

тереса к физическим упражнениям, под-

вижным играм, закаливанию организма, к 

овладению гигиеническими нормами и 

правилами; 

 воспитание активности, самостоятельности, 

уверенности, нравственных и волевых ка-

честв 

 

 

2.6.3.5. Формы совместной деятельности в образовательной организации 

Формирование базового доверия к миру, к людям, к себе – ключевая задача периода 

развития ребенка в дошкольном возрасте. Значение установления и поддержки позитивных 

надежных отношений в контексте реализации Программы сохраняет свое значение на всех 

возрастных ступенях. 
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Работа с родителями 

Процесс становления полноценной личности ребенка происходит под влиянием раз-

личных факторов, первым и важнейшим из которых является семья. Именно родители, се-

мья в целом вырабатывают у детей базовые социальные и воспитательные ценности, ориен-

тации, потребности, интересы и привычки поведения. 

Семья – важнейший институт социализации личности. Именно в семье человек полу-

чает первый опыт социального взаимодействия. В нашей дошкольной образовательной ор-

ганизации выстраивается социальная ситуация развития ребенка в тесном сотрудничестве с 

родителями (законными представителями) детей на принципах целостного единства воспи-

тательных ценностей и успешного сотрудничества. Единство педагогических целей общест-

ва и семьи определяет тесную связь между общественным и семейным воспитанием, что 

способствует всестороннему гармоничному воспитанию и развитию детей. 

Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников образовательных 

отношений составляют основу уклада нашей ДОО. 

Атмосфера любви, взаимного внимания и заботы в семье воздействует на формирова-

ние нравственных чувств и качеств ребенка. Поскольку эмоции в жизни дошкольника игра-

ют главенствующую роль, определяют направление его деятельности, формирование эмо-

циональной сферы становится основой воспитания ценностных ориентиров личности ребен-

ка. 

Взаимодействие педагогов образовательной организации с родителями направлено на 

повышение педагогической культуры родителей. Задача педагогов – активизировать роль 

родителей в воспитании ребенка, выработать единое и адекватное понимание проблем вос-

питания в современном обществе и оказать компетентное влияние на их коррекцию. 

Главной ценностью педагогической культуры является ребенок — его воспитание и 

развитие, социальная защита и поддержка его достоинства и прав человека. 

Основной целью работы с родителями является обеспечение взаимодействия с семьей, 

вовлечение родителей в воспитательный процесс для формирования у них компетентной пе-

дагогической позиции по отношению к собственному ребенку. 

Работа, обеспечивающая взаимодействие с семьями воспитанников, включает сле-

дующие направления: 

 аналитическое (изучение семьи, выяснение воспитательных дефицитов в семье, 

потребностей ребенка и предпочтений родителей для согласования и определения единых 

воспитательных воздействий на ребенка); 

 коммуникативно-деятельностное (повышение педагогической культуры родите-

лей в сфере воспитательных ценностей, вовлечение родителей в воспитательный процесс, 

создание социокультурной среды, обеспечивающей единые подходы к развитию личности 

в семье и детском коллективе); 

 информационное (пропаганда и популяризация опыта деятельности ДОО, созда-

ние открытого информационного пространства (сайт ДОО, форум, группы в социальных 

сетях и др.)). 

Основными направлениями и формами работы с семьей являются: 

1. Взаимопознание и взаимоинформирование. Успешное взаимодействие возможно 

лишь в том случае, если детский сад знаком с воспитательными возможностями семьи ре-

бенка, а семья имеет представление о воспитательных ценностях в дошкольном учрежде-

нии, которому доверяет воспитание ребенка. Это позволяет оказывать друг другу необхо-

димую поддержку в развитии ребенка, привлекать имеющиеся педагогические ресурсы 

для решения общих задач воспитания. Прекрасную возможность для обоюдного познания 

воспитательного потенциала дают: 

 специально организуемая социально-педагогическая диагностика с использовани-

ем интервьюирования, бесед, анкетирования; 
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 организация дней открытых дверей в детском саду и погружение в воспитательное 

пространство (атмосферу) сада (этическое, культурное, трудовое, патриотическое, оз-

доровительное, дружеское, гуманное и т. д.); 

 разнообразные трансляции достижений воспитанников (выставки продуктивной дея-

тельности, творческих работ, совместных проектов, значимые события, театрализован-

ные постановки, фестивали дружбы народов и др. (напишите свое)), являющиеся харак-

терным индикатором успехов и трудностей воспитывающих сторон; 

 информирование и повышение педагогической компетентности посредством интер-

нет-ресурсов (детского сада, органов управления образованием), а также форумов роди-

тельской общественности. 

2. Повышение педагогической компетентности родителей: лекции, семинары, семина-

ры-практикумы, проведение мастер-классов, тренингов, создание медиатеки, электрон-

ного воспитательного ресурса сада. 

3. Совместная деятельность: привлечение родителей к активному участию в детско-

родительских клубах, к организации вечеров музыки и поэзии, гостиных, конкурсов, 

маршрутов выходного дня (в театр, музей, библиотеку и пр.), семейных праздников, 

прогулок, экскурсий, семейного театра, к участию в детской исследовательской и про-

ектной деятельности. 

 

События образовательной организации 

Событие предполагает взаимодействие ребѐнка и взрослого, в котором активность взрослого 

приводит к приобретению ребѐнком собственного опыта переживания той или иной ценности. 

Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая 

ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная бе-

седа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее. 

Совместная деятельность воспитывающих взрослых организуется в разнообразных тради-

ционных и инновационных формах (акции, вечера музыки и поэзии, посещения семьями про-

граммных тематических мероприятий, организованных учреждениями куль- туры и искусст-

ва, по запросу детского сада, семейные гостиные, фестивали, семейные клубы, вечера вопро-

сов и ответов, праздники (в том числе семейные), прогулки, экскурсии, проектная деятель-

ность). Все мероприятия распределены по направлениям воспитания с помощью матрицы 

воспитательных событий и соответствуют календарному плану вос- питательной работы 

ДОО. 

В этих формах совместной деятельности заложены возможности коррекции поведения ро-

дителей, являющихся носителями культуры, предпочитающих авторитарный стиль общения с 

ребенком, воспитания у них бережного отношения к детскому творчеству. 

Семейные праздники. Традиционными для детского сада являются детские праздники, по-

священные знаменательным датам и событиям в жизни страны. Новой формой, актуа- лизи-

рующей сотворчество детей и воспитывающих взрослых, является семейный празд- ник в дет-

ском саду. 

Семейный театр. На протяжении всей истории общественного дошкольного воспитания те-

атральная деятельность развивалась без учета семейного опыта. Развитие партнерских отно-

шений с семьей открывает новые возможности для развития театрализованной дея- тельности 

детей и взрослых в форме семейного театра. Семейный театр в детском саду как творческое 

объединение нескольких семей и педагогов (воспитателей, музыкального ру- ководителя). 
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Проектная деятельность. Все большую актуальность приобретает такая форма совме- 

стной деятельности, как проекты. Они меняют роль воспитывающих взрослых в управлении 

детским садом, в развитии партнерских отношений, помогают им научиться рабо- тать в ко-

манде, овладеть способами коллективной мыслительной деятельности, освоить алгоритм соз-

дания проекта, отталкиваясь от потребностей ребенка, достичь позитивной открытости по от-

ношению к коллегам, воспитанникам и родителям, к своей личности, объединить усилия пе-

дагогов, родителей и детей с целью реализации проекта. 

Социальные акции- это одна из интерактивных форм работы с родителями, одно из на-

правлений позитивной социализации дошкольников. Акции направлены на формирование ак-

тивной жизненной позиции. С помощью акции можно быстро, без назидательности донести 

до родителей нужную идею, привлечь внимание к проблеме. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей фор-

мой организации совместной деятельности взрослого и ребѐнка по освоению ООП ДО, 

в рамках которой возможно решение конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего 

времени пребывания ребѐнка в ДОО. 

Взаимодействие взрослых с детьми является важнейшим фактором воспитания 

базовых ценностей ребенка и пронизывает все направления деятельности в течение 

дня. 

Процесс приобретения общих культурно-нравственных качеств во всей его пол-

ноте возможен только в случае совместной (направленной) деятельности взрослого и 

ребенка, поддерживая и развивая мотивацию ребенка к воспитательным ценностям по-

средством организации различных значимых событий в ежедневной жизни ребенка. 

Событие – это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в которой 

активность взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта пере-

живания той или иной ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая ценность 

воспитания 

должна быть понята, раскрыта и принята ребенком совместно с другими людьми в зна- 

чимой для него общности. 

Воспитательное событие – это спроектированная взрослым образовательная си- 

туация. В каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и 

возможных действий детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания, ука-

занных в конкретных базовых ценностях воспитательной работы в ДОО. Событием мо-

жет быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, 

и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, 

общие дела, совместно реализуемые проекты и пр. Планируемые и подготовленные 

педагогом воспитательные события проектируются в соответствии с календарным 

планом воспитательной работы ДОО, группы, ситуацией развития конкретного ребен-

ка. 

Проектирование событий в ДОО возможно в следующих формах: 

-разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности (детско-
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взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, спор- 

тивные игры и др.); 

-проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, с 

взрослыми, с носителями воспитательно значимых культурных практик (искусство, ли-

тература, прикладное творчество и т. д.), профессий, культурных традиций народов 

России; 

-создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня Победы с пригла-

шением ветеранов, «Театр в детском саду» – показ спектакля для детей из соседнего 

детского сада, музыкально – литературные гостинные- представление семейного твор-

чества по разной тематике и событий и т. д.). 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методиче- 

ской работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет 

каждому педагогу создать тематический творческий проект в своей группе и спроекти- 

ровать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком. 

Программа учитывает условия, существующие в ДОО, индивидуальные особенности, 

интересы, потребности воспитанников и их родителей (законных представителей). 

В ДОО особое внимание уделяется духовно-нравственному воспитанию дошкольни-

ков, в связи с приобщением подрастающего поколения к культурным традициям малой 

родины в ДОО ведется краеведческая работа по данному направлению во взаимодей-

ствии с семьей и социальными партнерами ДОО.. Успешно проводится воспитательная 

работа по формированию экологических знаний, на протяжении двух лет детский сад 

принимает участие во Всероссийском проекте «Зеленая Россия», «поможем питом-

цам», «Покормите птиц зимой» и др. 

Краткосрочные проекты: детско-родительские, приуроченные к празднованию значи-

мых дат государства и региона, в плане на новый учебный год запланированы про-

екты «Книга Памяти», «Нелидово вчера и сегодня», «Красная книга Тверской облас-

ти». 

Организованы походы в рамках реализации проектов в социальные институты – парт-

неры ДОО (Дом Детского творчества, Детская школа искусств, Детская библиотека) с 

хореографическими и литературными номерами в рамках празднования Дня Победы, 

па- мятных дат ВОВ, Патриотического фестиваля военной песни «Виктория», Рожде-

ствен- ского фестиваля «Свет Звезды». 

В течение года были удачно реализованы социальные и экологические акции: «Сад 

Памяти», «Новогодняя игрушка для ѐлочки», «Марш парков» - совместная акция с 

ЦЛБ заповедником, «Письмо солдату», «Подарок Ветерану», «Георгиевская ленточка. 

Повяжи, если помнишь!». Подобные акции запланированы и на ближайший год с це-

лью воспитательной значимости организованной деятельности в ДОО. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Для достижения наибольшего результата поставленных целей и задач в рабочей Про-

грамме воспитания деятельность детского сада в части, формируемой участниками об-

разовательных отношений, осуществляется в рамках воспитательной работы в пред- 

ставленном едином механизме сотрудничества педагогов с родителями и признается 
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важнейшим условием эффективности воспитания детей как в обязательной, так и в ва- 

риативной части Программы воспитания. 

Организация предметно-пространственной среды. 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды преду-

сматривает совместную деятельность педагогов, обучающихся, других участников об-

разовательных отношений по еѐ созданию, поддержанию, использованию в воспита-

тельном процессе. 

 

Предметно-пространственная среда (далее – ППС) отражает федеральную, регио-

наль- ную специфику, а также специфику ОО и включает: 

• оформление помещений; 

• оборудование; 

• игрушки. 

РППС отражает ценности, на которых строится программа воспитания, и спо-

собствует их принятию и раскрытию ребенком. 

Среда включает знаки и символы государства, региона, города и организации. 
Среда отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другие осо-

бенности социокультурных условий, в которой находится организация. 

Среда должна быть экологичной, природосообразной и безопасной. 

Среда обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной деятельности. 

Отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей. 

Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, эксперименти-

рования, освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, необходимость на-

учного познания, формирует научную картину мира. 

Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает ценно-

сти труда в жизни человека и государства (портреты членов семей воспитанников, 

героев труда, представителей профессий и пр.). Результаты труда ребенка могут быть 

отражены и сохранены в среде. 

Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает 

смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта. 

Среда предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, знакомст-

ва с особенностями региональной культурной традиции. Вся среда дошкольной орга-

низации должна быть гармоничной и эстетически привлекательной. 

Игрушки, материалы и оборудование соответствуют возрастным задачам воспитания 

детей дошкольного возраста. 

Предметно-пространственная среда ДОО имеет специфику организации по требова-

ниям и принципам согласно ФГОС ДО и ФОП ДО и подробно представлена в органи-

зационном разделе настоящей ОП ДО и следующей таблице: 

Направления 

воспитатель-

ной деятель-

ности 

 
Вид помещений 

 
Оснащение 



96  
  

 

Познавательное на- 

правление воспита-

ния (ценность – по-

знание) 

Игровая груп-

повая, развивающая 

групповая 

Объекты для исследования в действии (на- 

боры для опытов с водой, воздухом, магни- 

тами, песком). 

Образно-символический материал (карты, ил-

люстрации и фото России, Тверской края, 

наборы картинок природы, глобус). 

Развивающие современные игры на развитие 

мышления, внимания, памяти, воображения 

(весы, часы, пружинки, свойства магнитов, 

свойства воды и др.). 

Настенные панели серии «Безопасность». 

Иллюстративный материал к серии «Безо- 

пасность» 

Комплект оборудования. Нормативно-

знаковый материал (календарь, карточки, на-

бор геометрических кубиков для счета и для 

конструирования), головоломки, лаби- рин-

ты. 

Коллекции.. Настольно-печатные игры. 

ЭОР по разным темам: 

 природный материал (песок, вода, 

глина, камушки, ракушки, минералы, 

земля, семена, листья и др.); 

 сыпучие продукты (горох, манка, 

гречка, рис, бобы и т. д.); 

 пищевые красители; 

 емкости разной вместимости, ложки, 

лопатки, палочки, воронки, сито, мен- 

зурки; 

 лупы, цветные и прозрачные стекла; 

 игрушки-волчки, по-разному окра- 

шенные; 

 технические устройства и игрушки; 

 плакаты и макеты природного со- 

общества: водоема, леса, луга, поля, при- 

усадебного участка, птицы зимой, эн- 

циклопедии, иллюстрированные издания 

о животном и растительном мире плане- 

ты, о жизни людей разных стран. 

Патриотическое 

 на- правление вос-

питания. Ценности – 

Родина и природа 

Развивающее про-

странство детского 

сада и участка 

Холл дошкольной организации отражает: 

 Патриотический уголок «Моя Роди- 

на – Россия», выставка картин Шупин- 

ской Е. . 

 Фотографии Президента РФ, губер- 

 
: 
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2.6.3.6.  

Социальное партнерство 

Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой человек 

растет и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на поступки и 

поведение человека. 

В основе социокультурного развития лежит становление отношения личности к Роди-

не, обществу, коллективу, людям, труду, своим обязанностям, что предполагает развитие 

 Комплект оборудования. Нормативно-знаковый материал (кален-

дарь, карточки, набор геометрических кубиков для счета и для кон-

струирования), головоломки, лабиринты. 

Коллекции. 

Настольно-печатные игры. 

Материалы для исследовательской деятельности 

Патриотическое 

направление вос-

питания. Ценности 

– Родина и приро-

да 

Специально оборудованные центры в групповых помещениях. 

Социальное на-

правление воспита-

ния (ценности – 

семья, дружба, че-

ловек и сотрудни-

чество) 

Атрибуты для сюжетно-ролевых игр (в семью, в команду и т. п.), игр 

с правилами, традиционных народных игр. 

Физиче-

ское и оз-

дорови-

тельное 

направление вос-

питания (ценность 

– жизнь, 

здоровье) 

Модули, спортивный инвентарь, дорожки для коррекции плоско-

стопия, атрибуты для спортивных и подвижных игр. Массажеры 

для стоп, коврики для профилактики плоскостопия, игрушки для 

реализации двигательной активности, схемы для профилактики 

зрения, схемы «Тропа 

безопасности» по профилактике безопасного поведения в быту и на 

улице, «Дорожная азбука» по ознакомлению детей с правилами до-

рожного движения. Картотека подвижных игр со словами и атрибу-

тами. 

Трудовое направ-

ление воспитания 

(ценность – труд) 

Игрушки – предметы оперирования. 

Маркеры игрового пространства (детская, кукольная мебель, предме-

ты быта). 

Полифункциональные материалы. Ат-

рибуты для игр. 

Эстетическое на-

правление воспита-

ния. 

Ценности – 

культура и кра-

сота 

 Маскарадные (сценические) костюмы для проведения 

праздничных, театрализованных постановок. 

 Музыкальные инструменты. 

 Различные виды театров. 

 Ширма для кукольного театра. 

 Детские театральные костюмы. Игрушки-персонажи. 

Духовно-

нравственное на-

правление воспи-

тания (ценности – 

жизнь, милосер-

дие, добро) 

 Материал для знакомства детей «малой родиной»; 

 предметы старины; 

 народные игрушки; 

 предметы народного декоративно-прикладного ис-

кусства. 



98  
  

 

качеств патриотизма, толерантности, уважения и товарищества. 

При организации социокультурного контекста в детском сообществе педагогу важно: 

 определять единые для всех детей правила сосуществования детского общества 

(вводят свои правила группы, созданные с участием детей), включающие равенство 

прав, независимо от нации и происхождения, взаимную доброжелательность и 

внимание друг к другу, готовность прийти на помощь, поддержать;

 соблюдать гуманистические принципы педагогического сопровождения развития 

детей, в числе которых забота, теплое отношение, интерес к каждому ребенку, под-

держка и установка на успех, развитие детской самостоятельности, инициативы;

 сформировать толерантное отношение ко всем участникам детского сообщества;

 осуществлять развивающее взаимодействие с детьми, основанное на современных 

педагогических позициях: «Давай сделаем это вместе», «Посмотри, как я это де-

лаю», «Научи меня, помоги мне сделать это»;

 сочетать совместную с ребенком деятельность (игры, труд, наблюдения и пр.) и са-

мостоятельную деятельность детей;

 ежедневно планировать воспитательные ситуации, обогащающие практический со-

циальный опыт детей, эмоции и представления о мире;

 создавать воспитывающую предметно-пространственную среду;

 продумывать и создавать условия эмоционального благополучия и развития каждо-

го ребенка. Обеспечение эмоционального благополучия ребенка достигается за счет 

уважения к его индивидуальности, чуткости к его эмоциональному состоянию, 

поддержки его чувства собственного достоинства;

 сотрудничать с родителями, совместно с ними решая задачи воспитания и развития 

воспитанников в социокультурной среде.

В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской общественности 

как субъекта образовательных отношений в программе воспитания. Здесь эффективным яв-

ляется ознакомление и формирование ценностей труда посредством организации сетевого 

взаимодействия с различными предприятиями станицы, на которых трудятся родители вос-

питанников. В процессе экскурсий и тематических визитов в течение года, организации дет-

ско-родительских проектов, основанных на погружении в особенности трудовых действий 

взрослых и их значимости, закладывается желание приносить пользу людям и ценить труд. 

Реализация социокультурного контекста опирается на построение ДОО социального 

партнерства с различными социальными институтами города: 

 

Взаимодействие с социумом представлено в таблице: 

 

Социальный 

партнер 

Мероприятия Ожидаемый 

продукт деятельно- 

сти 

Социальный 

эффект 

МБОУО СОШ №3 

Гимназия №2 

Посещение уроков и за- 

нятий, семинары и кон- 

сультации для педагогов 

и родителей, экскурсии, 

Дни открытых дверей, 

совместные праздники, 

посещение школьных по-

становок, выставок. 

Конспекты совмест- 

ных мероприятий. 

Передача накопленного 

исторического опыта. 

Формирование у до- 

школьников мотива- 

ционной готовности к 

обучению в школе. 

Снижение порога тре-

вожности        при 
поступлении в 1 класс. 
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Дом детского 

творчества 

г.Нелидово 

Спектакли, концерты, 

выставки, праздники 

Совместные меро- 

приятия. Выставки 

рисунков. 

Обогащение социаль- 

но-эмоциональной 

сферы детей, развитие 

творческих способно- 

стей 

Детская 
библиотека – 

Экскурсии, беседы, ли- 
тературные встречи, 

Выставки рисунков, 
Совместные меро- 

Обогащение познава- 
тельной сферы детей, 

 

филиал МБУК 

НМЦБ 

познавательные викто- 

рины, посещение празд- 

ников, выставок, участие 

в конкурсах. 

приятия Передача накопленного 

исторического опыта. 

МБУК «Музейный 

культурно – ту-

ристический 

комплекс» 

Экскурсии, игры, заня- 

тия, совместная про- 

дуктивная деятель- 

ность. Поделки, изго- 

товленные под руково- 

дством педагогов ДОУ. 

Выставки рисунков, 

Совместные меро- 

приятия 

Обогащение социаль- 

но-эмоциональной 

сферы детей, Переда- 

ча накопленного ис- 

торического опыта. 

ФГБУ «Цен- 

трально – Лесной 

государственный 

заповедник» 

Экскурсии, игры, заня- 

тия, совместная приро- 

доохранная деятель- 

ность. Поделки, изго- 

товленные под руково- 

дством педагогов ДОУ. 

Совместные меро- 

приятия. Выставки 

рисунков и поделок. 

Обогащение познава- 

тельной сферы детей, 

формирование береж- 

ного отношения к при-

роде родного края. 

Участие в экологиче- 

ских акциях. 

ОГИБДД МО МВД 

России "Нелидов- 

ский" 

Профилактика детского 

дорож- 

но-транспортного 

травматизма, конкурсы, 

организационно-

массовые мероприятия 

Выставки, конкурсы 

детских работ. Ока- 

зание методической 

помощи  по   профи- 

лактике    дорож- 

но-транспортного 

травматизма.   Про- 

ведение консультаций 

и совместных меро- 

приятий с детьми 

Снижение возможно- 

сти опасных ситуаций 

на улице, которые мо- 

гут привести к трав- 

мам детей. Соблюде- 

ние детьми правил до- 

рожного движения. 

Воспитание ответст- 

венного отношения к 

своей жизни и здоро- 

вью. 

МЧС г.Нелидово, 

Пожарная часть 

Профилактика детской 

безопасности, конкурсы, 

организацион- 

но-массовые мероприя- 

тия 

Выставки, конкурсы 

детских работ. Ока- 

зание методической 

помощи по формиро- 

ванию основ безопас- 

ности. Проведение 

консультаций и со- 

вместных мероприя- 

тий с детьми 

Снижение возможно- 

сти опасных ситуаций, 

, которые могут при- 

вести к травмам де- 

тей при возгорании. 

Соблюдение детьми 

правил пожарной 

безопасности. Воспи- 

тание ответственного 

отношения к своей 

жизни и здоровью. 

Проведение меро- 

приятий по трудовой 

профориентации 
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Поиско- 

во-спасательная 

организация«Со- 

ва»г.  Нелидово 

Формирование основ 

безопасности в лесу, на 

воде и др. Конкурсы, ор- 

ганизационные массовые 

мероприятия. 

Выставки, конкурсы 

детских работ. Ока- 

зание методической 

помощи по формиро- 

ванию основ безопас- 

ности. Проведение 

консультаций и со- 

вместных мероприя- 

тий с детьми 

Снижение возможно- 

сти опасных ситуаций, 

, которые могут при- 

вести к травмам де- 

тей. Соблюдение 

детьми правил безо- 

пасности в лесу, на во-

де и др. 

Администрация 
Нелидовского го- 

Участие в концертах, 
посвящѐнных государст- 

Подготовка кон- 
цертных номеров, из- 

Воспитание патрио- 
тических чувств до- 

 

2.6.4. Организационный раздел Программы воспитания 

2.6.4.1. Кадровое обеспечение 

 

 
Наименование должности 

Функционал, связанный с организацией и реализацией 

воспитательного процесса 

Заведующий  управляет воспитательной деятельностью на уровне 

ДОО; 

 создает условия, позволяющие педагогическому соста-

ву эффективно реализовать воспитательную деятель-

ность; 

 проводит анализ итогов воспитательной работы в ДОО 

за год; 

 обеспечивает повышение квалификации 

педагогических работников ДОО по вопросам воспита-

ния; 

 утверждает воспитательную деятельность в ДОО на 

год, включая календарный план воспитательной работы 

на год; 

 регулирование воспитательной деятельности в ДОО; 

 контроль за исполнением управленческих решений по 

воспитательной деятельности в ДОО. 

Заместитель заведующего по 

УВР 

Старший воспитатель 

 организация воспитательного процесса в ДОО; 

 разработка кодекса этического поведения; 

 разработка необходимых для организации воспитатель-

ной деятельности в ДОО нормативных документов (по-

ложений, инструкций, должностных и функциональных 

обязанностей, проектов и плана воспитательной рабо-

ты); 

 планирование работы в организации воспитательной 

деятельности как в группах, так и во всем пространстве 

детского сада; 
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  организация эффективной практической работы в ДОО 

в соответствии с календарным планом воспитательной 

работы; 

 проведение мониторинга состояния воспитательной 

деятельности в ДОО совместно с педагогическим сове-

том; 

 организация повышения квалификации и профессио-

нальной переподготовки педагогов для совершенство-

вания их психолого-педагогической и воспитательных 

компетентностей – проведение анализа и контроля вос-

питательной деятельности, распространение передового 

опыта других образовательных организаций; 

 формирование мотивации педагогов к участию в разра-

ботке и реализации разнообразных воспитательных и 

социально значимых проектов; 

 наполнение и обновление сайта ДОО информацией о 

воспитательной деятельности; 

 организация повышения психолого-педагогической 

квалификации воспитателей; 

 организационно-координационная работа по 

проведению общественных воспитательных событий на 

уровне сада и муниципалитета; 

 участие обучающихся в районных и краевых конкурсах 

и т. д.; 

 организационно-методическое сопровождение 

воспитательной деятельности педагогических инициа-

тив; 

 создание необходимой для осуществления воспита-

тельной деятельности инфраструктуры; 

 развитие сотрудничества с социальными партнерами; 

 стимулирование мотивации к активной воспитательной 

деятельности педагогов. 

Педагог-психолог  оказание психолого-педагогической помощи в воспита-

тельном процессе согласно возрастным особенностям 

воспитанников; 

 осуществление социологических исследований семей 

воспитанников; 

 организация и проведение различных видов воспита-

тельной работы; 

 подготовка предложений по поощрению обучающихся 

и педагогов за активное участие в воспитательном про-

цессе; 

 профилактика профвыгорания. 

Воспитатель 

 

Инструктор по ФИЗО 

Музыкальный руко-

водитель Учитель-

логопед 

 обеспечивает занятие обучающихся творчеством, физи-

ческой культурой; 

 формирование у обучающихся активной гражданской 

позиции, сохранение и приумножение нравственных, 

культурных и научных ценностей в условиях совре-

менной жизни, сохранение традиций ДОО; 
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Помощник воспитателя  совместно с воспитателем обеспечивает разные виды 

деятельности воспитанников в течение дня (творчество: 

музыкальная, театральная, изобразительная, 

двигательная, самообслуживание и элементарный бы-

товой труд, деятельность); 

 участвует в организации работы по формированию об-

щей культуры личности воспитанников. 

 

 

2.6.4.2. Нормативно-методическое обеспечение 
         

  Содержание нормативно-правового обеспечения как вида ресурсного обеспече-

ния реализации Программы воспитания включает: 

 Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Фе-

деральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обу-

чающихся». 

 Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного обра-

зования, приказ Минобрнауки №1155 от 17.10.2013г, (ФГОС ДО). 

- Федеральная образовательная программа дошкольного образования, утвержденная при-

казом Минпросвещения от 25.11.2022 г. № 1028 (далее – ФОП ДО). 

 Основные локальные акты Организации:

- Образовательная программа дошкольного образования ДОО; 

- План работы ДОО на учебный год; 

- Календарный учебный график; 

- Календарный план воспитательной работы в ДОО; 

- Программа развития ДОО. 

 Должностные инструкции педагогов, разработанных в соответствии с Проф-

стандартом «Педагог (педагогическая деятельность в сфере дошкольного, начального, ос-

новного и среднего общего образования)», утвержденного приказом Минтруда и Соцзащи-

ты РФ № 544н от 18.10.2013 с изменениями от 05.08.2016»

 Электронные платформы: практическое руководство «Воспитателю о воспи-

тании» (институтвоспитания.рф.).

 
2.6.4.3. Требования к условиям работы с особыми категориями детей 

 

Инклюзия (дословно – «включение») – это готовность образовательной системы при-

нять любого ребенка независимо от его индивидуальных особенностей (психофизиологи-

ческих, социальных, психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и др.) 

и обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития. 

Инклюзия является ценностной основой уклада ДОО и основанием для проектиро-

вания воспитывающих сред, деятельностей и событий. 

На уровне уклада: ДОО – инклюзивное образование – это норма для воспитания, реа-

лизующая такие социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, взаи-

мопомощь, совместность, сопричастность, социальная ответственность. Эти ценности 

должны разделяться всеми участниками образовательных отношений в ДОО. 

На уровне воспитывающих сред: ППС строится как максимально доступная для де-

тей с ОВЗ, событийная воспитывающая среда ДОО обеспечивает возможность включения 

каждого ребенка в различные формы жизни детского сообщества, рукотворная воспиты-

вающая среда обеспечивает возможность демонстрации уникальности достижений каждого 

ребенка. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, ответствен-

ности и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов сообщества, 

приобретается опыт развития отношений между детьми, родителями, воспитателями. Дет-



103  
  

 

ская и детско-взрослая общности в инклюзивном образовании развиваются на принципах 

заботы, взаимоуважения и сотрудничества в совместной деятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности в 

разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-родительских группах обеспе-

чивает условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в команде, развива-

ет активность и ответственность каждого ребенка в социальной ситуации его развития. 

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и общих 

дел с учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого ребенка 

обеспечивает возможность участия каждого в жизни и событиях группы, формирует лич-

ностный опыт, развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах. Событийная 

организация должна обеспечить переживание ребенком опыта самостоятельности, счастья 

и свободы в коллективе детей и взрослых. 

Программа предполагает создание следующих условий, обеспечивающих достижение 

целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей: 

 направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку с осо-

быми образовательными потребностями предоставляется возможность выбора 

деятельности, партнера и средств; учитываются особенности деятельности, 

средств ее реализации, ограниченный объем личного опыта детей особых кате-

горий; 

 формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребенка с 

особыми образовательными потребностями, с учетом необходимости развития 

личности ребенка, создание условий для самоопределения и социализации де-

тей на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и приня-

тых в российском обществе правил и норм поведения; 

 создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию осо-

бой категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их 

индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоционального бла-

гополучия; 

 доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, 

подвижных и статичных форм активности с учетом особенностей развития и 

образовательных потребностей ребенка; речь идет не только о физической 

доступности, но и об интеллектуальной, когда созданные условия воспитания 

и применяемые правила должны быть понятны ребенку с особыми образова-

тельными потребностями; 

 участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребенка 

дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями. 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка. 

Программа обеспечивает создание следующих психолого-педагогических условий, 

обеспечивающих развитие обучающихся с ЗПР дошкольного возраста в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями развития, возможностями и интересами: 

1. Личностно-порождающее взаимодействие педагогических работников с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку с ЗПР предоставля-

ется возможность выбора деятельности, партнера, средств; обеспечивается опора на его 

личный опыт при освоении новых знаний и жизненных навыков. При этом учитывается, 

что на начальных этапах образовательной деятельности педагогический работник занимает 

активную позицию, постепенно мотивируя и включая собственную активность ребенка с 

ЗПР. 

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели дет-

ской успешности ребенка с ЗПР, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений 

ребенка, (но не сравнение с достижениями других обучающихся), стимулирование само-

оценки. 

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка с ЗПР, учиты-
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вая, что у обучающихся с ЗПР игра без специально организованной работы самостоятельно 

нормативно не развивается. 

4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, 

социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-эстетическому 

развитию ребенка с ЗПР и сохранению его индивидуальности. 

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и 

продуктивной (производящей субъективно новый продукт) деятельности, то есть деятель-

ности по освоению культурных форм и образцов и детской исследовательской, творческой 

деятельности; совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности. 

Учитывая особенности познавательной деятельности обучающихся с ЗПР, переход к про-

дуктивной деятельности и формирование новых представлений и умений следует при ус-

тойчивом функционировании ранее освоенного умения, навыка. 

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка с 

ЗПР. Это условие имеет особое значение, так как одной из причин задержки развития у 

обучающихся могут быть неблагоприятные условия жизнедеятельности и воспитания в се-

мье. 

7. Профессиональное развитие педагогических работников, направленное на раз-

витие профессиональных компетентностей, овладения новыми технологиями, в том числе 

коммуникативной компетентности и мастерства мотивирования ребенка с ЗПР, а также 

владения правилами безопасного пользования интернетом, предполагающее создание сете-

вого взаимодействия педагогических работников ДОУ. 

Важным условием является составление индивидуального образовательного мар-

шрута, который дает представление о ресурсах и дефицитах в развитии ребенка с ЗПР, о 

видах трудностей, возникающих при освоении основной образовательной программы до-

школьного образования; раскрывает причину, лежащую в основе трудностей; содержит 

примерные виды деятельности, осуществляемые субъектами сопровождения. 

3.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды. 

Предметно-пространственная развивающая образовательная среда ДОО (далее – 

РППС) соответствует требованиям ФГОС ДО, санитарно-эпидемиологическим требова-

ниям и обеспечивает реализацию Программы.. 

ДОО самостоятельно проектировало предметно-пространственную развивающую 

образовательную среду с учѐтом психофизических особенностей детей с ЗПР. При проек-

тировании учтены особенности образовательной деятельности, социокультурные, эконо-

мические и другие условия, требования используемых вариативных образовательных про-

грамм, возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей с 

ЗПР и их семей, педагогов и других сотрудников ДОО, участников сетевого взаимодейст-

вия и пр.). 

Предметно-пространственная развивающая среда – часть образовательной среды, 

представленная специально организованным пространством (помещениями ДОО, приле-

гающими и другими территориями, предназначенными для реализации Программы), мате-

риалами, оборудованием, электронными образовательными ресурсами и средствами обу-

чения и воспитания детей дошкольного возраста, охраны и укрепления их здоровья, пре-

доставляющими возможность учѐта особенностей и коррекции психического развития де-

тей с ЗПР. 

В соответствии с ФГОС ДО, РППС ДОУ обеспечивает и гарантирует: 

– охрану и укрепление физического и психического здоровья и эмоционально-

го благополучия детей с ЗПР, проявление уважения к их человеческому достоинству, чув-

ствам и потребностям, формирование и поддержку положительной самооценки, уверенно-

сти в собственных возможностях и способностях, в том числе при взаимодействии детей 

друг с другом и в коллективной работе; 

– максимальную реализацию образовательного потенциала пространства 

ДОО, группы и прилегающих территорий, приспособленных для реализации образова-

тельной программы, а также материалов, оборудования и инвентаря для развития детей 

дошкольного возраста с ЗПР в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа, 
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охраны и укрепления их здоровья, возможностями учѐта особенностей и коррекции недос-

татков их развития; 

– построение вариативного развивающего образования, ориентированного на 

возможность свободного выбора детьми материалов, видов активности, участников совме-

стной деятельности и общения как с детьми разного возраста, так и со взрослыми, а также 

свободу в выражении своих чувств и мыслей; 

– создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации не-

прерывного самосовершенствования и профессионального развития педагогических ра-

ботников, а также содействие в определении собственных целей, личных и профессио-

нальных потребностей и мотивов; 

– открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законных 

представителей) непосредственно в образовательную деятельность, осуществление их 

поддержки в деле образования и воспитания детей, охране и укреплении их здоровья, а 

также поддержки образовательных инициатив внутри семьи; 

– построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрос-

лых с детьми, ориентированного на уважение достоинства и личности, интересы и воз-

можности каждого ребѐнка и учитывающего социальную ситуацию его развития и соот-

ветствующие возрастные и индивидуальные особенности (недопустимость как искусст-

венного ускорения, так и искусственного замедления развития детей). 

РППС обладает свойствами открытой системы и выполняет образовательную, воспи-

тывающую, мотивирующую функции. Среда не только развивающая, но и развивающаяся. 

РППС обеспечивает возможность реализации разных видов детской активности, в том 

числе с учѐтом специфики информационной социализации детей: игровой, 

коммуникативной, познавательно-исследовательской, двигательной, конструирования, 

восприятия произведений словесного, музыкального и изобразительного творчества, про-

дуктивной деятельности и пр. в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа 

детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учѐта особенностей и коррекции 

недостатков развития детей с ЗПР. 

РППС создана для развития индивидуальности каждого ребѐнка с учѐтом его воз-

можностей, уровня активности и интересов, поддерживая формирование его индивиду-

альной траектории развития. Она строится на основе принципа соответствия анатомо-

физиологическим особенностям детей (соответствие росту, массе тела, размеру руки, 

дающей возможность захвата предмета и др.). 

Для выполнения этой задачи РППС: 

– содержательно-насыщенная и динамичная – включает средства обучения (в 

том числе технические и информационные), материалы (в том числе расходные), инвен-

тарь, игровое, спортивное и оздоровительное оборудование, которые позволяют обеспе-

чить игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность, эксперимен-

тирование с материалами, доступными детям; двигательную активность, в том числе раз-

витие общей и тонкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях; эмоцио-

нальное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным окруже-

нием; игрушки должны обладать динамичными свойствами — подвижность частей, воз-

можность собрать, разобрать, возможность комбинирования деталей; возможность само-

выражения детей; 

– трансформируемая – обеспечивает возможность изменений ППРС в зави-

симости от образовательной ситуации, в том числе меняющихся интересов, мотивов и 

возможностей детей; 

– полифункциональная – обеспечивает возможность разнообразного использо-

вания составляющих ППРС (например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм, в 

том числе природных материалов) в разных видах детской активности; 

– доступная – обеспечивает свободный доступ воспитанников (в том числе 

детей с ограниченными возможностями здоровья) к играм, игрушкам, материалам, пособи-

ям, обеспечивающим все основные виды детской активности. Все игровые материалы 
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подбираются с учѐтом особенностей детей, с учѐтом уровня развития их познавательных 

психических процессов, стимулируют познавательную и речевую деятельность ребѐнка, 

создают необходимые условия для его самостоятельной активности; 

– безопасная – все элементы ППРС соответствовуют требованиям по обеспе-

чению надежности и безопасность их использования, такими как санитарно- эпидемиоло-

гические правила и нормативы и правила пожарной безопасности. 

– эстетичная – все элементы ППРС привлекательны, так, игрушки не должны 

содержать ошибок в конструкции, способствовать формированию основ эстетического 

вкуса ребѐнка; приобщать его к миру искусства; 

Предметно-пространственная развивающая среда обеспечивает условия: 

 Для эмоционального благополучия детей и комфортной работы педагогических и учеб-

но-вспомогательных сотрудников. 

 Для развития игровой и познавательно-исследовательской деятельности детей. 

 Для развития любознательности, познавательной активности, познавательных способно-

стей познавательно-исследовательской деятельности детей (выделены помещения или 

зоны, оснащенные оборудованием и информационными ресурсами, приборами и мате-

риалами для разных видов познавательной деятельности детей – книжный уголок, биб-

лиотека, огород и др.). 

 Для художественно-эстетического развития детей (подбираются музыкально- дидакти-

ческие игры: на обогащение слухового опыта; на определение характера музыки; на раз-

витие звуковысотного слуха; на развитие музыко-слуховой памяти; на развитие тембро-

вого слуха; на развитие чувства ритма и т.п.). 

 Для физического и психического развития, охраны и укрепления здоровья, коррекции 

недостатков развития детей (достаточно пространства для свободного передвижения де-

тей, а также выделены помещения или зоны для разных видов двигательной активности, 

оборудование, инвентарь и материалы для развития общей моторики и содействия двига-

тельной активности, материалы и пособия для развития тонкой моторики и т.п.). 

Созданы условия для информатизации образовательного процесса. Компьютерно- 

техническое оснащение ДОО используется для: 

– демонстрации детям познавательных, художественных, мультипликацион-

ных фильмов, литературных, музыкальных произведений и др.; 

– поиска в информационной среде материалов, обеспечивающих реализа-

цию Программы; 

– предоставления информации о  Программе семье,  всем заинтересованным лицам, 

вовлечѐнным в образовательную деятельность, а также широкой общественности; 

– обсуждения с родителями (законными представителями) детей вопросов, связан-

ных с реализацией Программы и т. п. 
 

В групповых помещениях оборудованы следующие центры развития детей: 

 

Центр активности Основная задача Интеграция образова-

тельных областей 

Центр двигательной 

активности 

Организовать игры: 

 средней и малой подвижности 

в групповых помещениях; 

 средней и интенсивной под-

вижности в физкультурном и 

музыкальном залах; 

 интенсивной подвижности 

на групповых участках, 

спортивной площадке, всей 

территории детского сада 

 Физическое развитие; 

 социально- ком-

муникативное 

развитие; 

 речевое развитие 
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Центр безопасности Организовать образовательный про-

цесс для развития у детей навыков 

безопасности жизнедеятельности 

 Физическое развитие; 

 познавательное 

развитие; 

 речевое развитие; 

 социально- ком-

муникативное 

развитие 

Центр игры Организовать сюжетно-ролевые 

детские игры. Центр должен 

включать предметы-заместители 

Все образовательные области 

Центр конструи-

рования 

Содержит разнообразные виды 

строительного материала и детских 

конструкторов, бросового материала, 

схем, рисунков, картин, 

демонстрационных материалов для 

организации конструкторской 

деятельности детей 

 Познавательное 

развитие; 

 речевое развитие; 

 социально- ком-

муникативное 

развитие; 

 художественно- 

Центр активности Основная задача Интеграция образова-

тельных областей 

  эстетическое развитие 

Центр логики 

и математики 

Содержит разнообразный 

дидактический материал 

и развивающие игрушки, 

демонстрационные материалы для 

формирования элементарных ма-

тематических навыков 

и логических операций 

 Познавательное 

развитие; 

 речевое развитие; 

 социально- ком-

муникативное 

развитие 

Центр эксперименти-

рования 

Организовать наблюдение и труд. 

Содержит игровое оборудование, 

демонстрационные материалы 

и дидактические пособия, которые 

способствуют реализации поисково- 

экспериментальной и трудовой 

деятельности детей 

 Познавательное 

развитие; 

 речевое развитие; 

 социально- ком-

муникативное 

развитие 

Центр познания 

и коммуникации 

Обеспечить расширение кругозора 

детей и их знаний об окружающем 

мире во взаимодействии детей 

со взрослыми и сверстниками 

 Познавательное 

развитие; 

 речевое развитие; 

 социально- ком-

муникативное 

развитие 

Книжный уголок Содержит художественную 

и документальную литературу для 

детей, обеспечивающую их духовно- 

нравственное и этико-эстетическое 

воспитание, формирование общей 

культуры, освоение разных жанров 

художественной литературы, воспи-

тание любви и интереса 

к художественному слову, удов-

летворение познавательных по-

требностей 

Все образовательные области 
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Центр театрализации 

и музицирования 

Содержит оборудование, которое по-

зволяет организовать музыкальную и 

театрализованную деятельность 

детей 

Все образовательные области 

Центр уединения Снять 

психоэмоциональное напряжение 

воспитанников 

— 

Центр коррекции Организовать совместную 

деятельность воспитателя или 

специалиста с детьми с ОВЗ, 

направленную на коррекцию 

имеющихся нарушений 

— 

Центр творчества Реализовать продуктивную 

деятельность детей — рисование, 

лепку, аппликацию, художественный 

 Речевое развитие; 

 познавательное 

развитие; 

Центр активности Основная задача Интеграция образова-

тельных областей 

 труд  социально- ком-

муникативное 

развитие 

Центр гражданско- 

патриотического 

воспитания 

Содержит материалы и оборудование 

для гражданско-патриотического 

воспитания детей 

 Познавательное 

развитие; 

 речевое развитие; 

 социально- ком-

муникативное 

развитие; 

 художественно- эсте-

тическое развитие 

 

. Правильно организованная предметно-пространственная развивающая среда в группах и каби-

нете логопеда:  

 создает возможности для успешного устранения речевого дефекта,  

 преодоления отставания в речевом развитии,  

 позволяет ребенку проявлять свои способности не только в организованной образовательной, но и в 

свободной деятельности,  

 стимулирует развитие творческих способностей, самостоятельности, инициативности, 

  помогает утвердиться в чувстве уверенности в себе, а значит,  способствует всестороннему гар-

моничному развитию личности.  

Предметно-развивающее пространство организовано таким образом, чтобы каждый ребенок имел 

возможность упражняться в умении наблюдать, запоминать, сравнивать, добиваться поставленной 

цели под наблюдением взрослого и под его недирективным руководством. Развивающая предметно-

пространственная среда позволяет предусмотреть сбалансированное чередование специально органи-

зованной образовательной и нерегламентированной деятельности детей, время для которой преду-

смотрено в режимах каждой из возрастных групп и в утренний, и в вечерний отрезки времени. 

 Обстановка, созданная в групповом помещении и кабинете учителя-логопеда, уравновешивает эмо-

циональный фон каждого ребенка, способствует его эмоциональному благополучию. Логопедический 

кабинет так же, как и групповые помещения, имеет зональную структуру. В нем можно выделить не-

сколько основных зон:  

Зона методического, дидактического и игрового сопровождения. Она представлена книжными 

полками и детскими уголками и содержит следующие разделы:  
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 Материалы по обследованию речи детей; 

  Методическая литература по коррекции речи детей; 

  Учебно-методическая литература по обучению грамоте детей с нарушениями речи; 

  Учебно-методические планы и другая документация учителялогопеда; 

  Пособия по дидактическому обеспечению коррекционного процесса (в коробках, папках и конвер-

тах).  

2. Информационная зона для педагогов и родителей. 

 Она расположена на планшетах (стендах): в коридоре, в приемной группы, в логопедическом кабине-

те и содержит популярные сведения о развитии и коррекции речи детей, обновляется раз в месяц. 3. 

Зона индивидуальной коррекции речи.  

Здесь располагаются большое зеркало и рабочий стол, за которым проходит индивидуальная коррек-

ционная работа, над зеркалом имеются изображения основных артикуляционных упражнений и зву-

ковых профилей. 

3. Зона подгрупповых занятий. Эта зона оборудована магнитной доской, мольбертом, учебными 

планшетами, детским столом, магнитными азбуками. В логопедическом кабинете развивающая среда 

организована таким образом, чтобы способствовать совершенствованию всех сторон речи, обеспечить 

самостоятельность детей, стимулировать их активность и инициативность. Логопедический кабинет 

полностью оснащен необходимым оборудованием, методическими материалами и средствами обуче-

ния.  

В логопедическом кабинете ДОУ имеются следующие материалы: 

 Развивающая предметно-пространственная среда в кабинете учителялогопеда включает в себя: 

Центр речевого и креативного развития в кабинете логопеда  

 Зеркало с лампой дополнительного освещения.  

 Несколько стульчиков для занятий у зеркала. 

  Шпатели, вата, ватные палочки, влажные салфетки.  

 Спирт.  

 Дыхательные тренажеры, игрушки и пособия для развития дыхания (свистки, свистульки, дудочки, 

воздушные шары и другие надувные игрушки, мыльные пузыри, перышки, сухие листочки, лепестки 

цветов и т. д.). 

  Картотека материалов для автоматизации и дифференциации звуков всех групп (слоги, слова, сло-

восочетания, предложения, потешки, чистоговорки, тексты, словесные игры). 

  Логопедический альбом для обследования звукопроизношения.  Логопедический альбом для об-

следования фонетико-фонематической системы речи.  

 Предметные картинки по изучаемым лексическим темам, сюжетные картинки, серии сюжетных 

картинок. 

  Алгоритмы, схемы описания предметов и объектов, мнемотаблицы для заучивания стихотворений.  

Лото, домино по изучаемым лексическим темам  

 Небольшие игрушки и муляжи по изучаемым темам, разнообразный счетный материал. 

  Предметные и сюжетные картинки для автоматизации и дифференциации звуков всех групп. 

  Настольно-печатные дидактические игры для автоматизации и дифференциации звуков всех групп.  

 Настольно-печатные игры для совершенствования грамматического строя речи. 

  Раздаточный материал и материал для фронтальной работы по формированию навыков звукового и 

слогового анализа и синтеза, навыков анализа и синтеза предложений.  

 Настольно-печатные дидактические игры для развития навыков звукового и слогового анализа и син-

теза.  

 Разрезной алфавит, магнитная азбука. 
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  Геометрические фигуры, геометрическое лото, геометрическое домино (для формирования и активи-

зации математического словаря).  

 Наборы игрушек для инсценирования нескольких сказок.  

 Игры и пособия для обучения грамоте и формирования готовности к школе Центр сенсорного разви-

тия в кабинете логопеда  

 Звучащие игрушки (металлофон, пианино, свистки, дудочки, колокольчики, бубен, маракасы).  Зву-

чащие игрушки-заместители.  

 Карточки с наложенными и «зашумленными» изображениями предметов по всем лексическим темам, 

игры типа «Узнай по силуэту», «Что хотел нарисовать художник?», «Найди ошибку художника», «Ера-

лаш», «Распутай буквы».  

 Палочки Кюизенера.  

 Занимательные игрушки для развития тактильных ощущений. 

  «Волшебный мешочек» с мелкими предметами по всем лексическим темам.  

Центр моторного и конструктивного развития в кабинете логопеда 

  Кубики с картинками по изучаемым темам (8—12 частей).  

 Пальчиковые бассейны с различными наполнителями.  

 Массажные мячики разных цветов и размеров.  

 Массажные коврики и дорожки. 

  Мяч среднего размера.  

 Малые мячи разных цветов. 

  Игрушки-шнуровки, игрушки-застежки.  

 Мозаика и схемы выкладывания узоров из нее.  

 Средние и мелкие конструкторы типа «Lego».  

 Бусы разных цветов и леска для их нанизывания.  

 Занимательные игрушки из разноцветных прищепок. 

  Картинки и пазлы по всем изучаемым темам (8—12 частей).  

Игрушки 1. Куклы;  

2. Набор овощей и фруктов; 

 3. Мячи – в ассортименте;  

4. Мягкие, резиновые, пластмассовые игрушки – в ассортименте.  

5. Различные мозаики;  

6. Пазлы;  

7. Сквиши;  

8. Конструкторы различной конфигурации;  

9. Камушки «Марблс»;  

10. Игры с резинками; 

11. Игры на развитие мелкой моторики – в ассортименте (более 10 штук);  

12. Игры на развитие дыхания – в ассортименте;  

13. Игры для автоматизации звуков;  

14. Игры для дифференциации звуков.  

15. Игры для развития звукового анализа и синтеза.  

Пособия Для проведения логопедического обследования: 
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 1. Обследование звукопроизношения; 

 2. Обследование понимания речи; 

 3. Обследование связной речи;  

4. Обследование грамматического строя речи;  

5. Обследование состояния словарного запаса;  

6. Обследование фонематического восприятия, фонематического анализа и синтеза, фонематических 

представлений;  

7. Обследование слоговой структуры слова; 

 8. Счетный материал для обследования;  

9. Разрезные картинки для обследования на 2-4-6-8 частей;  

10. Картинки и тексты  

Для формирования правильного звукопроизношения:  

1. Артикуляционные упражнения (карточки);  

2. Профили звуков;  

3. Материал для автоматизации звуков в словах, предложениях, текстах; 

 4. Пособия для работы над речевым дыханием;  

5. Предметные картинки на все изучаемые звуки; 

 6. Альбомы на автоматизацию и дифференциацию поставленных звуков;  

7. Тексты и картотеки на автоматизацию поставленных звуков.  

Для формирования фонематического восприятия, звукового анализа:  

1. Сигнальные кружки на дифференциацию звуков;  

2. Цветные фишки для звукобуквенного анализа;  

3. Предметные картинки на дифференциацию звуков;  

4. Тексты на дифференциацию звуков  

Для обучения грамоте (чтению и письму):  

1. Схемы для анализа предложений;  

2. Наборы предметных картинок для деления слов на слоги;  

3. Логопедические буквари;  

Для обогащения словарного запаса и формирования грамматического строя речи: 

 1. Предметные картинки (обобщения) по разным лексическим темам;  

2. Предметные картинки на подбор антонимов;  

3. Предметные картинки на подбор синонимов;  

4. Многозначные слова;  

5. Предметные картинки «один-много»; 

 6. Схемы предлогов;  

7. Пособия на составление предложений с простыми и сложными предлогами;  

8. Пособия на согласование слов и др.  

Для развития связной речи:  

1. Серии сюжетных картинок;  

2. Сюжетные картинки; 

 3. Предметные картинки для составления сравнительных и описательных рассказов;  
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4. Схемы и мнемотаблицы для составления описательных рассказов.  

3.3 Перечень нормативных и нормативно-методических документов  

1. Конвенция о правах ребенка. Принята резолюцией 44/25 Генеральной Ассамблеи от 20 ноября 1989 

года.─ ООН 1990.  

2. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ (ред. от 31.12.2014, с изм. от 02.05.2015) «Об об-

разовании в Российской Федерации».  

3. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 996-р о Стратегии развития 

воспитания до 2025 г.  

4. Санитарно-эпидемиологические требования - СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвер-

жденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

сентября 2020 г. № 28 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 18 декабря 

2020 г., регистрационный № 61573), действующим до 1 января 2027 г. 

 5. Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденным постанов-

лением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2, 

действующим до 1 марта 2027 г. (далее – Гигиенические нормативы) в режиме дня предусмотрено вре-

мя для проведения занятий.  

6. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от17 октября 2013г. № 1155 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования» 

(зарегистрирован Минюстом России 14 ноября 2013г., регистрационный № 30384). 

 7. Письмо Минобрнауки России «Комментарии к ФГОС ДО» от 28 февраля 2014 г.  

8. Письмо Минобрнауки России от 31 июля 2014 г. № 08-1002 «О направлении методических рекомен-

даций» (Методические рекомендации по реализации полномочий субъектов Российской Федерации по 

финансовому обеспечению реализации прав граждан на получение общедоступного и бесплатного до-

школьного образования).  

9. Профессиональный стандарт педагога – утвержден приказом Министерства труда и социальной за-

щиты РФ от 18.10.2013 № 544н 10. Письмо Министерства образования и науки РФ, Федеральной служ-

бы по надзору в сфере образования и науки от 07.02.2014 № 01-52-22/05-382.  

Основные программы: 1. Т.Б. Филичева, Г.В. Чиркина, Т. В. Туманова и др. Программы дошкольных обра-

зовательных учреждений компенсирующего вида для детей с нарушениями речи. – М.: «Просвещение», 2010. – 

272 с.  

        2.Н.В. Нищева. Комплексная образовательная программа дошкольного образования для детей с тяжѐлыми 

нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет. – СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2018. – 232 с.  

Материалы, дополняющие программы: 

 1. Бачина О.В., Самородова Л.Н. Взаимодействие логопеда и семьи ребенка с недостатками речи. – М.: - ТЦ 

Сфера, 2009. – 64 с. 

 2. Боровцова Л.А. Документация учителя-логопеда ДОУ. Методическое пособие. – М.: ТЦ Сфера, 2008. – 64 с. 

3. Жукова Н.С. Уроки логопеда. Исправление нарушений речи. – М.: Эксмо, 2008. – 120 с.  

4. Грибова О.Е. Технология организации логопедического обследования: метод. пособие. – 3-е изд. – М.: Айрис-

пресс, 2008. – 96 с.  

5. Дмитрова Е.Д. Логопедические карты для диагностики речевых расстройств. – М.: АСТ: Астрель, 2009. – 143 

с.  

6. Иншакова О.Б. Альбом для логопеда. – М.: Гуманит. Изд. Центр ВЛАДОС, 2003. – 280 с.  

7. Коноваленко В.В., Коноваленко С.В. Артикуляционная, пальчиковая гимнастика и дыхательно-голосовые уп-

ражнения.  

8. Кирьянова Р.А. «Шпаргалка» для учителя – логопеда дошкольного образовательного учреждения: Справочное 

пособие для логопеда-практика. – СПб.: КАРО, 2008. – 384 с. 

 9. Косинова Е.М. Логопедический букварь. – М.: Махаон, Азбука-Аттикус, 2014. – 112 с.  
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10. Косинова Е.М. Логопедические тесты на соответствие речевого развития вашего ребѐнка его возрасту. – М.: 

ОЛИСС, Эксмо, 2006. – 64 с.  

11. Косинова Е.М. Уроки логопеда. Игры для развития речи. – М.: Издательство «Эксмо», 2006.  

12. Лапп Е.А., Шипилова Е.В. Образование обучающихся с ограниченными возможностями здоровья в вопросах 

и ответах. Направления, формы и особенности обучения и воспитания. Инструктивно-методические материалы. 

– Волгоград. Издательство «Учитель». – 2017. - 199 с.  

13. Логопедия: Учебник для студ. Дефектол. Фак. Пед. Высш. Учеб. Заведений/Под ред. Л.С. Волковой. – 5-е 

изд., перераб. и доп. – М.: Гуманитар. Изд. Центр ВЛАДОС, 2004 – 704 с.  

14. Логопедическая служба дошкольного образовательного учреждения/авт.- сост. В.В. Докутович, Л.Е. Кыласо-

ва. – Волгоград: Учитель, 2013. – 111 с. Лопатина Л.В. Логопедическая диагностика и коррекция нарушений ре-

чи у детей. Сборник методических рекомендаций.- СПб., Москва: САГА: Форум, 2006 . – 272 с.  

15. Лопухина И.С. Логопедия, упражнения для развития речи: Пособие для логопедов и родителей. – СПб.: 

Дельта, 1999. – 224 с.  

16. Метельская Н.Г. 100 физкультминуток на логопедических занятиях. – М.: ТЦ Сфера, 2008. – 64 с. Михайло-

ва-Свирская Л.В. Индивидуализация образования детей дошкольного возраста. Пособие для педагогов ДОУ. – 

М.: «Просвещение», 2015. – 127 с.  

17. Нищева Н.В. Конспекты подгрупповых логопедических занятий в старшей группе детского сада для детей с 

ОНР. – СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2009. – 703 с.  

18. Поваляева М.А. Справочник логопеда. – Изд. 9-е. – Ростов н/Д: Феникс, 2008. – 445 с.  

19. Репина З.А., Буйко В.И. Уроки логопедии. Екатеринбург. 2001. – 208 с 
 

20.Мамайчук И.И. Психокоррекционные технологии для детей с проблемами в развитии. - 

Санкт-Петербург: Речь, 2006. 

21Мамайчук И.И., Ильина М.Н. Помощь психолога ребенку с задержкой психического разви-

тия. - С-П, Речь, 2004 

 

Оснащение кабинета учителя-логопеда:: 

Кабинет учителя-логопеда – представляет собой специально оборудованное отдельное помещение для 

проведения диагностической, коррекционно-развивающей и консультативной работы специалиста. 

Оформление кабинета учителя-логопеда создает для ребенка атмосферу уюта и психоэмоционального 

комфорта, соответствует требованиям необходимости и достаточности в оснащении обозримых посо-

бий, игр, тренажеров. В то же время атмосфера в кабинете создает рабочий настрой и мотивирует ре-

бенка на учебную деятельность. 

Материально-техническая и методическая база кабинета учителя-логопеда отвечает основным задачам, 

которые решает специалист в процессе своей профессиональной деятельности. Выбор оснащения, обо-

рудования, пособий и др. обусловлен особенностями категории детей, на которых направлено внима-

ние специалиста и их особыми образовательными потребностями, на которых направлена деятельность 

учителя-логопеда. 

Организация рабочего пространства специалиста соответствует следующим критериям: 

• Научность – обеспечение методической базы деятельности специалиста, соблюдение квали-

фикационных и методических требований. 

• Здоровьесбережение – соблюдение нормативных требований СанПиНа (режимы освещения, 

проветривания и чистоты; требования к мебели дошкольников; профилактика перегрузок; оптимальное 

соблюдение режимов труда и отдыха; удовлетворение двигательной активности детей, предоставление 

возможности проведения разнообразных по форме занятий – занятия-игры, занятия с перемещениями, 

занятия со сменой статической позы и др.). 

• Соответствие возрасту ребенка - обеспечение условий, отвечающих возрастным особенно-

стям школьников (уровень сложности, соблюдение возрастного диапазона игровых пособий и др.). 

• Реабилитация – создание условий, максимально обеспечивающих коррекцию нарушений и 

компенсацию состояния (разнообразие среды направленной на коррекцию нарушения и развитие раз-

ных сфер). 

Следует выделить два аспекта организации рабочего поля специалиста – это организация про-
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странства и организация среды внутри этого пространства. Организация пространства предполагает 

создание рабочих зон кабинета, которые включают: 

 По отношению к детям (в соответствии с видами работ с детьми): 

- учебную зону; 

- двигательную зону; 

- игровую зону. 

Учебная зона кабинета специалиста обеспечивает место проведения занятий и содер-

жит: столы и стулья в соответствии с численностью в группах , учебные пособия, демонстраци-

онный и раздаточный материал. 

Двигательная зона рабочего кабинета обеспечивает соблюдение режима двигательной 

активности детей и предусматривает небольшое свободное пространство для проведения дина-

мических пауз. 

Игровая зона рабочего кабинета обеспечивает проведение развивающей игровой дея-

тельности и содержит оснащение игровым материалом развивающего характера в соответствии 

с возрастом детей. Под игровую зону выделен шкаф с игровым материалом и местом для игры. 

 По отношению к деятельности специалиста (в соответствии с направлениями работы учите-

ля-логопеда): 

- диагностическую зону; 

- коррекционно-развивающую зону; 

- консультативную зону; 

- методическую зону (пособия, программы и документация специалиста). 

Диагностическая зона оснащается специализированным инструментарием в соот-

ветствии с методическими требованиями к проведению логопедического обследования де-

тей. 

Коррекционно-развивающая зона содержит специально подобранный материал 

(пособия, игровые средства, дидактический и раздаточный материал и др.) для развития и 

коррекции        учебно-познавательной        деятельности        детей.        Консультативная 

зона предусматривает организацию рабочего места для проведения консультаций. 

Методическая зона оснащена специально подобранными изданиями книг, посо-

бий, журналов, обеспечивающими научность деятельности специалиста, учебными и раз-

вивающими программами, нормативными документами и содержит оформленную текущую 

документацию учителя-дефектолога. Данная зона отвечает задачам организационно-

планирующей деятельности специалиста и содержит также рабочий стол, стеллажи или 

шкафы для хранения материалов. 

3.4. Материально-техническое обеспечение Программы. Обеспечен-

ность методическими материалами, средствами обучения и воспи-

тания. 

Здание ДОО построено по типовому проекту, двухэтажное, кирпичное. Имеется 

центральное отопление, вода, канализация, сантехническое оборудование в удовлетвори-

тельном состоянии. Территория ограждена. Участок озеленен, оформлен цветником. 

Материально – техническое обеспечение, оснащение образовательного процесса и 

развивающая среда групп комбинированной направленности обеспечивают: 

1) возможность достижения воспитанниками целевых ориентиров освое-

ния Программы; 

2) выполнение ДОО требований: 

– санитарно-эпидемиологических правил и нормативов: 

• к условиям размещения организаций, осуществляющих образователь-

ную деятельность, 

• оборудованию и содержанию территории, 

• помещениям, их оборудованию и содержанию, 
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• естественному и искусственному освещению помещений, 

• отоплению и вентиляции, 

• водоснабжению и канализации, 

• организации питания, 

• медицинскому обеспечению, 

• приѐму детей в организации, осуществляющие образователь-

ную деятельность, • организации режима дня, 

• организации физического воспитания, 

• личной гигиене персонала; 

– пожарной безопасности и электробезопасности; 

– охране здоровья воспитанников и охране труда работников ДОО; 

3) возможность для беспрепятственного доступа воспитанников с ограниченными 

возможностями здоровья, в т. ч. детей-инвалидов, к объектам инфраструктуры организа-

ции, осуществляющей образовательную деятельность. 

В ДОУ созданы все необходимые условия, позволяющие в полной мере эффективно 

осуществлять коррекционно-развивающую работу с детьми с ОВЗ. Специально оборудо-

ванные помещения позволяют осуществлять воспитательно-образовательную, коррекци-

онную и оздоровительную работу с детьми в соответствии с поставленными задачами, 

осуществлять всестороннее развитие личности ребенка, учитывая их интересы и повышать 

качество работы с детьми. К ним относятся: спортивный и музыкальный залы, кабинеты 

учителя-логопеда, медицинский кабинет. 

 

 

Назначение 

 

Функциональное использование 

 

Оборудование 

Музыкальный 

зал 

Для проведения музыкальных за-

нятий, праздников, 

развлечений, театрализованных 

представлений. 

Фортепиано, детские музыкальные ин-

струменты, технические средства обу-

чения: музыкальный центр, DVD- пле-

ер, телевизор, видеомагнитофон, раз-

личные пособия для занятий: фонотека, 

методическая литература, дидактиче-

ские музыкальные игры, иллюстратив-

ный материал, костюмы, аудиокассеты, 

портреты композиторов, костюмы, ау-

диокассеты, портреты композиторов. 

Спортивный зал Для проведения физкультурно- 

оздоровительной   работы, 

утренней гимнастики, 

физкультурных  занятий, 

спортивных развлечений и 

праздников, подвижных игр. 

Стандартное и нетрадиционное обору-

дование, необходимое для ведения физ-

культурно-оздоровительной работы. 

Имеются мячи всех размеров, предметы

 для  выполнения 

общеразвивающих упражнений, 

гимнастические стенки, скамейки, коль-

ца для метания. 

Кабинеты 

учителя- 

логопеда,  

 

Проведение диагностики и кор-

рекции развития детей, индиви-

дуальные занятия с детьми с 

ТНР, детьми- инвалидами. 

Диагностический материал для обсле-

дования,  разнообразные 

дидактические игры для развития речи 

дошкольников (наглядный и 

демонстрационный   материалы), 

методическая литература, 

дидактические материалы для ведения 

коррекционной работы с детьми. 
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Медицинский 

кабинет 

Для проведения 

профилактических осмотров 

детей  врачом, 

антропометрических измерений. 

Весы медицинские, ростомер, имеется 

достаточное количество медикаментов 

для оказания первой неотложной помо-

щи, здесь же происходит осмотр детей. 

Для оздоровления детей 

используют бактерицидные облучатели 

для очистки воздуха. Материал по са-

нитарно-просветительской, лечебно- 

профилактической работе. 

 

Групповые 

помещения 

Для проведения совместной дея-

тельности взрослого и детей, ор-

ганизации самостоятельной дея-

тельности детей. 

Каждая возрастная группа имеет груп-

повое помещение, отдельную спальню, 

приемную, санитарные помещения. 

Группы полностью оснащены детской 

мебелью в соответствии с возрастом и 

требованиям СанПиНа, шкафами для 

учебно-методических и раздаточных ма-

териалов, рабочими столами и стулья-

ми. 

Имеются материалы и оборудование 

для поддержания санитарного состоя-

ния групп. 

Оборудованы центры деятельности в 

соответствии с образовательными об-

ластями и видами детской деятельно-

сти, в которых имеется оборудование

 и материалы, 

соответствующие возрасту детей. 

Познавательное развитие: оборудование 

для исследовательской и опытнической 

деятельности детей (мини лаборатория), 

материал для разного вида конструиро-

вания, экологические 

уголки, дидактические и развивающие 

игры, игры-головоломки, игры для раз-

вития логического мышления, разви-

вающие таблицы, мобильные стенды, 

переносное мультимедийное оборудо-

вание, подбор детских 
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  презентаций по темам и др. 

Речевое развитие: дидактические рече-

вые игры, детские библиотечки с под-

бором детской литературы, дидактиче-

ских игр с 

литературоведческим содержанием, 

фильмотекой по произведениям детских 

писателей, русских народных сказок, 

фольклорных произведений и др. 

Социально-коммуникативное развитие: 

развивающие пособия и игры, атрибу-

ты, игровые модули, сюжетно- игровое 

оборудование, оборудование для трудо-

вой деятельности и др. 

Художественно-эстетическое развитие: 

оборудование и материалы для художе-

ственно продуктивной 

деятельности, театры разных видов (на-

стольный, кукольный, перчаточный, 

бибабо и другие), магнитофоны, музы-

кальные инструменты и др. 

Физическое развитие: атрибуты, обору-

дование и инвентарь для организации 

двигательной активности, оборудование 

для закаливания, тренажеры. 

 

 Перечень программ и методических пособий, необходимых по организации обра-

зовательного процесса в Детском саду №2. 

Методическое обеспечение образовательной области 
«Социально-коммуникативное развитие» 

 

Автор 

составитель 

Наименование издания Издательство 

Гризик Т.И, Глуш- ко-

ва Г.В 

Формирование основ безопасного поведения у де- 

тей 3-8 лет. 

М.Просвещение 

Нищева Н.В., Ки- 

риллова Ю.А. 

Парциальная программа . Патриотическое и ду- 

ховно-нравственное воспитание детей старшего до-

школьного возраста (с 5 до 7 лет) в соответствии 
с ФОП. 

Изд. 
«Детство-Пресс» 

Шевченко Л.Л. Парциальная программа»Добрый мир». Духов- 

но-нравственное образование в детском саду 

М. :Центр поддержки 

культурно-историчес 

ких традиций 
Отечества. 

Белая К.Ю. Как обеспечить безопасность дошкольников М. «Просвещение» 

Т.Н.Доронова 
О.А. Карабанова 

Е.В. Соловьева 

Развитие игровой деятельности детей 2-8 лет М.Просвещение 

Михайленко И.Я., 

Короткова Н.А. 

Как играть с ребенком М. «Сфера» 
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Якобсон С.Г. Моральное воспитание в детском саду. Издательский дом 
«Воспитание дошко- 

льника» 

Гончаренко С.С. Сделаю сам Альбомы для детей 3-4 и 4-5 лет. М. Просвещение 

Кошелев В.М. «Художественный и ручной труд в детском саду». 

Книга для воспитателей детского сада и родителей. 

М.Просвещение 

Грибовская А.А., 

Кошелев В.М. 

Готовимся к празднику. Художественный труд в дет-

ском саду и семье. Пособие для детей старшего 
дошкольного возраста 

М.Просвещение 

Доронова Т.Н., Му- 

менко С.Н. 

Сделаю сам. Дидактический альбом по ручному 

труду с детьми старшего дошкольного возраста 

М.Просвещение 

Доронова Т.Н Сделаю сам. Дидактический альбом по ручному 

труду с детьми среднего дошкольного возраста 

М.Просвещение 

Сизова З.Г. Сделаю сам. Альбом для детей 5-6 лет М.Просвещение 

Р.С.Буре Дружные ребята М.Просвещение 

Соловьева Е.В. Воспитание интереса и уважения к культурам раз-

ных стран у детей 5-7 лет в детском саду 

М.Просвещение 

А.М.Якупов. Безопасность на улицах и дорогах Изд.»Москва» 

Бабина Р.П. Занимательная дорожная азбука Изд.»АСТ-ЛТД» 

Авдеева Н.Н, Князе- 

ва О.Л., Стеркина Р.Б. 

Князева О.Л., Стер- 

кина Р.Б. 

Безопасность. 
Программа «Основы безопасности детей дошко- 

льного возраста. 

Программа пр социально-эмоциональному разви- 

тию детей от 3 до 6 лет «Я, ты, мы» 

Изд.»АСТ-ЛТД» 

 

 

М.Просвещение 

Методическое обеспечение образовательной области «Познавательное развитие» 

Автор 

составитель 

Наименование издания Издательство 

Гризик Т.И. Познавательное развитие детей 2-8 лет: мир 
природы и мир человека. Методическое пособие 
для воспитателей. 

Москва, Просвещение 

Гризик Т.И. Познаю мир. Развивающие книги для детей 
младшего, среднего, старшего дошкольного воз- рас-

та» 

Москва, Просвещение 

Гризик Т.И. Познаю мир. Я во всем люблю порядок. Разви- 

вающая книга для детей среднего дошкольного 
возраста 

Москва, Просвещение 

Гризик Т.И. Познаю мир. Знаки и символы. Развивающая 

книга для детей старшего дошкольного возраста» 

Москва, Просвещение 

Гризик Т.И. Познавательное развитие детей 2-7 лет: метод. по- 

собие для воспитателей 

М.Просвещение 

Соловьева Е.В. Моя математика. Развивающие книги для детей 

младшего, среднего, старшего дошкольного воз- 
раста. 

Москва, Просвещение 
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Соловьева Е.В. Арифметика в раскрасках. Пособие для детей 

младшего, среднего, старшего дошкольного воз- 
раста. 

Москва, Просвещение 

Соловьева Е.В. Геометрическая аппликация. Пособие для детей 

младшего, среднего, старшего дошкольного воз- 
раста. 

Москва, Просвещение 

Соловьева Е.В. Формирование математических представлений у де-

тей 2-7 лет 

Москва, Просвещение 

Доронова Т.Н. На пороге школы Москва, Просвещение 

Дыбина О.В. Ознакомление дошкольников с предметным ми- ром. 

«Приобщение к миру взрослых». Игры – занятия по 

кулинарии для детей. 

«Из чего сделаны предметы». Игры-занятия для до-

школьников. 

«Творим, измеряем, преобразуем». Игры-занятия для 

дошкольников. 

«Что было до…». Игры-путешествия в прошлое 

предметов для дошкольников. 

«Рукотворный мир». Игры-занятия для дошколь- 

ников. 

«Неизведанное рядом». Опыты и эксперименты для 

дошкольников. 

М.»Педагогическое 

общество России» 

Изд. «Сфера» 

Н.В.Нищева -Организация опытно-экспериментальной работы в 

ДОУ. Тематическое и перспективное планирование 
работы в разных возрастных группах.1 и 2 часть. 

Изд. «Детство-Пресс» 

 -Опытно-экспериментальная деятельность в ДОУ. 

Конспекты занятий в разных возрастных группах. 

 

Карпухина Н.А. Конспекты занятий в ясельной группе детского сада Изд. «Воронеж» 

 

Методическое обеспечение образовательной области «Речевое развитие» 

 

Автор 
составитель 

Наименование издания Издательство 

   

З.А. Гриценко «Пришли мне чтения доброго» 
Пособие для чтения и рассказывания детям 4-6 лет. 

М. Просвещение 

З.А. Гриценко «Положи твоѐ сердце у чтения». Пособие для ро- 
дителей 

М. Просвещение 

Гербова В.В. Развитие речи в ясельных группах детского сада 2-3 
года. 

Москва, Мозаика-Синтез 
2022 

Гризик Т.И. Речевое развитие детей 3-4 лет. М. Просвещение 

Гризик Т.И. Говорим правильно. Слушаем и беседуем. Пособие 
для детей 3-4лет 

М. Просвещение 

.Елисеева Л.Н. Хрестоматия для маленьких. М. Просвещение 

Т.И.Гризик Речевое развитие детей 4-5 лет М. Просвещение 

Гризик Т.И. Картины по развитию речи детей 3-7 лет. В гостях у 
сказки 

М. Просвещение 
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Гризик Т.И. Говорим правильно. Слушаем и беседуем. Пособие 
для детей 4-5 лет 

М. Просвещение 

Гризик Т.И. Говорим правильно. Рассказываем и сочиняем. 
Пособие для детей 5-6 лет 

М. Просвещение 

Гризик Т.И. Говорим правильно. Рассказываем и сочиняем. 
Пособие для детей 6-8 лет 

М. Просвещение 

Гризик Т.И. Речевое развитие детей 5-6 лет М. Просвещение 

Гризик Т.И. Речевое развитие детей 6-8 лет  

Э.П.Короткова Обучение детей дошкольного возраста рассказы- 
ванию 

М. Просвещение 

А.И. Максаков Воспитание звуковой культуры речи у дошколь- 
ников 

Москва, Мозаика-Синтез 

Марцинкевич 
Г.Ф. 

Обучение грамоте детей дошкольного возраста М. Просвещение 

Ельцова О.М. Подготовка старших дошкольников к обучению 
грамоте 

М. Просвещение 

Иванова Э. Писатели мира детям. Хрестоматия по зарубежной 
литературе 

М. Просвещение 

Рез З. 
Гурович Л. 

Хрестоматия для   детей   старшего   дошкольного 
возраста 

М. Просвещение 

Карпухина Н.А. Конспекты занятий в ясельной группе детского сада Изд. «ВВоронеж» 

Методическое обеспечение коррекционной работы по развитию речи дошкольников в 

условиях логопункта Детского сада №2 
Автор соста-

витель 

Наименование издания Издательство 

Филичева Т.Б. 

Чиркина Г.В. 

Программа обучения и воспитания детей с фоне- 

тико-фонематическим недоразвитием» 

М.Просвещение 

Филичева Т.Б. 
Чиркина Г.В. 

Коррекционное обучение и воспитание детей 5 - 
летнего возраста с общим недоразвитием речи 

М.Просвещение 

Бардышева Т.Ю. 
Моносова Е.Н. 

Логопедические задания для детей 5-6 лет М. Скрипторий 

Бардышева Т.Ю. 

Моносова Е.Н 

Логопедические задания для детей 6-7 лет М. Скрипторий 

Теремкова Н.Э. Логопедические домашние задания для детей 5-7 
лет с ОНР 

М.Гном 

Новиковская О.А. Логопедическая грамматика для детей 4-6 лет С-Пб.Корона.Век 

Темникова В.Э. Логопедические игры с чистоговорками. Пособие 
для работы с детьми 5-7 лет с речевыми наруше- 

ниями 

М.Гном и Д 

Калмыкова Л.Н. Картотека тематических пальчиковых игр. Волгоград. Учитель 

Бачина О.В., Са- 
мородова Л.Н 

Взаимодействие логопеда и семьи ребенка с не- 
достатками речи. 

М.ТЦ Сфера 

Жукова Н.С. Уроки логопеда. Исправление нарушений речи М.Эксмо 

Грибова О.Е. Технология организации логопедического обсле- 
дования: метод. пособие. – 3-е изд 

М.Айрис-пресс 

Иншакова О.Б. Альбом для логопеда М. Центр ВЛАДОС 

Лопухина И.С. Логопедия, упражнения для развития речи: Посо- 
бие для логопедов и родителей. 

М. Эксмо 

Поваляева М.А. Справочник логопеда Ростов н/Д: Феникс 

Комарова Л.А. Автоматизация звуков в игровых упражнениях М.Гном 
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Лиманская О.Н. Конспекты логопедических   занятий   в   старшей 
группе 

М.ТЦ Сфера 

Лиманская О.Н. Конспекты логопедических занятий в подготови- 
тельной к школе группе 

М.ТЦ Сфера 

Лопатина Л.В. Логопедическая работа   с   детьми   дошкольного 
возраста 

С-Пб.Союз 

Граб Л.М. Тематическое планирование коррекционной рабо- 

ты в логопедической группе для детей 5-6 лет с 
ОНР 

М.Гном 

Методическое обеспечение образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» 
Автор 
составитель 

Наименование издания Издательство 

Доронова Т.Н. Художественное творчество детей 2-8 лет М. Просвещение 

Грибовская А.А., 

Кошелев В.М. 

Готовимся к празднику. Художественный труд в дет-

ском саду и семье. Пособие для детей старшего 
дошкольного возраста 

М. Просвещение 

Грибовская А.А.. Дошкольникам о народном искусстве. Учебно- на-

глядное пособие для детей дошкольного воз- 
раста. 

М. Просвещение 

Каплунова И. Я живу в России. Песни и стихи о Родине, мире и «Композитор» 

Новоскольцева И. дружбе  

Каплунова И. 
Новоскольцева И. 

Зимние забавы. Праздники в детском саду. «Композитор» 

Каплунова И. 
Новоскольцева И. 

Этот удивительный ритм «Композитор» 

Доронова Т.Н., 
Якобсон С.Г. 

Обучение детей 2- 4 лет рисованию, лепке, аппли- 
кации 

М. Просвещение 

Доронова Т.Н. Дошкольникам об искусстве. Учебно – наглядное 
пособие для детей младшего дошкольного возраста 

М. Просвещение 

Доронова Т.Н. Дошкольникам об искусстве. Учебно – наглядное 
пособие для детей старшего дошкольного возраста 

М. Просвещение 

Доронова Т., До- 

ронов Е.. 

Развитие детей в театрализованной деятельности: 

Пособие для воспитателей 

М. Просвещение 

Доронова Т.Н. Дошкольникам об искусстве .Наглядное пособие для 

детей среднего дошкольного возраста. 

М. Просвещение 

Буренина А.И. «Ритмическая мозаика». Программа по ритмиче- 
ской пластике для детей 

СПб 

Каплунова И. 
Новоскольцева И. 

Ладушки. Программа по музыкальному воспита- 
нию детей дошкольного возраста 

Издательство «Нев- 
ская нота»; СПб 

Каплунова И. 
Новоскольцева И. 

Ясельки. Планирование и репертуар музыкальных 
занятий с аудиоприложениями (2СД). 

Издательство «Нев- 
ская нота»; СПб 

Каплунова И. 
Новоскольцева И. 

Конспекты музыкальных занятий с аудиоприло- 
жением . Младшая, средняя, старшая группы. 

Издательство «Нев- 
ская нота»; СПб 

Куцакова Л.В. Конструирование и ручной труд М. Просвещение 

М.А. Гусакова Аппликация М. Просвещение 

Куцакова Л.В. Конструирование. Вторая младшая группа. Москва, Мозаи- 
ка-Синтез 

Куцакова Л.В. Конструирование. Средняя группа. Москва, Мозаи- 
ка-Синтез 

Куцакова Л.В. Конструирование. Старшая группа. Москва, Мозаи- 
ка-Синтез 
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Куцакова Л.В. Конструирование. Подготовительная к школе 
группа. 

Москва, Мозаи- 
ка-Синтез 

Карпухина Н.А. Конспекты занятий в ясельной группе детского сада Изд. «Воронеж» 

Методическое обеспечение образовательной области 

«Физическое развитие» 
Автор Название Издательство 

Н.В.Полтавцева 

Н.А.Гордова 

Физическая культура в дошкольном детстве По- 

собие для работы с детьми 2-3 лет 

М. "Просвещение" 

Григорьева Г.Г. Играем с малышами: Игры и упражнения для детей 

раннего возраста 

М. "Просвещение" 

Доскин В.А. Растѐм здоровыми. Пособие для воспитателей и 

родителей 

М. "Просвещение" 

Л.И Пензулаева Физкультурные занятия с детьми 3-4 лет М. Просвещение 

Л.И Пензулаева Физкультурные занятия с детьми 4-5 лет М. Просвещение 

Л.И Пензулаева Физкультурные занятия с детьми 5-6 лет М. Просвещение 

Л.И Пензулаева Физкультурные занятия с детьми 6 -7 лет М. Просвещение 

В.Г. Фролов 

Г.П.Юрко 

Физкультурные занятия на воздухе М. Просвещение 

Карпухина Н.А. Конспекты занятий в ясельной группе детского 

сада 

Изд. «Воронеж» 
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Л.И.Пензулаева. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упраж- 

нений 4-5 лет. 

М. Просвещение 

 

 

 

 

 

 

  

 

3.4 Финансовые условия реализации АОП ДО 

. Финансирование реализации АОП ДО осуществляется в объеме определяемых органами госу-

дарственной власти субъектов Российской Федерации нормативов обеспечения государственных гаран-

тий реализации прав на получение общедоступного и бесплатного дошкольного образования. 

Финансовые условия реализации АОП ДО соответствуют требованиям ФГОС ДО и позволя-

ют: 

1) обеспечивать возможность выполнения требований Стандарта к условиям реа-

лизации и структуре Программы; 

2) обеспечивать реализацию обязательной части Программы и части, формируемой участниками

 образовательного процесса, учитывая вариативность индивидуальных тра-

екторий развития детей; 

3) отражать структуру и объем расходов, необходимых для реализации Программы, а также меха-

низм их формирования. 

Указанные нормативы определяются в соответствии со Стандартом, с учетом типа ДОУ, 

специальных условий получения образования детьми с ЗПР: 

-специальные условия образования: специальные образовательные программы, методы и средства 

обучения, учебники, учебные пособия, дидактические и наглядные материалы, технические средства обу-

чения коллективного и индивидуального пользования (включая специальные), 

- средства коммуникации и связи, 

- адаптация ДОУ и прилегающих к нему территорий для свободного доступа всех 

категорий лиц с ОВЗ, 

-педагогические, психолого-педагогические, медицинские, социальные и иные услуги, обеспечивающие 

адаптивную среду образования и безбарьерную среду жизнедеятельности, 

-обеспечения дополнительного профессионального образования педагогических работников ДОУ, 

-обеспечения безопасных условий обучения и воспитания, охраны здоровья детей. 

Финансовые условия ДО У позволяют осуществлять: 

- расходы на оплату труда работников, реализующих АОП ДО; 

- расходы на средства обучения и воспитания, соответствующие материалы, в том числе приоб-

ретение учебных изданий в бумажном и электронном виде, дидактических материалов, аудио- и видеома-

териалов, в том числе материалов, оборудования, спецодежды, игр и игрушек, электронных образователь-

ных ресурсов, необходимых для организации всех видов учебной деятельности и создания развивающей 

предметно-пространственной среды. 

- расходов, связанных с подключением к информационно-телекоммуникационной сети Интернет; 

- расходов, связанных с дополнительным профессиональным образованием руководящих и педаго-

гических работников по профилю их деятельности; 

-иных расходов, связанных с реализацией и обеспечением реализации АОП ДО 
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Календарно-тематическое планирование воспитательной работы на 2024-20245 учебный год 

Сентябрь 

01.09 – День знаний – праздничное мероприятие в старших группах 
09.09 – Международный день Красоты 

14.09 – «Наш любимый детский сад» – праздничное мероприятие во всех возрастных группах 

21.09- Международный день Мира 

27.09 – День Дошкольного работника 

 Патриотическое 

воспитание 

Трудовое 

воспитание 

Познавательное 

воспитание 

Духовно – 

Нравственное 

воспитание 

Социальное 

воспитание 

Физическое и оз-

доровительное 

воспитание 

Эстетическое 

воспитание 

М
л

а
д

ш
и

е 

г
р

у
п

п
ы

 

11.09-15.09- неде- 
ля ПДД 

 30.09- день зон- 
тика 

 01.09- «Детский 
сад встречает 

ребят!» 

 04.09 – 
25.09Экологический 

субботник «Зеленая 

Россия» 

С
р

ед
н

и
е 

г
р

у
п

п
ы

 

  27.09 – День 
Дошкольного 

работника 

21 сентября – 
Международный 

день Мира 

Международный 
день Красоты 

01.09 – «Детский 
сад встречает 

ребят!» 

04.09 – 
25.09Экологический 

субботник «Зеленая 

Россиия» 

С
т
а
р

ш
и

е 

г
р

у
п

п
ы

 

1 сентября – день 
Знаний 

 27.09 – День 
Дошкольного 

работника 

21.09- Между- 
народный день 

Мира 

  04.09 – 
25.09Экологический 

субботник «Зеленая 

Россиия» 

П
о
д

г
о

т
о

в
и

- 

т
ел

ь
н

ы
е
 

г
р

у
п

- 1 сентября – день 
Знаний 

 27.09 – День 
Дошкольного 

работника 

21.09- Между- 
народный день 

Мира 

  30.09 – Праздник 
зонтика 
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Октябрь 
01.10 – День пожилого человека – праздничное мероприятие в старших возрастных группах 

04.10- Всемирный день Животных 

05.10 – Всемирный день Учителя – праздничное мероприятие в старших возрастных группах 

09.10- 13.10- Осенины – праздничные мероприятия во всех возрастных группах 

16.10 – День отца – праздничное мероприятие во всех возрастных группах 
28.10- Международный день мультфильмов – мероприятия во всех возрастных группах 

 Патриотическое 

воспитание 

Трудовое 

воспитание 

Познавательное 

воспитание 

Духовно – 

Нравственное 
воспитание 

Социальное 

воспитание 

Физическое и оз- 

доровительное 
воспитание 

Эстетическое 

воспитание 

М
л

а
д

ш
и

е
 

г
р

у
п

п
ы

 

 09.10 – Всемир- 

ный день почты 

12.10 – Синичкин 

день 

04.10- День за- 

щиты Животных 

16.10 – День Отца в 

России 

8.10 – Всемирный 

день конфет 

20.10 – Междуна- 

родный день по- 

варов 

06.10 – День дет- 

ского здоровья 

01.10 – междуна- 

родный день Му- 

зыки 

С
р

ед
н

и
е
 

г
р

у
п

п
ы

 

16.10 – День Отца в Рос-

сии 

 09.10 – Всемир- 

ный день почты 

01.10- Всемир- 

ный день пожи- 

лых людей 

  01.10 - 02.10 ме- 
ждународный 

день Музыки 

С
т
а

р
ш

и
е
 

г
р

у
п

п
ы

 

16.10 – День Отца в Рос-

сии 

10.10- День по- 

лиции 

09.10 – Всемир- 

ный день почты 

05.10- Всемирный 

день Учителя 
 

5.10 – Всемирный 

день математики 

04.10- День за- щи-

ты Животных 

01.10 –День по- 

жилого человека 

 01.10 – междуна- 

родный день Му- 

зыки 

28.10 – Между- на-

родный день 

мультфильмов 

П
о
д

г
о
т
о
в

и
т
ел

ь
н

ы
е
 

г
р

у
п

п
ы

 

16.10 – День Отца в Рос-

сии 

09.10 – Всемир- 

ный день почты 

05.10- Всемирный 

день Учителя 

 01.10 –День по- 

жилого человека 

 01.10 – междуна- 

родный день Му- 

зыки 
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Ноябрь 

04.11 – День народного единства – праздничное мероприятие во всех возрастных группах 
08.11 – День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей сотрудников органов внутренних дел России 

18.11 – День рождения Деда Мороза – праздничное мероприятие во всех возрастных группах 

20.11- Всемирный день Детей - праздничное мероприятие во всех возрастных группах 

26.11 – День матери – праздничное мероприятие во всех возрастных группах 
30.11 – День Государственного герба РФ – тематические мероприятия в старших группах 

 Патриотическое 

воспитание 

Трудовое 

воспитание 

Познавательное 

воспитание 

Духовно – 

Нравственное 

воспитание 

Социальное 

воспитание 

Физическое и оз-

доровительное 
воспитание 

Эстетическое 

воспитание 

М
л

а
д

- 

ш
и

е 

г
р

у
п

п
ы

 

  04.11 – 

Народного 

единства 

День 20.11 – 

мирный 

Детей 

Все- 

день 

21.11 – все- 

мирный день 

приветствий 

 26.11 – 

Матери 

День 

С
р

ед
н

и
е 

г
р

у
п

п
ы

 

03.11 – день рождения 

С.Я. Маршака 

26.11 – День 

сапожника 

04.11 – 

Народного 

единства 

День 18.11- день ро- 

ждения Деда Мо-

роза 

21.11 – Все- 

мирный день 

приветствий 

 26.11 – 

Матери 

День 

С
т
а
р

ш
и

е 

г
р

у
п

п
ы

 

30.11 – день Государ- 

ственного герба Рос- 

сии 

 04.11 – 

Народного 

единства 

День 20.11 – 

мирный 

Детей 

Все- 

день 

21.11 – Все- 

мирный день 

приветствий 

18.11- день рож- 

дения Деда Мо- 

роза 

26.11 – 

Матери 

День 

П
о
д

г
о
т
о
в

и
т
ел

ь
- 

н
ы

е 
г
р

у
п

п
ы

 

24.11 – день рождения 

А.В. Суворова 

30.11 – день Государ- 

ственного герба Рос- 

сии 

 04.11 – 

Народного 

единства 

День 27.11- 
Матери 

День 21.11 – Все- 

мирный день 

приветствий 

 26.11 – 

Матери 

День 
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Декабрь 

03.12 – Международный день инвалидов 
05.12 – День добровольца (волонтера) в России 

08. 12 – Международный день художника 

09.12 – День Героев Отечества 

12.12- День Конституции Российской Федерации 
31.12 - «Новый год стучится в двери» – праздничное мероприятие во всех возрастных группах 

 атриотическое 

оспитание 

Трудовое 

воспитание 

Познавательное 

воспитание 

Духовно – 

Нравственное 

воспитание 

Социальное 

воспитание 
Физическое и оз-

доровительное 
воспитание 

Эстетическое 

воспитание 

М
л

а
д

- 

ш
и

е 

г
р

у
п

п
ы

      27.12- День спа- 

сателя 

04.12 – День за- 

казов подарков 

Деду Морозу 

С
р

ед
- 

н
и

е 

г
р

у
п

п
 

 27.12- День 

спасателя 

 03.12 – день 

инвалидов 

10.12 – День прав 

человека 

15.12 – Междуна- 

родный день чая 

8декабря – Меж- 

дународный день 

художника 

С
т
а
р

ш
и

е 

г
р

у
п

п
ы

 

09.12 – День 

Героев Отече- 

ства 

 27.12- День спа- 

сателя 

3декабря- День 

Неизвестного 

солдата 

10.12 – День прав 

человека 

20.12 – День по- 

мощи бедным 

  

П
о
д

г
о
т
о
в

и
т
ел

ь
н

ы
е 

г
р

у
п

п
ы

 

12 декабря – 

День Консти- 

туции Россий- 

ской Федерации 

 13.12 – День 

медведя 

в России 

 

27.12- День спа- 

сателя 

03.12 – день 

инвалидов 

28.12 – Ново- 

годние вол- 

шебники раз- 

ных стран 

10.12 – День прав 

человека 

20.12 – День по- 

мощи бедным 

25.12 – Знакомство 

с Дедом Морозом и 

Снегурочкой 
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Январь 

01.01. Новый год – праздничное мероприятие во всех возрастных группах 
06.01- Рождественский сочельникпраздничное мероприятие во всех возрастных группах 

07.01- Рождество Христовопраздничное мероприятие во всех возрастных группах 

14.01 – Старый Новый год праздничное мероприятие во всех возрастных группах 

18.01 – Крещенский сочельник 

25.01 – День освобождения города Нелидово 
27.01– День снятия блокады Ленинграда, тематические мероприятия во всех возрастных группах 

 Патриотическое 

воспитание 

Трудовое 

воспитание 

Познавательное 

воспитание 

Духовно – 

Нравственное 

воспитание 

Социальное 

воспитание 

Физическое и 

оздоровительное 

воспитание 

Эстетическое 

воспитание 

М
л

а
д

 

ш
и

е 

г
р

у
п

п
 

 17.01 – Всемирный день снега 07.01- Рожде- 

ство Христово 

11.01 
–Всемирный 

день спасибо 

 14.01 – Старый 

Новый год 

С
р

ед
- 

н
и

е 

г
р

у
п

п
ы

 27.01 – Всемирный 

день белого медведя 

7.01 – Всемирный день снега 07.01- Рожде- 

ство Христово 

11.01 
–Всемирный 

день спасибо 

13.01 – День зим-

них видов 

спорта 

14.01 – Старый 

Новый год 

С
т
а
р

ш
и

е 

г
р

у
п

п
ы

 

25.01 – Освобожде- 

ние города Нелидово 

 27 января – День 

снятия блокады 

Ленинграда 

07.01- Рожде- 

ство Христово 

11.01 
–Всемирный 

день спасибо 

 14.01 – Старый 

Новый год 

П
о
д

г
о
т
о
в

и
т
ел

ь
- 

н
ы

е 
г
р

у
п

п
ы

 

25.01 – Освобожде- 

ние города Нелидово 

 27 января – День 

снятия блокады 

Ленинграда 

 

28.01 – День от- 

крытия Антарк- 

тиды 

07.01- Рожде- 

ство Христово 

11.01 
–Всемирный 

день спасибо 

 14.01 – Старый 

Новый год 
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Февраль 

08.02- День Российской науки 
10.02 _День памяти А.С.Пушкина 

17.02 – День Доброты – мероприятия во всех возрастных группах 

21.02 – День Родного языка – мероприятия в старших возрастных группах 

23.02 – День Защитника Отечества патриотическая программа в старших группах 
26.02 – Масленичная неделя 

 Патриотическое 

воспитание 

Трудовое вос-

питание 

Познавательное 

воспитание 

Духовно – 

Нравственное 

воспитание 

Социальное 

воспитание 

Физическое и оз-

доровительное 
воспитание 

Эстетическое 

воспитание 

М
л

а
д

ш
и

е 

г
р

у
п

п
ы

 

23.02 – День Защитника Отечества  26.02- Масле- 

ничная неделя 

17.02 – 

Доброты 

День  26.02- Масле- 

ничная неделя 

С
р

ед
н

и
е 

г
р

у
п

п
ы

 

17.02 – день рождения Агнии Барто  10.02 – День 

рождения утюга 

17.02 – День 

Доброты 

17.02 – 

Доброты 

День 23.02 – День За- 

щитника Отече- 

ства 

26.02- Масле- 

ничная неделя 

С
т
а
р

ш
и

е 

г
р

у
п

п
ы

 

23.02 – День Защитника Отечества 08.02 – 

Российской 

науки 

День 26.02- Масле- 

ничная неделя 

17.02 – 

Доброты 

День 09.02 – Всемир- 

ный день боль- но-

го 

26.02- Масле- 

ничная неделя 

П
о
д

г
о
т
о
в

и
т
ел

ь
- 

н
ы

е 
г
р

у
п

п
ы

 

23.02 – День Защитника Отечества 19.02 – Всемир- 

ный день китов 

21.02День Род- 

ного языка 

26.02- Масле- 

ничная неделя 

17.02 – 

Доброты 

День  26.02- Масле- 

ничная неделя 



ФОП ДО - 03 
 

 

Март 

01.03 – Всемирный день кошек 

03.03- Всемирный день писателя 

08.03 – Международный женский день – праздничное мероприятие во всех возрастных группах 

21.03- День весеннего равноденствия 

21.03- День Земли 

22.03- Всемирный день воды 

27.03 – День театра – праздничное мероприятие во всех возрастных группах 11–17.03 

– Масленица, праздничные мероприятия во всех возрастных группах 
 Патриотическое 

воспитание 

Трудовое 

воспитание 

Познавательное 

воспитание 

Духовно – 

Нравственное 

воспитание 

Социальное 

воспитание 

Физическое и 

оздоровительное 

воспитание 

Эстетическое 

воспитание 

М
л

а
д

- 

ш
и

е 

г
р

у
п

п
ы

 08.03 – Международный женский 

день 

31.03 – день рождения К.И. Чуков- 

ского 

01.03 – Всемир- 

ный день кошек 

11.03- Масленичные гуляния 22.03- Всемир- 

ный день воды 

08.03 – Между- 

народный жен- 

ский день 

С
р

ед
н

и
е 

г
р

у
п

п
ы

 

08.03 – Международный женский 

день 

03.03 – Всемирный день дикой при- 

роды 

27.03 – День те- 

атра 

11.03- Масленичные гуляния  27.03 – День те- 

атра 

С
т
а
р

ш
и

е 

г
р

у
п

п
ы

 

08.03 – Международный женский 

день 

03.03 – Всемирный день дикой при- 

роды 

22.03- Всемир- 

ный день воды 

11.03- Масленичные гуляния  27.03 – День те- 

атра 

П
о
д

г
о
т
о
в

и
- 

т
ел

ь
н

ы
е 

г
р

у
п

п
ы

 

02.04 – день рожде- 

ния Г.Х. Андерсена 

08.03 – Междуна- 

родный женский 

день 

 27.03 – День те- 

атра 

11.03- Масленичные гуляния 22.03- Всемир- 

ный день воды 
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Апрель 

01.04- День Смеха, День Птиц 

02.04- День Детской книги 

07.04- День Здоровья 

12.04 – День космонавтики – праздничное мероприятие во всех возрастных группах 

23.04- Всемирный день книги 

29.04- День танца 

30.04- День пожарной охраны 
 Патриотическое 

воспитание 

Трудовое 

воспитание 

Познавательное 

воспитание 

Духовно – 

Нравственное 

воспитание 

Социальное 

воспитание 

Физическое и 

оздоровительное 

воспитание 

Эстетическое 

воспитание 

М
л

а
д

ш
и

е 

г
р

у
п

п
ы

 

  30.04- День по- 

жарной охраны 

  07.04- День Здо- 

ровья 

12.04 – День 

космонавтики 

01.04- День 
Смеха, День 

Птиц 

02.04 – День 

детской книги 

С
р

ед
н

и
е 

г
р

у
п

п
ы

 

 30.04- 
пожарной 

раны 

День 

ох- 

 02.04 – День 

детской книги 

 07.04- День Здо- 

ровья 

01.04- 
Смеха, 

Птиц 

День 

День 

С
т
а
р

ш
и

е 

г
р

у
п

п
ы

 

12.04 – 

навтики 

День космо- 30.04- 
пожарной 

раны 

День 

ох- 

 19.04 – День 

подснежника 

27.04 – Воро- 

ний праздник 

06.04 – Между- 

народный день 

спорта 

01.04- 
Смеха, 

Птиц 

15.04 – 

мирный 

культуры 

День 

День 

 

Все- 

день 

П
о
д

г
о
т
о
в

и
- 

т
ел

ь
н

ы
е
 

г
р

у
п

- 12.04 – 

навтики 

День космо-  30.04- День по- 

жарной охраны 

 29.04- 
танца 

День 07.04- День Здо- 

ровья 

12.04 – День 

космонавтики 

01.04- 
Смеха, 

Птиц 

15.04 – 

мирный 

культуры 

День 

День 

 

Все- 

день 
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Май 

01.05 – День Мира, весны и труда – праздничное мероприятие во всех возрастных группах 

03.05- День солнца 

09.05 – День Победы – праздничное мероприятие во всех возрастных группах 

15.05- День семьи 

18.05- День библиотек 

24.05 – День славянской культуры и письменности – праздничное мероприятие во всех возрастных группах 

28.05- День пограничника 

 Патриотическое 

воспитание 

Трудовое 

воспитание 

Познавательное 

воспитание 

Духовно – 

Нравственное 

воспитание 

Социальное 

воспитание 
Физическое и оз-

доровительное 
воспитание 

Эстетическое 

воспитание 

М
л

а
д

- 

ш
и

е 

15.05- День семьи 01.05 – День 

Мира, весны и 

труда 

13.05 – День одуванчика 15.05- 
семьи 

День 03.05- 

солнца 

День  

С
р

ед
н

и
е 

г
р

у
п

п
ы

 

09.05 – День Победы 20.05 – Всемирный день пчел 01.05 – День 

Мира, весны и 

труда 

15.05- День се-

мьи 

 03.05- 

солнца 

День 

С
т
а
р

ш
и

е 

г
р

у
п

п
ы

 

09.05 – День Победы 01.05 – День Мира, весны и труда 

03.05- День солнца 

15.05- 
семьи 

День  18.05 – 

музея 

День 

П
о
д

г
о
т
о
в

и
т
ел

ь
- 

н
ы

е 
г
р

у
п

п
ы

 

09.05 – День Победы 
24.05 –   День   славянской и 

письменности 

 

культуры 
01.05 – День Ми-

ра, весны и труда 

03.05- День 

солнца 

07.05 – день рож-

дения П.И. Чай-

ковского 

15.05- 
семьи 

День   
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Июнь 

01.06 – День защиты детей – праздничное мероприятие во всех возрастных группах 

05.06- Всемирный день охраны окружающей среды 

06.06- Пушкинский день. День русского языка 

09.06- Международный день друзей 

12.06 – День России – праздничное мероприятие во всех возрастных группах 

15.06- День рождения А.С.Пушкина 
19.06- День медицинского работника 

 атриотическое 

воспитание 

Трудовое вос-

питание 

Познавательное 

воспитание 

Духовно – 

Нравственное 

воспитание 

Социальное 

воспитание 

Физическое и 

оздоровительное 

воспитание 

Эстетическое 

воспитание 

М
л

а
д

ш
и

е 

г
р

у
п

п
ы

 

 05.06 – Между- 

народный день 

защиты окру- 

жающей среды 

01.06 – День защиты 

детей 

03.06 – Между- 

народный день 

очистки водо- 

емов 

09.06- Между- на-

родный день дру-

зей 

  

С
р

ед
- 

н
и

е 

12.06 – 

России 

День 19.06- День ме- 

дицинского ра- 

ботника 

01.06 – День защиты 

детей 

09.06- Между- на-

родный день дру-

зей 

04.06 – 

мирный 

молока 

Все- 

день 

03.06 – Всемир- 

ный день вело- си-

педа 

15.06- День ро- 

ждения 

А.С.Пушкина 

С
т
а
р

ш
и

е 

г
р

у
п

п
ы

 

12.06 – 

России 

День 19.06- День ме- 

дицинского ра- 

ботника 

01.06 – День защиты 

детей 

 09.06- Между- на-

родный день дру-

зей 

02.06 – 
здорового 

ния 

День 

пита- 

21.06 – Между- 

народный день 

цветка 

П
о
д

г
о
т
о
в

и
т
ел

ь
- 

н
ы

е 
г
р

у
п

п
ы

 

12.06 – 

России 

22.06- 

памяти 

скорби 

День 

 

День 

с 

15.06- День ро- 

ждения 

А.С.Пушкина 

19.06- День ме- 

дицинского ра- 

ботника 

01.06 – День защиты 

детей 

16.06 – День полета в 

космос первой 

женщины-космонавта 

В.В. Терешковой 

 09.06- Между- на-

родный день дру-

зей 

9.06 – Всемир- ный 

день дет- ского 

футбола 

21.06 – Между- 

народный день 

цветка 
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Июль 

06.07- Всемирный день поцелуя 

07.07- Иван Купала 

08.07 – День семьи, любви и верности – праздничное мероприятие во всех возрастных группах 

11.07- Всемирный день шоколада 

23.07- Всемирный день китов и дельфинов 

31.07- День ВМФ 
 Патриотическое 

воспитание 

Трудовое вос-

питание 

Познавательное 

воспитание 

Духовно – 

Нравственное 

воспитание 

Социальное 

воспитание 

Физическое и оз-

доровительное 
воспитание 

Эстетическое 

воспитание 

М
л

а
д

- 

ш
и

е 

  16.07 – День ри- 

сунков 

на асфальте 

07.07- Иван 

Купала 

08.07 – День се-

мьи,    любви и 

верности 

 16.07 – День 

рисунков 

на асфальте 

С
р

ед
- 

н
и

е 

 11.07 – День 

наблюдений 

за природой 

11.07- Всемир- 

ный день шоко- 

лада 

 08.07 – День се-

мьи,    любви и 

верности 

  

С
т
а
р

ш
и

е 

г
р

у
п

п
ы

 

31.07- День ВМФ 01.07 – Все- 
мирный день 

архитектуры 

09.07 – Всемир- 

ный день жи- вот-

ных 

23.07- Всемир- 

ный день китов и 

дельфинов 

 08.07 – День се-

мьи,    любви и 

верности 

  

П
о
д

г
о
т
о
в

и
т
ел

ь
н

ы
е 

г
р

у
п

п
ы

 

31.07- День ВМФ 01.07 – Все- 
мирный день 

архитектуры 

20.07 – Между- 

народный день 

шахмат 

 08.07 – День се-

мьи,    любви и 

верности 

  

Август 



 

01.08- День рождения ГайдыЛагздынь 
13.08 – День физкультурника 

22.08 – День Государственного флага России – праздничное мероприятие во всех возрастных группах 

27.08 – День российского кино 

 Патриотическое 

воспитание 

Трудовое вос-

питание 

Познавательное 

воспитание 

Духовно – 

Нравственное 

воспитание 

Социальное 

воспитание 

Физическое и оз-

доровительное 
воспитание 

Эстетическое 

воспитание 

М
л
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д

- 

ш
и

е 

   20.08 – 

рождения 

бурашки 

День 

Че- 
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22.08 – День 

дарственного 

России 

Госу- 

флага 

15.08 – 

строителя 

День 20.08 – 

рождения 

рашки 

День 

Чебу- 

  13.08 – День 

физкультурника 
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 22.08 – День 

дарственного 

России 

Госу- 

флага 

 05.08 – Между- 

народный день 

светофора 

03.08 – 

мирный 

арбуза 

Все- 

день 

26.08- 
города 

дово 

День 

Нели- 

13.08 – День 

физкультурника 
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22.08 – День Госу- дар-

ственного флага Рос-

сии 

27.08 – День россий- 

ского кино 

26. 08- 
Шахтера 

День 05.08 – Между- 

народный день 

светофора 

 26.08- 
города 

дово, 

Шахтера 

День 

Нели- 

день 

13.08 – День 

физкультурника 

31.08 – «Проводы 

лета» 

 

 

 

 



 

 

 



 

 

4. Краткая презентация Программы  

Общие сведения Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для 

детей с задержкой психического развития (далее — Программа) разработана в соответствии с 

требованиями Федерального государственного образовательного стандарта (ФГОС ДО), ут-

вержденного приказом Минобрнауки от 17.10.2013 № 1155 (далее — ФГОС ДО), и Федераль-

ной образовательной программы дошкольного образования (ФОП ДО), утвержденной прика-

зом Минпросвещения от 25.11.2022 № 1028и (далее — ФОП ДО).  

Цель реализации Программы: обеспечение условий для дошкольного образования, определяе-

мых общими и особыми потребностями обучающегося раннего и дошкольного возраста с ЗПР, 

индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья. 

 Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, способствует 

реализации прав обучающихся дошкольного возраста на получение доступного и качественно-

го образования, обеспечивает развитие способностей каждого ребенка, формирование и разви-

тие личности ребенка в соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-нравственными 

и социокультурными ценностями в целях интеллектуального, духовно-нравственного, творче-

ского и физического развития человека, удовлетворения его образовательных потребностей и 

интересов.  

Задачи Программы:  

-реализация содержания АОП ДО; 

 -коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ЗПР;  

-охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с ЗПР в том числе 

их эмоционального благополучия; 

- обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ЗПР в период до-

школьного образования независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального 

статуса;  

-создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, психофизиче-

скими и  индивидуальными особенностями, развитие способностей и творческого потенциала 

каждого ребенка с ЗПР как субъекта отношений с педагогическим работником, родителями 

(законными представителями), другими детьми; 

 - объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духов-

но-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в 124 обществе правил и норм по-

ведения в интересах человека, семьи, общества; 

- формирование общей культуры личности обучающихся с ЗПР, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, само-

стоятельности и  ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной деятельности; 

- формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и индивидуаль-

ным особенностям развития обучающихся с ЗПР  обеспечение психолого-педагогической под-

держки родителей (законных представителей) и повышение их компетентности в вопросах 

развития, образования, реабилитации (абилитации), охраны и укрепления здоровья обучаю-

щихся с ЗПР;  

-обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и начального общего 

образования.  

Программа включает три основных раздела: целевой, содержательный и организационный. 

Дополнительным разделом является краткая презентация основных сведений из Программы 

для родителей воспитанников. 

 Целевой раздел Включает в себя пояснительную записку и планируемые результаты освоения 

программы.  

Результаты освоения образовательной программы представлены в виде целевых дошкольного 



 

образования, которые представляют собой социально-нормативные возрастные характеристи-

ки возможных достижений ребенка на этапе завершения уровня дошкольного образования. 

Также входят подходы к проведению педагогической диагностики достижений планируемых 

результатов и значимые для разработки и реализации Программы характеристики — особен-

ности развития детей. 

 Содержательный раздел Включает описание образовательной деятельности обучающихся с 

ТНР в соответствии с направлениями развития ребенка, представленными в пяти образова-

тельных областях.  

Также в разделе описаны: 

  взаимодействие педагогического коллектива с детьми и их семьями;  

 коррекционно-развивающая работа; 

  рабочая программа воспитания. 

 Организационный раздел В организационный раздел включают: 

  психолого-педагогические условия реализации Программы; 

  особенности организации развивающей предметно-пространственной среды;  

 материально-техническое обеспечение Программы и обеспеченность методическими мате-

риалами и средствами обучения и воспитания;  

 кадровое и финансовое обеспечение;  

 календарный план воспитательной работы.  

Организация режима пребывания детей в детском саду 

 Режим работы: 12-часовое пребывание воспитанников при 5-дневной рабочей неделе. 

 Работа по реализации Программы проводится в течение года и делится на два периода: 

 первый период (с 1 сентября по 31 мая);  

второй период (с 1 июня по 31 августа).  

Организация жизни детей опирается на определенный суточный режим, который представляет собой 

рациональное чередование отрезков сна и бодрствования в соответствии 125 с физиологическими 

обоснованиями. При организации режима учитываются рекомендации СанПиН и СП, видовая принад-

лежность детского сада, сезонные особенности, а также региональные рекомендации специалистов в 

области охраны и укрепления здоровья детей. 

 Режим дня составлен для каждой возрастной группы на холодный и теплый периоды, учтены функ-

циональные возможности детей, а также ведущий вид деятельности — игра. 

 Кроме того, учитывается потребность родителей в гибком режиме пребывания детей в ДОО, особенно 

в период адаптации. Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована Программа 

Функционирует 1 группа для детей с ЗПР: - разновозрастная компенсирующая (5-8 лет).  

Ссылки на ФАОП ДО и парциальные программы В соответствии с требованиями ФГОС ДО и ФАОП 

ДО. Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений. Обе эти части Программы являются взаимодополняющими. Обязательная часть Програм-

мы разработана в соответствии с ФГОС ДО и ФАОП ДО.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, выделена в программе курсором и 

сформирована с учетом образовательных потребностей и интересов детей, а также возможностями пе-

дагогического коллектива ДОО. 

. Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в различ-

ных видах деятельности и охватывает следующие структурные единицы, представляющие определен-

ные направления развития и образования детей (далее — образовательные области): 

  социально-коммуникативное развитие;  

 познавательное развитие; 

  речевое развитие;  

 художественно-эстетическое развитие; 

  физическое развитие. 

 Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников ДОО В усло-



 

виях работы с детьми с ЗПР перед педагогическим коллективом встают новые задачи по взаимодейст-

вию с семьями обучающихся, так как их родители (законные представители) также нуждаются в спе-

циальной психолого-педагогической поддержке. Одной из важнейших задач является просветитель-

ско-консультативная работа с семьей, привлечение родителей (законных представителей) к активному 

сотрудничеству, так как только в процессе совместной деятельности Организации и семьи удается 

максимально помочь ребенку в преодолении имеющихся недостатков и трудностей. При реализации 

задач социально-педагогического блока требуется тщательное планирование действий педагогических 

работников и крайняя корректность при общении с семьей. 

 Формы организации психолого-педагогической помощи семье:  

а) коллективные формы взаимодействия: 

  Общие родительские собрания (поводятся администрацией Организации 3 раза в год, в начале, в се-

редине и в конце учебного года).  

Задачи: информирование и обсуждение с родителям (законным представителям) задач и содержание 

коррекционно-образовательной работы; решение организационных вопросов; информирование роди-

телей (законных представителей) по вопросам взаимодействия Организации с другими организациями, 

в том числе и социальными 126 службами. 

  Групповые родительские собрания. Проводятся педагогическими работниками не реже 3-х раз в год 

и по мере необходимости.  

Задачи: обсуждение с родителям (законным представителям) задач, содержания и форм работы; сооб-

щение о формах и содержании работы с детьми в семье; решение текущих организационных вопросов. 

 "День открытых дверей" (проводится администрацией Организации в апреле для родителей (закон-

ных представителей) обучающихся, поступающих в Организацию в следующем учебном году).  

Задача: знакомство с детским садом, направлениями и условиями его работы.  

 Тематические доклады; плановые консультации; семинары; тренинги; "Круглые столы".  

Задачи: знакомство и обучение родителей (законных представителей) формам оказания психолого-

педагогической помощи со стороны семьи детям с проблемами в развитии; ознакомление с задачами и 

формами подготовки обучающихся к школе. 

  Проведение детских праздников и "Досугов" (подготовкой и проведением праздников занимаются 

специалисты Организации с привлечением родителей (законных представителей).  

Задача: поддержание благоприятного психологического микроклимата в группах и распространение 

его на семью. б) индивидуальные формы работы:  

 Анкетирование и опросы (проводятся по планам администрации, педагогических работников по мере 

необходимости). Задачи: сбор необходимой информации о ребенке и его семье; определение запросов 

родителей (законных представителей) о дополнительном образовании обучающихся; определение 

оценки родителям (законным представителям) эффективности работы специалистов и воспитателей; 

определение оценки родителям (законным представителям) работы Организации. 

  Беседы и консультации специалистов (проводятся по запросам родителей (законных представите-

лей) и по плану индивидуальной работы с родителям (законным представителям). Задачи: оказание 

индивидуальной помощи родителям (законным представителям) по вопросам коррекции, образования 

и воспитания; оказание индивидуальной помощи в форме домашних заданий. 

 

 Родительский час. Проводится учителем-логопедом один раз в неделю во второй половине дня с 17 

до 18 часов. Задача: информирование родителей (законных представителей) о ходе образовательной 

работы с ребенком, разъяснение способов и методов взаимодействия с ним при закреплении материала 

в домашних условиях, помощь в подборе дидактических игр и игрушек, детской литературы, тетрадей 

на печатной основе, раскрасок, наиболее эффективных на определенном этапе развития ребенка. в) 

формы наглядного информационного обеспечения:  

 Информационные стенды и тематические выставки. Стационарные и передвижные стенды и выстав-

ки размещаются в удобных для родителей (законных представителей) местах (например, "Готовимся к 

школе", "Развиваем руку, а значит, и речь", "Игра в развитии ребенка", "Как выбрать игрушку", "Какие 

книги прочитать ребенку", "Как развивать способности ребенка дома"). Задачи: информирование ро-

дителей (законных представителей) об организации коррекционно- образовательной работы в Органи-

зации; информация о графиках работы администрации и специалистов. 



 

  Выставки детских работ. Проводятся по плану воспитательно-образовательной работы. Задачи: оз-

накомление родителей (законных представителей) с формами продуктивной деятельности обучающих-

ся; привлечение и активизация интереса родителей (законных представителей) к продуктивной дея-

тельности своего ребенка. г) открытые занятия специалистов и воспитателей:  

 Задания и методы работы подбираются в форме, доступной для понимания родителям (законным 

представителям). Проводятся 2-3 раза в год. Задачи: создание условий для объективной оценки роди-

телям (законным представителям) успехов и трудностей своих обучающихся; наглядное обучение ро-

дителей (законных представителей) методам и формам дополнительной работы с детьми в домашних 

условиях. В реализации задач социально-педагогического блока принимают все специалисты и воспи-

татели специального детского сада. Сфера их компетентности определена должностными инструкция-

ми. д) совместные и семейные проекты различной направленности. Создание совместных детско - ро-

дительских проектов (несколько проектов в год). Задачи: активная совместная экспериментально-

исследовательская деятельность родителей (законных представителей) и обучающихся. е) опосредо-

ванное интернет-общение. Создание интернет-пространства групп, электронной почты для родителей 

(законных представителей). Задачи: позволяет родителям (законным представителям) быть в курсе со-

держания деятельности группы, даже если ребенок по разным причинам не посещает дошкольную об-

разовательную организацию. Родители (законные представители) могут своевременно и быстро полу-

чить различную информацию: презентации, методическую литературу, задания, получить ответы по 

интересующим вопросам. При этом активная позиция в этой системе принадлежит учителю-

дефектологу и педагогу-психологу, которые изучают и анализируют психологические и личностные 

особенности развития обучающихся в семье. 
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